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Предисловие

1. Эта книга призвана помочь верующим развить прак-
тику ежедневного утреннего оживления с Господом 
в Его слове. В то же время она представляет собой 
обзор материалов Летнего обучения по теме «Пере-
живать Христа, наслаждаться Христом и выражать 
Христа (3)», проведённого с 30 июня по 5 июля 
2025 года в г. Анахайм (США). Посредством тесного 
соприкосновения с Господом в Его слове верующие 
могут составиться жизнью и истиной и таким образом 
подготовиться для пророчествования на собраниях 
церкви с целью созидания Тела Христова.

2. Книга разделена на главы-недели. За одну неделю 
рассматривается одно из сообщений, сделанных на 
обучении. Каждая глава-неделя прежде всего состоит 
из плана сообщения, затем следуют шесть дней с 
определённой «долей» на каждый день, гимн и не-
много места для заметок. План сообщения разбит на 
шесть дней, шесть отрывков на каждый день недели. В 
каждом таком отрывке раскрывается один из главных 
пунктов. Начинается каждый день с раздела, озаглав-
ленного «Утреннее питание». Этот раздел состоит из 
нескольких стихов и небольшого отрывка для чтения, 
которые могут дать обильную духовную пищу при 
условии тесного общения с Господом. За «Утренним 
питанием» идёт раздел, озаглавленный «Чтение на 
сегодня», более развёрнутый фрагмент из служения, 
относящийся к главному пункту плана, рассматрива-
емому в этот день. Каждый день завершается крат-
ким перечнем книг для дальнейшего чтения, а также 
небольшим свободным местом для коротких заметок 
о духовном вдохновении, озарении и наслаждении, 
которые впоследствии послужат святым напомина-
нием о том, что они получили от Господа в то утро.



VIII

3. В конце текста каждой недели оставлено место для 
составления небольшого пророчества. Это пророче-
ство можно составить, просмотрев в последний день 
недели наши заметки, сделанные в предыдущие дни, 
«жатву» наших вдохновений, пережитых в течение 
недели, и подготовив основной пункт с некоторыми 
подпунктами, которым затем можно будет поделиться 
на церковном собрании для органического созидания 
Тела Христова.

4. Содержание этой книги почерпнуто в основном из 
«Планов обучения», из произведений Вочмана Ни и 
Уитнесса Ли и из сборника «Гимны», опубликован-
ных служением «Живой поток». Книги, которые ещё 
не переведены на русский язык, помечены звёздочкой.

5. Цитаты из Библии приводятся по Восстановительному 
переводу.



Летнее обучение 
(30 июня-5 июля 2025 года)

ПЕРЕЖИВАТЬ ХРИСТА, 
НАСЛАЖДАТЬСЯ ХРИСТОМ 

И ВЫРАЖАТЬ ХРИСТА (3)
Ключевые положения

Нам нужно научиться Христу как секрету того, 
как преобразовываться, то есть метаболически изменяться 

в своей природной жизни, в любом окружении, 
любых ситуациях и обстоятельствах; 

этот практический и простой секрет заключается в том, 
чтобы на практике постоянно разговаривать с Господом; 

тогда мы естественным образом будем жить Христа.

Чтобы переживать Христа и жить Христа, 
мы должны знать Его как свой образец и принимать Его 

как свой образец, принимать разум Христа 
как свой разум и знать подчинение Сына.

Мы должны выкупать время с целью наслаждаться Христом 
как высочайшей драгоценностью Бога, чтобы мы могли 
составляться Им и становиться людьми драгоценности 

как Его собственным сокровищем; 
по мере того как мы живём в Его драгоценном присутствии, 

наслаждаясь Им как нашей долей, и, более того, 
по мере того как Он наслаждается нами 

как Своим сокровищем, Он встраивает Себя в нас, 
делая нас Своим духовным домом 

и Своим святым и царственным священством 
для осуществления желания Своего сердца.

Нам нужно знать, что Сын Божий пришёл 
и дал нам понимание, чтобы мы знали Того, кто истинен, 
и знали, что мы — в Том, кто истинен, в Иисусе Христе, 

Сыне Божьем; это есть истинный Бог и вечная жизнь.
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Христос как наши добродетели, мир Божий, 
наш секрет и Тот, кто даёт нам силу

Тексты Писания: Флп. 4:5-9, 11Б-13

День 

 I. Добродетели Христа для нашего переживания в Флп. 
4:5-9 являются выражением жизни, которая живёт 
Христа — 1:19-21А; 2:5-13; 3:8-10:

 А. Павел считает снисходительность и отсутствие 
беспокойства первыми двумя аспектами выра-
жения жизни, которая живёт Христа.

 Б. Беспокойство, исходящее от Сатаны, является 
общим итогом человеческой жизни и мешает 
жизни верующих, в которой они живут Христа; 
снисходительность, исходящая от Бога, является 
общим итогом жизни, в которой верующий жи-
вёт Христа; беспокойство и снисходительность — 
это две противоположности — Мф. 6:22-34.

День  и День 

 II. «Снисходительность ваша пусть будет известна всем 
людям. Господь близко» — Флп. 4:5:

 А. Согласно христианским переживаниям, снисходи-
тельность — это нечто всеобъемлющее, так как 
она включает в себя все христианские добро-
детели; снисходительность — это, по сути, все-
объемлющий Христос как всеобъемлющий Дух 
с Его обильным снабжением — 1:19-21А:

 1. Снисходительность — это умеренность, внима-
тельность и внимательное обращение с дру-
гими, отсутствие упорства в отстаивании своих 
законных прав; снисходительность означает, 
что нам легко стать довольными, довольству-
ясь даже меньшим, чем нам положено:

 а. Снисходительность включает в себя лю бовь, 
терпеливость, доброту, смирение, сострада-
ние, внимательность и покорность, готовность 
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уступать; если у нас будет такая всеобъем-
лющая добродетель, то у нас также будут 
праведность и святость.

 б. Снисходительность также включает в себя 
воздержание, умеренность, мягкость, пони-
мание, сочувствие, мудрость, милость, миро-
любие, упование на Господа и даже такую 
добродетель, как способность во всём при-
знавать всевластие Господа — ср. 2 Кор. 
12:7-9.

 2. Снисходительный человек — это человек, 
который всегда вписывается в окружение, чьё 
поведение всегда подобающее — ср. 6:1А; 10:1; 
Флп. 1:19; Ис. 11:2:

 а. Если мы снисходительны, у нас будет муд-
рость и способность снабжать других тем, в 
чём они нуждаются; у нас также будет пол-
ное знание того, что сказать им и когда это 
сказать — 50:4-5; Кол. 1:28; Прит. 25:15.

 б. Быть снисходительными — значит уделять 
внимание тому, как наши поступки или 
слова отразятся на других — 2 Пар. 1:10.

 Б. Как всеобъемлющая добродетель, снисходитель-
ность — это Сам Христос; поскольку Христос — 
это снисходительность, для Павла понятие «жить» 
обозначало снисходительность — Флп. 1:21А:

 1. Сделать известной всем людям нашу снис-
ходительность — значит сделать известным 
всем людям Христа, которого мы живём и 
возвеличиваем, которого мы принимаем как 
свой образец и к которому мы стремимся как 
своей цели.

 2. Только Господь Иисус жил жизнью, полной 
снисходительности, и только Христос может 
быть нашей совершенной снисходительностью 
сегодня — Лк. 24:15-19, 28-31; Мф. 17:24-27; 
Ин. 11:20-34.
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 3. Делать известной свою снисходительность — 
значит жить жизнью, которая выражает Христа 
как сумму всех человеческих добродетелей.

 4. Сразу после упоминания о снисходительности 
Павел говорит, что Господь близко (Флп. 4:5); 
с точки зрения пространства Господь близко 
к нам, Он готов прийти на помощь; что каса-
ется времени, Господь скоро придёт (ср. Рим. 
10:8-13); то, что Господь близко, указывает 
в первую очередь на Его присутствие с нами 
(Мф. 1:23; Исх. 33:14).

 В. Нам нужно научиться Христу как секрету (Флп. 
4:12) того, как преобразовываться, то есть мета-
болически изменяться в своей природной жизни, 
в любом окружении, в любых ситуациях и обсто-
ятельствах; этот практический и простой секрет 
содержится в стихах 6 и 7: «Не беспокойтесь ни 
о чём, а пусть во всём посредством молитвы и 
прошения с благодарением ваши просьбы дела-
ются известными Богу, и мир Божий, превосхо-
дящий всякое разумение, будет оберегать ваши 
сердца и ваши мысли в Христе Иисусе».

День 

 III. «Когда мы сталкиваемся с проблемами в своей повсе-
дневной жизни, нам не нужно искать совета у других, 
потому что в нас есть дух и Господь как Дух, обита-
ющий в нашем духе, очень близок к нам. Мы можем 
спрашивать Его обо всём, и для этого нам не нужны 
ни телефон, ни факс, так как Он может разговари-
вать с нами прямо внутри нас. Вы можете разговари-
вать с Ним и советоваться с Ним во всём. Господне 
Слово говорит: „Не беспокойтесь ни о чём, а пусть во 
всём посредством молитвы и прошения с благодаре-
нием ваши просьбы делаются известными Богу“ (Флп. 
4:6). Поэтому, если у вас есть какая-то проблема, 
вам просто нужно сказать Ему об этом. Он обитает 
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прямо внутри вас, и Он находится с вами лицом 
к лицу. Триединый Бог — Отец, Сын и Дух — нахо-
дится в нас не для того, чтобы досаждать нам, а для 
того, чтобы быть нашим Параклетом, Утешителем 
и Тем, кто поддерживает нас. Я всегда молюсь: „О 
Господь, сейчас я собираюсь прогуляться. Поддержи 
меня, подкрепи меня и укрепи меня“. Тем самым я 
пью Господа. Так я не испытываю никакого беспо-
койства. Когда появляется беспокойство, вы должны 
говорить: „О Господь, это беспокойство Твоё, а не 
моё; я отдаю его Тебе, потому что Ты несёшь его за 
меня“. Благодаря этому вы принимаете в себя эле-
мент Господа и в вас постоянно происходит обмен 
веществ. Как следствие, внешне через вас выража-
ется не что иное, как Христос. Вот что значит жить 
Христа. Те, кто не знает этого секрета, считают, что 
жить Христа трудно. На самом деле вам просто нужно 
на практике постоянно разговаривать с Господом; 
тогда вы естественным образом будете жить Христа» — 
«Органический аспект Божьего спасения», стр. 66:

 А. Сам Христос есть мир Божий, превосходящий 
всякое разумение — Флп. 4:7; Ис. 9:6; Ин. 14:27; 
Лк. 7:50; Рим. 3:17; 5:1; 8:6; 15:13; 16:20.

 Б. Слова «во всём» указывают на множество разных 
вещей, происходящих с нами изо дня в день; 
молитва — это более общее понятие; её сущ-
ность — поклонение и общение; прошение — это 
более конкретное понятие; его цель — удовле-
творение конкретных потребностей; и наша мо-
литва, и наше прошение должны сопровождаться 
благодарением Господа — Флп. 4:6.

 В. Выражение «делаются известными Богу» указы-
вает на направленность к Богу в смысле живого 
союза и сообщества и подразумевает общение; 
следовательно, выражение «делаются извест-
ными Богу» означает здесь «делаются извест-
ными в общении с Богом» — ст. 6.
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 Г. Если мы регулярно общаемся с Богом в молитве, 
в результате мы наслаждаемся миром Божьим; 
мир Божий — это, по сути, Бог как мир (ст. 9), 
вливаемый в нас посредством нашего общения с 
Ним в молитве в качестве противовеса невзгодам 
и противоядия против беспокойства (Ин. 16:33).

 Д. Бог мира несёт охрану наших сердец и мыслей 
в Христе, не допуская нарушения нашего спо-
койствия и умиротворённости (Ис. 30:15А); если 
мы хотим вести жизнь, свободную от беспокой-
ства, нам нужно осознать, что все наши обстоя-
тельства, хорошие или плохие, назначены нам 
Богом, чтобы служить нам в исполнении нашего 
предназначения — приобретать Христа, жить 
Христа и возвеличивать Христа (Рим. 8:28-30; 
Мф. 10:29-31; 2 Кор. 4:15-18).

День 

 IV. «Наконец, братья, всё, что истинно, всё, что достойно, 
всё, что праведно, всё, что чисто, всё, что любезно, 
всё, что одобряемо, если есть какая-нибудь добро-
детель и если есть какая-нибудь хвала, учитывайте 
это» — Флп. 4:8:

 А. Эти добродетели являются выражениями Божьих 
качеств, которые явлены в тех, кто стремится за 
Христом — воплощением Бога.

 Б. Эти добродетели представляют собой шесть руко-
водящих аспектов жизни, которая живёт Христа:

 1. Жизнь, которая живёт Христа, является истин-
ной — правдивой, истинной в нравственном 
смысле, не имеющей никакого притворства 
или лжи.

 2. Жизнь, которая живёт Христа, является достой-
ной — почтенной, благородной, степенной, 
солидной, весомой и достойной глубокого 
уважения — 1 Тим. 3:8, 11; Тит. 2:2; ср. Рим. 
9:21.
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 3. Жизнь, которая живёт Христа, является пра-
ведной — правой перед Богом и человеком — 
Флп. 3:9.

 4. Жизнь, которая живёт Христа, является чис-
той — нераздвоенной в намерениях и дейст-
виях и не имеющей никаких примесей — Мф. 
5:8.

 5. Жизнь, которая живёт Христа, является любез-
ной — милой, приятной и внушающей любовь.

 6. Жизнь, которая живёт Христа, является одоб-
ряемой — известной, пользующейся доброй 
славой, привлекательной, очаровательной и 
обаятельной — Ос. 14:7.

 В. Добродетель и хвала — это обобщение первых 
шести понятий, в каждом из которых есть какая-то 
добродетель или выдающаяся черта, а также 
нечто достойное хвалы — Мф. 5:16.

 Г. Быть надлежащим человеком — значит выражать 
Бога через Его божественные качества в наших 
человеческих добродетелях, вести человеческую 
жизнь, наполненную Христом как действитель-
ностью Божьих качеств — ср. Быт. 1:26.

День 

 V. «Я научился быть довольным в тех обстоятельствах, 
в каких нахожусь. Умею я и быть приниженным, умею 
и изобиловать; во всяком деле и во всех обстоятель-
ствах я постиг секрет того, как и насыщаться, и го-
лодать; и изобиловать, и испытывать недостаток. Всё 
могу в Том, кто даёт мне силу» — Флп. 4:11Б-13:

 А. Павел принимал Христа как секрет, чтобы пере-
живать Христа, будучи довольным и радуясь 
во всяких обстоятельствах, в любой ситуации и 
в любом деле благодаря Христу — ст. 4.

 Б. Выражение «я постиг секрет» буквально означает 
«был посвящён (в то, как…)»; здесь Павел срав-
нивает себя с человеком, посвящённым в тайное 
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общество и обученным его основным принци-
пам — Кол. 2:2; Эф. 3:3-4; 5:32:

 1. После своего обращения к Христу Павел был 
посвящён в Христа и в Тело Христово — Деян. 
9:3-19, 25-28; 22:6-21; 13:1-4.

 2. Павел постиг секрет того, как делать Христа 
своей жизнью (Кол. 3:4), как жить Христа 
(Флп. 1:21А), как возвеличивать Христа (ст. 20), 
как приобретать Христа (3:8, 12) и как жить 
церковной жизнью (1:8, 19; 2:1-4, 19-20; 4:1-3).

 3. Секрет в 4-й главе Послания к филиппийцам 
заключается в том, чтобы всё делать в Христе 
как Том, кто даёт нам силу (ст. 13; Гимн 416); 
будучи человеком в Христе, Павел переживал 
Христа и применял Его во всех обстоятель-
ствах (Флп. 3:9); этот Христос является дейст-
вительным, живым, близким, доступным и 
действенным (4:5Б; Гимн 385).

 4. Сказанное Павлом о Христе как о Том, кто 
даёт силу, в особенности применимо к тому, 
что Христос даёт нам силу жить Его как наши 
человеческие добродетели и благодаря этому 
возвеличивать Его в Его безграничном вели-
чии в любых обстоятельствах — Флп. 4:8-13.

 5. Благодаря получению силы от Христа мы 
мо жем жить жизнью довольства и быть истин-
ными, достойными, праведными, чистыми, 
любезными и одобряемыми (ст. 11-12, 8); жить 
жизнью этих добродетелей гораздо труднее, 
чем выполнять какую-либо христианскую 
работу.

 6. Если мы хотим переживать Христа как Того, 
кто даёт силу, нам нужно содействовать Ему 
в следующих вопросах:

 а. В нашем практическом житии на земле мы 
должны быть людьми, которые постоянно 
молятся, представая перед Богом, входя 
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в Него и живя в свете Его лица — Пс. 42:5, 
11; 80:1, 3, 7, 19.

 б. Нам нужно переживать доскональное и све-
жее прощение наших грехов, основанное 
на пролитии Господней крови на кресте — 
Евр. 9:14; 10:19, 22; Исх. 24:8; Мф. 26:28.

 в. Нам нужно знать, что такое вознесение, и 
знать, что полученная нами жизнь явля-
ется небесной жизнью; мы должны помнить 
тот факт, что мы вознесены на небеса 
с Господом и потому являемся небесными 
людьми; внешне мы продолжаем жить на 
земле, но внутренне, что касается нашей 
внутренней жизни и настроя, мы живём 
на небесах — Эф. 2:6; Евр. 8:1-2; 4:14-15; 
7:25-26.
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Утреннее питание
Флп.
4:5-6

Снисходительность ваша пусть будет известна всем 
людям. Господь близко. Не беспокойтесь ни о чём, 
а пусть во всём посредством молитвы и прошения с 
благодарением ваши просьбы делаются известными 
Богу.

В Флп. 1:21 Павел провозглашает: «Для меня жить — 
это Христос». Это утверждение является свидетельством 
внутренней действительности, которая была у Павла. Но 
каково действительное выражение жизни, которая живёт 
Христа? Это выражение мы находим в добродетелях, пере-
численных в 4:5-9. В соответствии с этим же принципом 
во 2-й главе Павел показывает Христа как наш образец… 
Каким будет выражение жизни, которая живёт согласно 
этому образцу? Это выражение мы видим в 4:5-9. То же 
самое относится к словам Павла в 3-й главе о том, что 
он всё считает утратой и даже сором, чтобы приобрести 
Христа. Какое выражение будет в жизни человека, если 
он осудит философию, отвергнет культуру и откажется от 
религии, сочтя всё это сором, чтобы приобрести Христа?.. 
Мы хотим ещё раз подчеркнуть, что это выражение мы 
видим в 4:5-9. («Жизнеизучение Послания к филиппий-
цам», стр. 272)

Чтение на сегодня
Первым аспектом выражения жизни, которая живёт 

Христа, является снисходительность [Флп. 4:5]… Вторым 
аспектом является отсутствие беспокойства. В жизни, ко  -
торая живёт Христа, есть снисходительность, но нет бес-
по койства, нет волнения… Жизнь, которая живёт Христа, 
является спокойной, умиротворённой, безмятежной и тихой. 
Жизнь, полная смятения, — это, напротив, жизнь, которая 
живёт Сатану. Снисходительность — это самый важный 
элемент умиротворённой жизни. Снисходительность — это 
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умеренность и внимательное обращение с другими. Об-
ладать снисходительностью — значит обращаться с дру-
гими, не упорствуя в отстаивании своих законных прав.

Снисходительность включает в себя терпеливость и 
сдержанность, но не ограничивается ими. Если у вас есть 
снисходительность, вы не будете спорить с другими, сра-
жаться с ними и пререкаться с ними. Вы могли бы ска-
зать очень многое, но вы будете проявлять терпеливость 
и сдержанность в обращении с другими и не будете 
ничего говорить в ответ на подстрекающие или раздра-
жающие слова.

Предположим, что несколько сестёр живут вместе. Са-
мой драгоценной сестрой будет та, которая наиболее 
снисходительна. Когда возникают трудности, она остаётся 
спокойной и тихой. Даже если другие обижают её, она не 
отвечает на это. Однако сёстры, у которых нет снисхо-
дительности, легко реагируют, когда их обижают… Над-
лежащая христианская жизнь — это жизнь спокойствия. 
Если мы живём такой жизнью, это значит, что мы не 
спорим с людьми и не сражаемся с ними.

Снисходительность противоположна честолюбию и 
тщеславию — двум отрицательным вещам, которые упо-
минает Павел. Снисходительность также противоположна 
ропоту и рассуждениям… Когда есть честолюбие, тще-
славие, ропот и рассуждения, тогда нет спокойствия, нет 
умиротворённости, нет снисходительности.

Если мы живём Христа, мы не будем спорить с дру-
гими. Мы будем знать, когда подходящее время для того, 
чтобы сказать даже спокойное слово. Даже спокойное 
высказывание, сделанное в неподходящий момент, может 
привести к усилению спора… Если кто-то сердится на 
вас, лучше всего ничего не говорить. Проявляйте снисхо-
дительность и ждите подходящего времени, чтобы сказать 
спокойное слово. Это особенно важно практиковать бра-
тьям и сёстрам, состоящим в браке. Если ваш муж или 
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ваша жена склонны спорить, будьте осторожны в том, 
как вы говорите. Может быть, вы поступите мудро, если 
даже не будете вслух призывать Господа. Такое призыва-
ние может разжечь страсти. Вместо того чтобы говорить 
что-либо внешне, успокойтесь, призовите Господа внут-
ренне и ждите, пока ситуация не умиротворится, прежде 
чем что-либо говорить.

Я как пожилой человек прошёл через очень многие 
переживания в человеческой жизни. Под всевластной 
рукой Господа я побывал в очень многих различных об-
стоятельствах. Я познал нищету, и я познал, что значит 
получать восполнение своих нужд. Я могу засвидетельст-
вовать, что во всех обстоятельствах человеческой жизни 
присутствует беспокойство. «Беспокойство» — это слово, 
которым можно обобщить человеческую жизнь. Общий 
итог человеческой жизни — это беспокойство.

Павел говорит в 4:6 о беспокойстве, потому что он 
понимает, что оно представляет собой общий итог жизни 
человека. Павел также понимал, что снисходительность — 
это общий итог надлежащей христианской жизни… Следо-
вательно, жить Христа — значит иметь снисходительность 
и не иметь беспокойства. («Жизнеизучение Послания 
к филиппийцам», стр. 273-275, 632)

См. также: «Жизнеизучение Послания к филиппийцам», 
сообщ. 27, 61

Озарение и вдохновение: 
 
 
 
 
 
 
 



НЕДЕЛЯ 25  ДЕНЬ 2649

Утреннее питание
Флп.
1:21

Ибо для меня жить — это Христос, а умереть — 
приобретение.

4:5 Снисходительность ваша пусть будет известна всем 
людям. Господь близко.

В своём «Исследовании новозаветных слов» К. Уист 
отмечает, что греческое слово, переведённое как «снисхо-
дительность», означает не только «довольство меньшим, 
чем нам положено»; оно также означает «приятная уме-
ренность». Это слово включает в себя значения «само-
обладание», «терпеливость», «сдержанность», «доброта» 
и «мягкость». Кроме того, согласно христианским пере-
живаниям, снисходительность — это нечто всеобъем-
лющее, так как она включает в себя все христианские 
добродетели. Это значит, что, если мы не проявляем 
снисходительности, мы не проявляем ни одной христиан-
ской добродетели… Если благодатью Христовой [тот или 
иной брат] довольствуется меньшим, чем ему положено, 
и проявляет снисходительность к своей жене, не кри-
тикуя и не осуждая её, то в своей снисходительности он 
проявляет всеобъемлющую христианскую добродетель. 
Его снисходительность включает в себя терпеливость, 
смирение, самообладание, надежду на Господа и даже 
добродетель признания того, что Господь всевластен 
во всём. («Жизнеизучение Послания к филиппийцам», 
стр. 591)

Чтение на сегодня
Иногда мы ведём себя неподобающе именно потому, 

что нам не хватает снисходительности. Отрицательный 
настрой и недобрые слова тоже являются следствием 
недостатка снисходительности. Когда мы не способны 
любить, это происходит из-за того, что у нас нет снисхо-
дительности. Подобно тому мы проявляем нетерпимость, 
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потому что нам не хватает снисходительности. Даже 
болтливость может быть следствием того, что у нас нет 
снисходительности… Если мы не будем проявлять снис-
ходительность к членам своей семьи, в нашей семейной 
жизни не будет мира. Мир является следствием снисхо-
дительности.

Павел осознавал, что снисходительность — это все-
объемлющая добродетель. Именно поэтому он говорит: 
«Снисходительность ваша пусть будет известна всем лю-
дям» [Флп. 4:5]. Этой снисходительностью фактически 
является Сам Христос. В 1:21 Павел говорит: «Для меня 
жить — это Христос». Поскольку Христос — это снисхо-
дительность, для Павла понятие «жить» означало снис-
ходительность. Павел искренне ожидал, что в нём будет 
возвеличен Христос, будь то через жизнь или через смерть. 
То, что Павел возвеличивал Христа, означало, что он 
делал известной свою снисходительность. Следовательно, 
возвеличивание Христа в нас равнозначно тому, что мы 
делаем свою снисходительность известной всем людям. 
Это обусловлено тем, что снисходительность — это Христос, 
которого мы переживаем на практике. Мы можем гово-
рить о том, что нужно жить Христа, и можем свидетель-
ствовать, что для нас жить — это Христос. Однако день 
за днём в нашей домашней жизни нам нужна снисхо-
дительность. Если у нас есть снисходительность, то в на-
шем переживании у нас действительно есть Христос.

Ключом к тому, чтобы быть хорошим мужем или хоро-
шей женой, является снисходительность. Повторю: снис -
ходительность включает в себя гораздо больше, чем 
мяг кость или смирение. Снисходительность как всеобъ-
емлющая христианская добродетель — это Сам Христос. 
Как в семейной, так и в церковной жизни нам нужно 
жить Христа, живя жизнью снисходительности.

Чем больше мы размышляем о значении снисходи-
тельности, тем больше мы способны оценить то, почему 
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Павел говорил о ней в 4:5. Наши неудачи и поражения 
в христианской жизни постигают нас из-за того, что нам 
не хватает снисходительности. Все святые — как моло-
дые, так и старые — склонны пренебрегать снисходи-
тельностью. Если мы хотим жить Христа, мы должны 
довольствоваться меньшим, чем нам положено. Мы не 
должны предъявлять жёсткие требования к другим.

Господь Иисус жил жизнью снисходительности, когда 
Он был на земле. С одной стороны, Он был очень стро-
гим, но с другой стороны, Он был очень терпимым. На-
пример, хотя Он очень много молился, Он не предъявлял 
к Своим ученикам требований относительно молитвы и 
не осуждал их за то, что они недостаточно много молятся.

Сразу же после того как Павел сказал о снисходитель-
ности, он говорит: «Господь близко»… В соответствии 
с переживанием… я бы сказал, что эти слова указывают 
на присутствие Господа с нами сегодня. Кроме того, они 
усиливают призыв Павла делать нашу снисходительность 
известной всем людям. Поскольку Господь близко, у нас 
нет оправданий для того, чтобы не делать нашу снисхо-
дительность известной. Часто мы не проявляем снисхо-
дительности, потому что забываем, что Господь близко. 
Мы даже не помним, что Он на самом деле находится 
в нас… Из-за того что мы не осознаём, что Господь близко, 
мы не проявляем снисходительности. («Жизнеизучение 
Послания к филиппийцам», стр. 591-594)

См. также: «Жизнеизучение Послания к филиппийцам», 
сообщ. 56

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание
Флп.

1:19-20
Ибо знаю, что это обернётся мне к спасению через 
ваше прошение и обильное снабжение Духа Иисуса 
Христа согласно моему искреннему ожиданию и на-
дежде, что ни в чём я не буду посрамлён, а со всей 
смелостью, как всегда, даже теперь будет возвели-
чен Христос в моём теле, будь то через жизнь или 
через смерть.

Греческое слово, означающее «снисходительность»… 
означает «умеренный», «внимательный», «подобающий» 
и «вписывающийся в окружение». Снисходительный чело-
век — это человек, который всегда вписывается в окру-
жение, чьё поведение всегда подобающее.

Некоторые святые хорошие, но они не вписываются 
в окружение. Они переезжают с места на место, но, куда 
бы они ни поехали, они везде недовольны. Эти святые 
не вписываются в окружение по той причине, что они не 
снисходительны. Снисходительный человек — это человек, 
который всегда вписывается в окружение, чьё поведение 
всегда подобающее независимо от обстоятельств и об-
становки. («Жизнеизучение Послания к филиппийцам», 
стр. 603-604)

Чтение на сегодня
Снисходительность также включает в себя умиротво-

рённость, деликатность и мягкость. Если вы умеренны, 
внимательны и способны вписаться в окружение, вы, 
несомненно, будете мягкими, добрыми, деликатными и 
умиротворёнными. Кроме того, вы будете кроткими и сдер-
жанными, полными сострадания к другим… Противо-
положность снисходительности — это справедливость 
с проявлением большой жёсткости. Человек, которому 
не хватает снисходительности, обычно бывает жёстким 
и требовательным по отношению к другим. Но быть 
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снисходительным — значит довольствоваться меньшим, 
чем нам положено… Например, какая-то вещь принад-
лежит нам, но мы не требуем дать нам её в строгом 
соответствии с нашими законными правами. Это — снис-
ходительность.

Жизнь Господа Иисуса — это самая лучшая иллюстра-
ция снисходительности. Задумайтесь о том, как Он раз-
говаривал с теми двумя учениками по пути в Эммаус. 
В Лк. 24:15 говорится, что, когда эти ученики «разго-
варивали и обсуждали это, Сам Иисус, приблизившись, 
пошёл с ними». Господь Иисус сказал им: «Что это за 
слова, которыми вы, идя, обмениваетесь друг с другом?» 
(ст. 17). Один из учеников укоризненным тоном отве-
тил: «Один Ты живёшь в Иерусалиме как странник и не 
знаешь о том, что произошло в нём в эти дни?» (ст. 18). 
Сделав вид, что Он ничего не знает, Господь спросил: 
«О чём?» (ст. 19). Тогда они стали рассказывать Ему об 
Иисусе из Назарета — о Том, кто, по их описанию, был 
«Пророк, сильный в деле и слове перед Богом и всем 
народом». Затем они сказали, что главные священники 
и начальники отдали Его для осуждения на смерть и рас-
пяли Его. Какую снисходительность проявлял Господь, 
слушая, как ученики говорят то, что Он знал намного 
лучше их! Пройдя долгий путь, «они приблизились к се-
лению, в которое шли, и Он сделал вид, что идёт дальше» 
(ст. 28). Однако «они стали удерживать Его… И Он во-
шёл, чтобы остаться с ними» (ст. 29). Господь даже воз-
лёг с ними за трапезу. Когда Он взял хлеб, благословил 
его, преломил его и стал подавать им, «у них открылись 
глаза, и они узнали Его» (ст. 31). Во всём этом мы видим 
снисходительность Господа.

Кроме Господа Иисуса ни один человек никогда не 
жил на практике жизнью такой снисходительности. Если 
вы будете изучать биографии известных людей, вы уви-
дите, что ни один из них не был настоящим человеком 
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снисходительности. Однако если вы прочитаете четыре 
Евангелия, вы увидите, что человеческое житие Господа 
Иисуса было полно снисходительности.

Только Господь Иисус жил жизнью, полной снисхо-
дительности, и только Христос может быть нашей со-
вершенной снисходительностью сегодня. Самое лучшее 
слово, которое обобщает все человеческие добродетели 
Христа, — это «снисходительность». Делать известной 
нашу снисходительность — значит жить жизнью, выра-
жающей Христа; это значит выражать того Христа, ко-
торым мы живём. Такой жизнью является Сам Христос 
как сумма всех человеческих добродетелей.

В Флп. 4:5 Павел… говорит: «Господь близко»… Он 
с нами. Когда мы живём Его, принимая Его как свой 
образец и всё считая утратой, чтобы приобрести Его, 
мы ощущаем, что Он присутствует с нами. Он близко 
с точки зрения пространства и времени. С точки зрения 
пространства Господь близко к нам: Он готов прийти 
на помощь. Что касается времени, то Господь скоро 
придёт. Если Господь близко, то зачем нам тревожиться 
и возбуждаться? («Жизнеизучение Послания к филип-
пийцам», стр. 604-606, 276)

См. также: «Жизнеизучение Послания к филиппийцам», 
сообщ. 57-58

Озарение и вдохновение: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



НЕДЕЛЯ 25  ДЕНЬ 4655

Утреннее питание
Флп.
4:6-7

Не беспокойтесь ни о чём, а пусть во всём посред-
ством молитвы и прошения с благодарением ваши 
просьбы делаются известными Богу, и мир Божий, 
превосходящий всякое разумение, будет оберегать 
ваши сердца и ваши мысли в Христе Иисусе.

В Флп. 4:6 Павел говорит о молитве, прошении и 
благодарении. Молитва — это более общее понятие; её 
сущность — поклонение и общение. Прошение — это 
более конкретное понятие; его цель — удовлетворение 
конкретных потребностей… Каждый день нам нужно от-
водить время для того, чтобы соприкасаться с Господом, 
иметь общение с Ним и поклоняться Ему. В ходе нашего 
общения у нас могут возникнуть конкретные просьбы. 
Поэтому мы не только молимся в общем смысле, но и со-
вершаем прошения перед Господом в конкретном смысле.

И наша молитва, и наше прошение должны сопровож-
даться благодарением Господа. Недавно я в очередной раз 
усвоил урок того, что нужно быть благодарным Господу. 
Когда я попросил Господа восстановить моё здоровье, 
я получил от Него упрёк за то, что я не поблагодарил 
Его за ту меру здоровья, которая у меня осталась. Когда 
мы болеем, мы должны говорить: «Господь, благодарю 
Тебя за то, что я ещё здоров в определённой степени. 
Господь, я болен, но я не настолько болен, чтобы я не 
мог преподносить Христа святым. Но Ты знаешь, Господь, 
что я не совсем здоров. Поэтому я прошу Тебя поправить 
моё здоровье и снова сделать меня полностью здоровым». 
Всем нам нужно научиться совершать такие прошения 
перед Господом. («Жизнеизучение Послания к филип-
пийцам», стр. 652-653)

Чтение на сегодня
В Флп. 4:6 Павел говорит: «Не беспокойтесь ни 

о чём»… Беспокойство подрывает нас в том, чтобы жить 
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Христа. Вместо того чтобы беспокоиться, мы должны 
во всём посредством молитвы и прошения с благодаре-
нием делать наши просьбы известными Богу. Тогда мир 
Божий будет оберегать наши сердца и мысли в Христе 
Иисусе (ст. 7). Мир Божий спасает нас от волнения и 
беспокойства… Свобода от беспокойства необходима для 
того, чтобы не допускать нарушения нашего спокойствия 
и умиротворённости.

В стихе 6… слова «во всём» указывают на множество 
разных вещей, которые случаются с нами день за днём. 
Под Господним благословением происходит множество 
положительных вещей и мы слышим хорошие новости. 
Однако мы также переживаем отрицательные вещи и 
слышим плохие новости. Тем не менее во всём посред-
ством молитвы и прошения с благодарением мы должны 
делать наши просьбы известными Богу.

Понять слова Павла «Пусть... ваши просьбы делаются 
известными Богу» вроде бы легко… Я потратил немало 
времени, изучая словосочетание «известными Богу». Его 
также можно перевести как «известными перед Богом» 
или «известными в присутствии Бога». Греческий предлог 
«прос», переданный здесь дательным падежом («Богу»), 
часто переводится при помощи предлога «у» (Ин. 1:1; 
Мк. 9:19; 2 Кор. 5:8; 1 Кор. 16:6; 1 Ин. 1:2). Он обо-
значает направленность к кому-либо в смысле живого 
союза и связи и подразумевает общение… Мы должны 
делать наши просьбы известными Богу в таком общении, 
в таком союзе и такой связи. Для этого нам необходимо 
молиться, соприкасаясь с Богом.

Даже если у нас нет конкретных потребностей, нам 
всё равно нужно день за днём проводить некоторое 
время в молитве, чтобы поклоняться Господу и общаться 
с Ним. Поклоняясь Господу и общаясь с Ним в молитве, 
мы наслаждаемся связью с Ним и практикуем органи-
ческий союз с Ним.
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Если мы практикуем органический союз с Господом, 
то в итоге, в результате, мир Божий оберегает наши 
сердца и мысли в Христе Иисусе (Флп. 4:7). Мир Божий — 
это, по сути, Сам Бог как мир (ст. 9), вливаемый в нас 
посредством нашего общения с Ним в молитве. Этот 
мир является противовесом невзгодам и противоядием 
против беспокойства (Ин. 16:33)… Бог мира несёт охрану, 
или стоит на страже, наших сердец и мыслей в Христе.

Если мы хотим иметь жизнь, свободную от беспокой-
ства, нам нужно осознать, что все наши обстоятельства, 
хорошие или плохие, назначены нам Богом. Нам нужно 
иметь такое осознание с полной уверенностью… [что 
наши] обстоятельства складываются по Божьему назна-
чению… [Тогда мы] сможем поклоняться Господу за Его 
устроение. («Жизнеизучение Послания к филиппийцам», 
стр. 277-279, 636-637)

См. также: «Жизнеизучение Послания к филиппийцам», 
сообщ. 60, 62; «Органический аспект Божьего спасения», 
гл. 4

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание
Флп.
4:8-9

Наконец, братья, всё, что истинно, всё, что дос-
тойно, всё, что праведно, всё, что чисто, всё, что 
любезно, всё, что одобряемо, если есть какая- 
нибудь добродетель и если есть какая-нибудь хвала, 
учитывайте это. То, что вы и узнали, и приняли, и 
слышали, и видели во мне, — делайте это; и Бог 
мира будет с вами.

[В Флп. 4:8 Павел даёт нам] шесть руководящих ас-
пектов жизни, которая живёт Христа… Первый руково-
дящий аспект жизни, которая живёт Христа, — «всё, что 
истинно». Слово «истинно» означает здесь «правдиво, 
истинно в нравственном смысле». Здесь не имеется в виду 
фактическая достоверность. В выражении жизни, которая 
живёт Христа, не может быть ложности, лжи. Всё, что 
мы делаем или говорим, должно быть истинным… Жизнь, 
которая является выражением Христа, — это истинная 
жизнь.

Второй аспект — «всё, что достойно». Греческое слово, 
переведённое как «достойно», означает «почётно», «до-
стойно глубокого уважения», «благородно», «степенно» 
(1 Тим. 3:8, 11; Тит. 2:2); подразумевается достоинство, 
вызывающее глубокое уважение. Жизнь, которая живёт 
Христа, является достойной, благородной, степенной, 
солидной, весомой и почтенной. («Жизнеизучение По-
слания к филиппийцам», стр. 283-284)

Чтение на сегодня
Мы не должны думать, что только пожилые люди 

должны иметь определённый вес… Даже молодой брат, 
который учится в средних классах, должен обладать дос-
тоинством, потому что внутри у него есть Бог… Обла-
дать достоинством — не значит держать себя важно; это 
значит жить Бога… Мы являемся сосудом, содержащим 
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Христа. Если мы будем жить Его, мы будем обладать 
истинным достоинством.

В Флп. 4:8 Павел также говорит обо всём, «что пра-
ведно». Имеется в виду не справедливость, а правота 
перед Богом и человеком.

Слово «чисто» в выражении «всё, что чисто», обозначает 
отсутствие раздвоенности в намерениях и действиях, отсут-
ствие всякого рода примесей. Быть чистым в этом смысле — 
значит не иметь притворства. Чистота — это тоже один из 
руководящих аспектов жизни, которая живёт Христа.

Ещё один руководящий аспект такой жизни — «всё, что 
любезно». Слово «любезно» означает «мило», «приятно», 
«внушает любовь».

Вслед за этим Павел упоминает «всё, что одобряемо». 
Имеется в виду всё, что пользуется доброй славой, при-
влекательно, очаровательно, обаятельно. Греческое слово 
означает «благозвучно».

Если мы будем жить Христа, у нас, несомненно, будет 
жизнь, которая является выражением всех этих аспектов. 
В нашем житии не будет ложности, небрежности и легко-
мыслия. Вместо этого наше житие будет достойным, 
чистым, правым, любезным и одобряемым. Из очень 
многих христианских добродетелей Павел избрал эти 
шесть в качестве руководящих аспектов.

Все человеческие добродетели были сотворены Богом… 
Наши человеческие добродетели — это сосуд, сделанный 
для того, чтобы содержать божественные добродетели, 
так же как перчатка сделана по образу руки, чтобы со-
держать в себе руку. В Библии раскрывается, что образ 
Бога — это Христос (Кол. 1:15; 2 Кор. 4:4)… Когда мы 
говорим, что человек был сделан по образу Бога, это 
означает, что он был сделан по виду Христа… Человек 
был создан Богом для того, чтобы нести в себе образец 
Христа. Когда в человека входит Христос, этот человек 
становится сосудом, содержащим Христа.
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В конце Флп. 4:8 Павел использует иное выражение 
и говорит: «…если есть какая-нибудь добродетель и если 
есть какая-нибудь хвала…» Греческое слово, переведённое 
здесь как «добродетель», означает «превосходство»; име-
ется в виду нравственная энергия, проявляющаяся в ак-
тивном действии. Под хвалой понимается нечто достойное 
хвалы, что сопровождает добродетель.

Добродетель и хвала — это не два дополнительных 
аспекта, а то, что придаёт ценность уже упомянутым 
шести аспектам. Добродетель — это не конкретный ас-
пект, а общее понятие. Добродетель есть в истинности, 
достоинстве, чистоте, любезности, правоте и в том, что 
одобряемо. Этот же принцип применим в случае с хва-
лой: во всех этих шести аспектах христианской жизни 
есть нечто достойное хвалы.

Как превосходно выражение жизни, которая живёт 
Христа!.. В каждом из этих превосходных аспектов есть 
некая добродетель и нечто достойное хвалы. Мы должны 
«учитывать это», то есть мы должны думать, размышлять 
об этом, обращать на это внимание. («Жизнеизучение 
Послания к филиппийцам», стр. 284-288)

См. также: «Жизнеизучение Послания к филиппийцам», 
сообщ. 28; «Переживание и рост в жизни», гл. 14-15, 28

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание
Флп.

4:11-13
Это не значит, что я говорю по недостатку, ибо я 
научился быть довольным в тех обстоятельствах, 
в каких нахожусь. Умею я и быть приниженным, 
умею и изобиловать; во всяком деле и во всех об-
стоятельствах я постиг секрет того, как и насы-
щаться, и голодать; и изобиловать, и испытывать 
недостаток. Всё могу в Том, кто даёт мне силу.

Когда мы учим людей делать те или иные вещи, даже 
незначительные, мы главным образом учим их секрету. 
Например, это касается того, как мы учим кого-нибудь 
искусству жарки мяса на огне. Если человек не постигнет 
секрет того, как жарить мясо на огне, он может испор-
тить мясо… Подобно этому мы можем не знать секрет 
достаточности в Христе, который содержится в 4-й главе 
Послания к филиппийцам. Мы можем очень много го-
ворить о Послании к филиппийцам, но не знать секрет 
переживания Христа. Используя другую фигуру речи, 
можно сказать, что, из-за того что у нас нет ключа, мы 
не можем открыть дверь в переживание Христа… С одной 
стороны, Павел говорит: «Я постиг секрет» (ст. 12); с дру-
гой стороны, он свидетельствует: «Всё могу в Том, кто 
даёт мне силу» (ст. 13).

Словосочетание «быть довольным» [в стихе 11] связано 
со словами «я научился». Павел научился быть довольным 
в любых обстоятельствах. («Жизнеизучение Послания 
к филиппийцам», стр. 295-296)

Чтение на сегодня
Слова «я постиг секрет» [в Флп. 4:12] — это толко-

вательный перевод греческого слова, которое означает 
«я был посвящён (в то, как…)». Смысл этой метафоры 
в том, что человек был посвящён в тайное общество и 
обучен его основным принципам. Павел не только постиг 
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секрет; он был посвящён в нечто и постиг некие основ-
ные принципы.

У греков было множество тайных обществ. Всякий, 
кого принимали в члены такого общества, должен был 
постигнуть основные принципы этого общества… Ис-
пользуя эту метафору, Павел хотел сказать, что церковь, 
которая является довольно таинственной, имеет опре-
делённые основные принципы. После своего обраще-
ния к Христу Павел был в некотором смысле посвящён 
в церковную жизнь. Это значит, что он был обучен се-
крету того, как наслаждаться Христом, как принимать 
Христа в качестве жизни, как жить Христа, как возве-
личивать Христа, как приобретать Христа и как жить 
церковной жизнью.

Хотя церковь, Тело Христово, в определённой степени 
таинственна, церковь — это, безусловно, не тайное обще-
ство. Напротив, церковь — это светлый город, располо-
женный на горе. Кроме того, церковь открыта для всех 
желающих прийти. Но поскольку у церкви есть таинст-
венный аспект, необходимо духовное посвящение в неё 
с целью постигнуть принципы церковной жизни.

Основные принципы церковной жизни в корне отли-
чаются от основных принципов мира. Мы можем знать 
все основные принципы мира, но при этом ничего не 
знать о церковной жизни. Поэтому, когда мы получаем 
спасение и приходим в церковь, Тело Христово, мы 
должны быть посвящены в неё, постигнув некоторые 
основные принципы. Секрет Тела состоит в том, чтобы 
принимать Христа как свою жизнь, жить Христа, стре-
миться за Христом, приобретать Христа, возвеличивать 
Христа и выражать Христа. Это основные принципы 
церкви, Тела Христова. Поскольку Павел был посвящён 
в Тело, он постиг этот секрет.

Многие сегодняшние христиане не были посвящены по-
добным образом в церковную жизнь. Хотя они обратились 
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к Христу, были крещены и стали членами той или иной 
деноминации, они не были посвящены в Тело Христово. 
Они не постигли того, как принимать Христа в каче-
стве жизни, как жить Христа, как принимать Христа 
в качестве своего образца и как считать сором всё, что 
относится к религии, культуре и философии, чтобы при-
обрести Христа. В отличие от Павла они не постигли 
секрет того, как переживать Христа. Павел был посвящён 
и в надлежащую христианскую жизнь, и в надлежащую 
церковную жизнь. («Жизнеизучение Послания к филип-
пийцам», стр. 296-298)

См. также: «Жизнеизучение Послания к филиппийцам», 
сообщ. 59; «Переживание и рост в жизни», гл. 13

Озарение и вдохновение: 
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Гимн 416

 1. Я постиг секрет чудесный
 Пребывания в Христе,
Я нашёл источник жизни —
 Пью от Слова я теперь.
Силу я обрёл и сладость,
 Здесь под кровью находясь.
Потерялся я в Иисусе,
 Погружаюсь в Бога я.

 Буду в Нём я пребывать,
 Его слову доверять;
 Я сокроюсь в глубине Его любви.
 Буду в Нём я пребывать,
 Его слову доверять;
 Я сокроюсь в глубине Его любви.

 2. Я распят с Иисусом вместе,
 И уже не я живу;
Он теперь живёт со мною,
 Прекратил я всю борьбу.
Моя воля с Ним согласна,
 Дух Его внутри царит;
От греха всегда свободным
 Его кровь меня хранит.

 3. Он уносит все болезни,
 Что к Нему я приношу;
День за днём я поверяю
 Страхи, горести Ему.
Я живу Его дыханьем,
 Силу черпаю я в Нём;
Мне любовь, и жизнь, и веру,
 И Свой разум дарит Он.
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 4. Его мудрость мне — для слова,
 Сила Духа — для труда,
И присутствием Его я
 На пути храним всегда.
Доля сердца моего Он,
 Моя радость без конца,
Мой Целитель и Спаситель,
 Мой Господь, грядущий Царь.

Составление пророчества с основным пунктом 
и подпунктами: 
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Знать и принимать Христа как свой образец
Тексты Писания: Флп. 2:5-11

День 

 I. Чтобы переживать Христа и жить Христа, мы должны 
знать Его как свой образец и принимать Его как свой 
образец — Флп. 2:5-11:

 А. В 2:5-11 Павел представляет Христа как образец; 
нам нужно, чтобы этот образец перелился в нас.

 Б. Образец христианской жизни — это Спаситель-
Богочеловек, который опустошил Себя и сми-
рил Себя и который был возвышен и прославлен 
Богом — ст. 6-9:

 1. Хотя Господь был равен Богу, Он не счёл, 
что быть равным Богу — это сокровище, за 
которое нужно ухватиться, чтобы удержать 
его; Он опустошил Себя, отложив то, чем Он 
обладал, — вид Бога — ст. 6-7А.

 2. В Своём воплощении Господь не изменил 
Свою божественную природу; Он поменял 
лишь Своё внешнее выражение, сменив вид 
Бога на вид раба — ст. 7.

 3. Господь стал «в подобии людей» — ст. 7Б-8А:
 а. Выражение «вид Бога» подразумевает 

внутреннюю действительность Христова 
божества; выражение «подобие людей» обо-
значает внешний облик Его человечества.

 б. Внешне Он явился людям как человек, но 
внутренне Он, будучи Богом, обладал дейст-
вительностью божества.

 в. Христос вошёл в состояние человечества, и 
Он был найден по облику как человек.

 4. Христос смирил Себя, став послушным вплоть 
до смерти — смерти на кресте — ст. 8Б:

 а. Смирив Себя, Христос опустошил Себя ещё 
больше.
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 б. В том, что Он смирил Себя, проявилось то, 
что Он опустошил Себя.

 в. В смерти на кресте унижение Христа до-
стигло своего предела — Деян. 8:33; Флп. 
3:21.

 5. Господь смирил Себя до предела, но Бог воз-
нёс Его на высочайшую вершину и даровал 
Ему «имя, которое выше всякого имени» — 
2:9:

 а. Бог возвысил Иисуса, настоящего чело-
века, чтобы Он стал Господом всех — Деян. 
2:32-33; 5:31.

 б. Это возвышение Христа было проявлением 
силы воскресения.

 в. Высочайшее имя во вселенной, величайшее 
имя, — это имя Иисуса:

 1) Имя — это выражение всего того, чем 
Господь Иисус является в Своей лично-
сти и работе.

 2) Слова «в имени Иисуса» означают «в 
сфере и элементе всего, чем является 
Господь» — Флп. 2:10.

 г. Когда мы исповедуем, что Иисус есть 
Господь, в результате этого прославляется 
Бог Отец; это — великая конечная цель 
всего того, чем является Христос и что Он 
совершил в Своей личности и работе — 
ст. 11; 1 Кор. 15:24-28.

 В. Принцип этого образца состоит в том, что тот, 
кто обладает высочайшей жизнью и занимает 
высочайшее положение, должен быть готов вести 
скромную жизнь.

День 

 II. Христос как наш образец является не только объек-
тивным, но и субъективным и связанным с пережива-
нием — Флп. 2:5, 12-13:
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 А. Тот, кто установил этот образец и кто Сам яв-
ляется этим образцом, действует сейчас внутри 
нас как обитающий в нас Бог — ст. 13.

 Б. Принцип Христа как внутреннего образца для 
нашего жития состоит в том, что, даже если мы 
находимся на высочайшем уровне или занимаем 
высочайшее положение, мы не должны ухваты-
ваться за это.

 В. Нам нужно быть сотоварищами Христа в Его 
человеческом житии, особенно в том, что Он 
опустошил Себя и смирил Себя, и в том, что 
Он не ухватился за Своё равенство с Богом как 
за сокровище — ст. 6-7.

День 

 Г. Христос, который есть наш образец, является сей-
час жизнью внутри нас — Кол. 3:4:

 1. В нас есть жизнь, которая опустошает себя и 
смиряет себя; эта жизнь никогда не ухваты-
вается за что-то как за сокровище, а всегда 
готова отложить положение и звание.

 2. У нас есть Христос распятый как наш обра-
зец, и этот образец является распятой жизнью 
внутри нас — Гал. 2:20:

 а. Все шаги унижения Христа в Флп. 2:5-8 пред-
ставляют собой аспекты распятой жизни, 
явленной в полной мере.

 б. Когда мы живём Христа, мы живём Того, 
кто является образцом распятой жизни — 
1:21А.

 3. Когда мы принимаем распятую жизнь как свой 
образец, это открывает ворота для воскре се-
ния и приводит нас в силу воскресения — 3:10:

 а. Живя распятой жизнью, мы можем пережи-
вать силу воскресения, которая вознесла 
Христа на высочайшую вершину во вселен-
ной — Эф. 1:19-22.
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 б. Высочайшей жизнью на земле является рас-
пятая жизнь; всякий раз, когда мы живём 
распятой жизнью, Бог приводит нас в силу 
воскресения.

 4. Христос должен быть возвышен не только объ-
ективно во вселенной, но и субъективно в 
нашей повседневной жизни — Флп. 2:9:

 а. Христос возвышается в нас, когда мы при-
нимаем Его как распятую жизнь в качестве 
образца нашей повседневной жизни.

 б. Обильное снабжение Духа Иисуса Христа — 
это сила, которая возвышает Христа — 1:19.

 III. Если мы хотим принимать Христа как свой образец, 
нам нужно принимать разум Христа как свой разум — 
2:5:

 А. Павел не только внешне принимал Христа как 
своё житие и выражение; он также внутренне при-
нимал разум Христа как свой разум — 1 Кор. 2:16.

 Б. То, что разум Христа должен быть в нас, озна-
чает, что этот разум представляет собой нечто 
живое; на самом деле разум Христа — это Сам 
Христос, потому что личность Христа проявля-
ется в Его разуме.

 В. Нам нужно открыться и позволить этому разуму, 
«этой мысли», быть в нас — Флп. 2:5:

 1. Это указывает на слова «считая» в стихе 3 и 
«рассматривая» в стихе 4.

 2. Такой образ мыслей был в Христе, когда Он 
опустошил Себя, приняв вид раба, и смирил 
Себя, будучи найден по облику как человек — 
ст. 7-8.

 3. Чтобы иметь такой разум, нужно быть единым 
с Христом в Его внутренности — 1:8.

День 

 IV. Нам нужно знать подчинение Сына — 2:5-11; Евр. 
5:7-8:
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 А. Слово Божье говорит, что Господь Иисус и Отец 
едины — Ин. 10:30.

 Б. Отец и Сын являются равными, обладают рав-
ной силой, являются сосуществующими и суще-
ствуют одновременно.

 В. Сказанное в Флп. 2:5-7 образует один раздел, а 
стихи 8-11 образуют другой раздел:

 1. Первый раздел посвящён тому, что Христос 
опустошил Себя.

 2. Второй раздел посвящён тому, что Христос 
смирил Себя в Своём человечестве — ст. 8.

 Г. Когда Господь пришёл на землю, Он опустошил 
Себя, отложив Свою славу, силу, положение и 
образ в Своём божестве.

 Д. Отец стал олицетворением власти, а Сын — олице-
творением подчинения:

 1. Когда Господь сошёл на землю, Он, с одной 
стороны, отложил власть, а с другой стороны, 
воспринял подчинение.

 2. Он обратил Своё сердце к тому, чтобы стать 
рабом, быть ограниченным во времени и 
пространстве как человек.

 3. Господь смирил Себя, став послушным; послу-
шание в Божестве — это самое чудесное явле-
ние во всей вселенной.

День  и День 

 Е. Мы должны подчиняться власти; это очень важно.
 Ж. Нам нужно иметь в себе такую же мысль, кото-

рая была в Христе Иисусе — ст. 5:
 1. Все мы должны пойти путём нашего Господа, 

приняв Его принцип подчинения в качестве 
нашего принципа подчинения.

 2. Всякий, кто узнает этот принцип, осознает, что 
нет греха безобразнее, чем бунт, и что нет 
ничего важнее подчинения — Иуд. 11; Рим. 
1:5; 16:26.
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 3. Лишь когда мы увидим принцип подчинения, 
мы сможем служить Богу — Мф. 4:10; 20:28; 
Деян. 6:2; Рим. 1:9; 16:18; Евр. 12:28; Отк. 22:3.

 4. Божий принцип может поддерживаться только 
благодаря такому же подчинению, которым 
подчинялся Господь.

 З. В Евр. 5:8 говорится, что послушанию Господь 
научился через страдания:

 1. Страдания произвели у Него послушание.
 2. Истинное подчинение можно найти там, где 

есть послушание независимо от страданий.
 3. Когда Господь пришёл на землю, Он не при-

нёс с Собой послушание — Он научился ему 
через страдания.

 И. Спасение приносит не только радость, но и под-
чинение — Рим. 1:5; 16:19, 26; Тит. 3:1:

 1. Только те, кто подчиняется, могут пережить 
полноту спасения.

 2. Нам нужно подчиняться так же, как подчи-
нялся Господь.

 3. Господь стал источником нашего спасения 
благодаря послушанию — Евр. 5:8-9.

 4. Бог спас нас с надеждой, что мы будем под-
чиняться Его воле — Отк. 4:11.

 К. Когда человек встречается с Божьей властью, ему 
просто подчиняться и познавать Божью волю, 
потому что Господь, который подчинялся в тече-
ние всей Своей жизни, уже дал нам Свою жизнь 
подчинения — Ин. 11:25.
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Утреннее питание
Флп.
2:5-8

Пусть будет в вас эта мысль, которая была и в Христе 
Иисусе, который, существуя в виде Бога, не счёл, 
что быть равным Богу — это сокровище, за которое 
нужно ухватиться, а опустошил Себя, приняв вид 
раба, став в подобии людей; и, найденный по об-
лику как человек, Он смирил Себя, став послушным 
вплоть до смерти, притом смерти на кресте.

В 1-й главе Послания к филиппийцам главное — воз-
величивать Христа, жить Христа (ст. 20-21). Во 2-й главе 
главное — принимать Христа как свой образец, свой 
эталон. Этот образец является стандартом нашего спа-
сения (ст. 12). В стихах с 5 по 16 показано, что слово 
жизни воспроизводит этот образец силой действующего 
Бога для применения спасения к нашей повседневной 
жизни. Тем самым мы наслаждаемся Христом и живём 
Его, принимая Его как свой образец. (*«Заключительные 
сообщения по Новому Завету»)

Греческое слово, переведённое как «существуя» [в Флп. 
2:6], обозначает существование от начала, что указывает 
на вечное предсуществование Господа. Слово «вид» обо-
значает не облик, а выражение Божьего существа (Евр. 
1:3), находящееся в соответствии с сущностью и приро-
дой Божьей личности и поэтому выражающее их. Здесь 
показано божество Христа.

Хотя Господь был равен Богу, Он не счёл, что быть рав-
ным Богу — это сокровище, за которое нужно ухватиться, 
чтобы удержать его [Флп. 2:6]. Напротив, Он отложил вид 
Бога (но не Его природу) и опустошил Себя, приняв вид 
раба. («Жизнеизучение Послания к филиппийцам», стр. 104)

Чтение на сегодня
Далее, в Флп. 2:7, говорится, что Христос «опусто-

шил Себя, приняв вид раба, став в подобии людей». 
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Опустошив Себя, Христос отложил то, чем обладал, — 
вид Бога. Слово, переведённое как «вид» в стихе 7, — это 
то же слово, что и в стихе 6 в словосочетании, переве-
дённом как «вид Бога». При воплощении Господь не из-
менил Свою божественную природу; Он поменял лишь 
Своё внешнее выражение, сменив вид Бога, высший вид, 
на вид раба, низший вид. Это было изменение состояния, 
а не сущности. Слово «став» указывает на вхождение 
в новое состояние.

Выражение «вид Бога» указывает на внутреннюю дей-
ст вительность Христова божества, а выражение «подобие 
людей» обозначает внешний облик Его человечества. 
Внешне люди видели в Нём человека, но внутренне Он 
как Бог обладал действительностью божества.

Далее, в стихе 8, говорится: «И, найденный по облику 
как человек, Он смирил Себя, став послушным вплоть 
до смерти, притом смерти на кресте». Когда Христос стал 
в подобии людей, войдя в состояние человечества, Он был 
найден людьми по облику как человек. Слово «облик» 
подразумевает внешний вид, наружность. Люди находили, 
что Христос в Своём человечестве выглядел по облику 
как человек.

Сначала Он опустошил Себя, отложив вид, внешнее 
выражение, Своего божества и став в подобии людей. 
Затем Он смирил Себя, став послушным вплоть до смерти. 
Христос был Богом и обладал выражением Бога. Хотя Он 
был равен Богу, Он отложил это равенство и опустошил 
Себя, приняв подобие людей. Это указывает на то, что Он 
стал человеком через воплощение. Затем, найденный во 
внешнем облике человека, Он смирил Себя. Это означает, 
что, когда Он был человеком, Он ни на чём не настаи-
вал. Напротив, Он смирил Себя настолько, что умер на 
кресте. Таков Христос как наш образец.

В том, что Он смирил Себя, проявилось то, что Он 
опустошил Себя. В смерти на кресте унижение Христа 
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достигло своего предела. Для иудеев такая смерть была 
проклятием (Втор. 21:22-23); у язычников она была 
казнью, к которой приговаривали злодеев и рабов (Мф. 
27:16-17, 20-23). Таким образом, это было нечто позорное 
(Евр. 12:2).

Унижение Господа включало в себя семь шагов: Он опус-
тошил Себя; Он принял вид раба; Он стал в подобии лю дей; 
Он смирил Себя; Он стал послушным; Он был послу-
шен вплоть до смерти, и Он был послушен до смерти 
на кресте. («Жизнеизучение Послания к филиппийцам», 
стр. 104-106)

См. также: «Жизнеизучение Послания к филиппийцам», 
сообщ. 10

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание
Флп.

2:12-13
Так что, возлюбленные мои, как и всегда вы были 
послушны, не только как в моём присутствии, но 
тем более теперь, в моё отсутствие, совершайте 
собственное спасение со страхом и трепетом; ибо 
это Бог действует в вас, производя и желание, и 
совершение для Своей отрады.

Теперь мы должны пойти дальше и спросить, где на-
ходится этот Христос, который является нашим образцом. 
Он на небе или Он в нас? В Флп. 2:9 ясно показано, что 
Бог превознёс Христа. Следовательно, не может быть 
сомнений в том, что Христос как наш образец находится 
на небе. Он был возвышен до высочайшей вершины во 
вселенной, где находится Бог. Это связано с объективным 
аспектом образца. Однако если бы Христос был только на 
третьем небе объективно, как бы мы могли принимать Его 
сегодня в качестве нашего образца? Как мы, находящиеся 
на земле, могли бы следовать за Тем, кто возвышен и кто 
теперь находится на небе? Это было бы невозможно. 
Чтобы нам принимать Христа как свой образец, этот 
образец должен быть субъективным. («Жизнеизучение 
Послания к филиппийцам», стр. 100)

Чтение на сегодня
Как мы можем совершать собственное спасение [Флп. 

2:12]? Если бы мы могли совершить своё спасение, разве 
это не означало бы, что спасение — это вопрос наших 
собственных дел?.. Если спасение — не от дел, а от благо-
дати, тогда что имеет в виду Павел, когда велит нам со-
вершать собственное спасение?

Ключ к пониманию слов Павла состоит в том, чтобы 
знать смысл спасения в этом стихе. Спасение в данном 
случае — это не спасение от огненного озера. Имеется 
в виду то, что Павел уже говорил о спасении ранее в этом 
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Послании. Слова «так что» в стихе 12 показывают, что 
сказанное Павлом в этом стихе является следствием того, 
что было раньше. Совершение собственного спасения — 
это результат того, что мы принимаем Христа как свой 
образец, как это видно в предыдущих стихах. Христос 
как наш образец является нашим спасением. Однако не-
обходимо, чтобы это спасение совершалось нами.

Для того чтобы это осуществилось в нашем пережи-
вании, образец должен быть для нас как объективным, 
так и субъективным. Если бы он был только объективным, 
спасение не могло бы быть спасением, которое соверша-
ется нами. Спасение в данном случае — это не спасение, 
которое мы получаем; это спасение, которое мы совер-
шаем. Спасение, которое мы получаем, — это спасение 
от Божьего осуждения и от огненного озера. Совершать 
такое спасение нам не нужно. Спасение здесь, в Послании 
к филиппийцам, — это спасение иного рода, или спасе-
ние в другой степени… Спасение в 2:12 — это фактически 
живая Личность. Эта Личность — тот самый Христос, 
которого мы живём, которого мы переживаем и кото-
рым мы наслаждаемся. Если бы образец был только объ-
ективным, он не мог бы быть нашим спасением в этом 
смысле. Тот факт, что спасение — это живая Личность 
и что эта Личность является нашим образцом, указывает 
на то, что этот образец является как объективным, так 
и субъективным.

Ещё один довод, позволяющий утверждать, что этот 
образец является как объективным, так и субъективным, 
связан с тем фактом, что Послание к филиппийцам — 
это книга о переживании Христа. Всё, что относится к ду-
ховным переживаниям, должно быть субъективным. На 
основании этого принципа и на основании контекста 
Послания к филиппийцам в целом можно сказать, что 
Христос как образец является не только объективным, 
но и субъективным и познаваемым в переживании.
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Кроме того, вслед за словами о совершении собствен-
ного спасения Павел продолжает: «Ибо это Бог действует 
в вас, производя и желание, и совершение для Своей от-
рады» (2:13). Слово «ибо» в начале стиха 13 указывает на 
то, что действие Бога в нас связано с тем, что мы совер-
шаем собственное спасение со страхом и трепетом. Бог 
действует в нас, производя и желание, и совершение для 
Своей отрады. Совершение, о котором говорится в стихе 13, 
безусловно, указывает на совершение в стихе 12. Мы 
можем исповедать, что мы не способны совершать собст-
венное спасение. Да, сами по себе мы не способны. Но 
Бог — Тот, кто действует в нас, — способен. Поскольку 
Он действует в нас, производя и желание, и совершение, 
мы можем совершать собственное спасение. Слова Павла 
о том, что Бог действует в нас, являются ещё одним ука за-
нием на то, что этот образец является как объектив ным, 
так и субъективным… Содействуя Божьему действию в нас, 
мы принимаем Христа как свой образец. («Жизнеизу че-
ние Послания к филиппийцам», стр. 101-103)

См. также: «Жизнеизучение Послания к филиппийцам», 
сообщ. 10

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание
Кол.

3:4
Когда будет явлен Христос, наша жизнь, тогда и 
вы будете явлены с Ним в славе.

Гал.
2:20

Я распят с Христом; и уже не я живу, а живёт во 
мне Христос; и той жизнью, которой я теперь живу 
в плоти, я живу в вере, которая есть вера Сына 
Божьего, возлюбившего меня и отдавшего Себя за 
меня.

Представленный в [Флп. 2:5-8] образец теперь явля ется 
жизнью внутри нас. Это та жизнь, которую мы назы-
ваем распятой жизнью. Все семь шагов унижения Христа 
представляют собой аспекты этой распятой жизни. Хотя 
Христос обладал выражением божества, Он отложил это 
выражение. Однако Он не отложил действительность 
Своего божества. Он отложил высший вид — вид Бога 
и принял гораздо более низкий вид — вид раба. Тем 
самым Он опустошил Себя. Это, несомненно, признак 
распятой жизни. Затем, после того как Христос стал 
человеком и был найден во внешнем облике человека, 
Он смирил Себя вплоть до смерти на кресте. Это была 
распятая жизнь, явленная внешне в полной и абсолютной 
степени. («Жизнеизучение Послания к филиппийцам», 
стр. 106)

Чтение на сегодня
Христос — это не только внешний образец для нас; 

Он также жизнь внутри нас. Будучи такой внутренней 
жизнью, Он хочет, чтобы мы переживали Его и благодаря 
этому жили распятой жизнью. В этой распятой жизни нет 
места честолюбию, тщеславию и самовозвышению. В ней, 
наоборот, есть опустошение и смирение самих себя. Когда 
мы переживаем Христа и живём Христа, мы автомати-
чески живём такой распятой жизнью. Это значит, что, 
когда мы живём Христа, мы живём Того, кто является 
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образцом распятой жизни. И тогда мы тоже опустошим 
себя и смирим себя.

Только распятая жизнь способна жить такой образец. 
Если мы по-прежнему делаем что-то из честолюбия и 
тщеславия или по-прежнему испытываем честолюбивое 
стремление быть руководителями, то мы не живём рас-
пятой жизнью. Мы не опустошаем себя и не смиряем 
себя. Однако внутри у нас есть жизнь, которая дейст-
вительно опустошает себя и смиряет себя. Эта жизнь 
никогда не ухватывается за что-либо как за сокровище. 
Вместо этого она всегда готова отложить любые поло-
жение и звание.

Когда образец, показанный во 2-й главе Послания 
к филиппийцам, становится нашей внутренней жизнью, 
этот образец становится нашим спасением. И тогда мы 
спасаемся от честолюбия и тщеславия. Если бы филип-
пийцы не были готовы жить согласно этому образцу, 
они не смогли бы сделать радость Павла полной. Его 
по-преж нему тревожили бы их честолюбие и тщесла-
вие. Но если бы они были готовы жить этой распятой 
жизнью — жизнью, которая всегда опустошает себя 
и смиряет себя, не ухватываясь за что-либо как за со-
кровище, то у них было бы подлинное переживание 
Христа. Их пережива ние Христа как такого образца 
и внутренней жизни доставило бы апостолу чрезвычай-
ную радость. (*«Заключительные сообщения по Новому 
Завету»)

Если мы живём распятой жизнью, это показывает, что 
по отношению к апостолам у нас есть воодушевление 
в Христе, утешение любви, общение духа, а также мило-
сердие и сострадание… Павла не заботило то, как с ним 
обращались другие. Его заботило то, будут ли верующие 
принимать Христа как свой образец и жить распятой 
жизнью. («Жизнеизучение Послания к филиппийцам», 
стр. 107-108)
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В Флп. 2:3-4 Павел говорит: «…ничего не делая по че-
столюбию и по тщеславию, а в смирении разума считая 
друг друга превосходнее себя, не рассматривая каждый 
свои собственные добродетели, а каждый — и доброде-
тели других». Далее, в стихе 5, Павел говорит: «Пусть 
будет в вас эта мысль, которая была и в Христе Иисусе». 
Из этого стиха следует, что в нас должна быть та мысль, 
или тот разум, которая была в Христе Иисусе. Иметь «эту 
мысль» в стихе 5 — значит «считать друг друга превос-
ходнее себя» в стихе 3 и «рассматривать не только свои 
добродетели, но и добродетели других» в стихе 4. Такая 
мысль, или такой разум, была и в Христе, когда Он опус-
тошил Себя, приняв вид раба, и смирил Себя, будучи 
найден по облику как человек (ст. 7-8). Чтобы иметь 
такой разум, необходимо быть единым с Христом в Его 
внутренности (1:8). Чтобы переживать Христа, нужно быть 
едиными с Ним до такой степени, то есть быть едиными 
с Ним в нежных глубинах Его чувств и в Его мышлении. 
(*«Заключительные сообщения по Новому Завету»)

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание
Флп.

2:6
…Который, существуя в виде Бога, не счёл, что 
быть равным Богу — это сокровище, за которое 
нужно ухватиться.

Ин.
14:28

…«Я ухожу и прихожу к вам». Если бы вы любили 
Меня, вы бы обрадовались, что Я иду к Отцу, 
потому что Отец больше Меня.

Слово Божье говорит, что Господь Иисус и Отец едины 
[Ин. 10:30]. В начале было Слово, подобно тому как в на-
чале был Бог. Слово было Бог, и это Слово сотворило 
небеса и землю. У Бога в начале была слава. Это была 
неприступная слава, слава Сына. Отец и Сын являются 
равными, обладают равной силой, являются сосущест-
вующими и существуют одновременно. Но что касается 
личности, Отец и Сын отличаются друг от друга. Это не 
различие во внутренней природе, а различие в порядке 
в Божестве. Библия говорит, что Господь не считал, что 
быть равным Богу — это сокровище, за которое нужно 
ухватиться (Флп. 2:6)… Равенство Господа с Богом не 
является чем-то, что Он получил силой. Это не притя-
зание с Его стороны и не захват, поскольку у Господа 
изначально был Божий образ. (Вочман Ни, «Власть и под-
чинение», стр. 47)

Чтение на сегодня
Сказанное в Флп. 2:5-7 образует один раздел, а стихи 8-11 

образуют другой раздел. Первый раздел посвящён тому, 
что Христос опустошил Себя. Второй раздел посвящён 
тому, что Христос смирил Себя. Господь унизил Себя 
дважды: сначала Он опустошил Себя в Своём божестве, а 
затем смирил Себя в Своём человечестве. Когда Господь 
сошёл на землю, Он опустошил Себя, отложив Свою славу, 
силу, положение и образ в Своём божестве. В результате та-
кого опустошения люди, лишённые откровения, не узнавали 
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Его и не хотели признать Его Богом, считая Его обыч-
ным человеком. В Божестве Господь добровольно решил 
быть Сыном, подчинившись власти Отца. Поэтому Он 
сказал, что Отец больше Его (Ин. 14:28). Господь добро-
вольно решил занять положение Сына. В Божестве есть 
полная гармония. В Божестве есть равенство, и при этом 
есть удовлетворяющая всех договорённость о том, что 
Отец является Главой, а Сын подчиняется Ему. Отец стал 
олицетворением власти, а Сын — олицетворением под-
чинения.

Подчинение Господа — это не простой вопрос. Подчи-
нение Господа — вопрос более трудный, чем сотворение 
Им небес и земли. Для подчинения Ему пришлось опус-
тошить Себя от всей славы, силы, положения и образа 
в Его божестве. Ему также пришлось принять вид раба. 
Только тогда Он мог получить такое качество, как под-
чинение. Отсюда следует, что подчинение — это нечто 
сотворённое Сыном Божьим.

Когда Господь сошёл на землю, Он, с одной стороны, 
отложил власть, а с другой стороны, воспринял подчи не-
ние. Он обратил Своё сердце к тому, чтобы стать рабом, 
быть ограниченным во времени и пространстве как чело-
век. Однако это ещё не всё. Господь смирил Себя, став 
послушным. Послушание в Божестве — это самое чудес-
ное явление во всей вселенной. Он стал послушным 
вплоть до смерти, притом смерти на кресте, смерти, пол-
ной боли и позора. В конце Бог вознёс Его на высочай-
шую вершину.

Поскольку Господь сотворил подчинение, Отец стал 
Главой Христа в Божестве. И власть, и подчинение уста-
новлены Богом… У Христа есть принцип подчинения. Те, 
кто принимает подчинение, принимают принцип Христа. 
Следовательно, те, кто полон Христа, полны подчинения.

Сегодня многие задают вопрос: «Почему я должен 
подчиняться?» И ещё: «Почему я должен подчиняться 
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тебе? Я такой же брат, как и ты». На самом деле у людей 
нет права так говорить… Христос олицетворяет подчи не-
ние, совершенное подчинение, точно так же как Божья 
власть является совершенной властью. Сегодня некото рые 
считают, что они знают власть, однако они не знают под-
чинения. (Вочман Ни, «Власть и подчинение», стр. 47-49)

См. также: Вочман Ни, «Власть и подчинение», гл. 5

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание
Евр.

5:8-9
Хотя Он и Сын, научился послушанию от всего того, 
что претерпел. И, сделавшись совершенным, Он 
стал для всех послушных Ему источником вечного 
спасения.

Рим.
1:5

…Через которого мы получили благодать и апо-
стольство к послушанию веры среди всех язычников 
ради Его имени.

Что касается Своего божества, Господь был равен Богу. 
Но Господом Он стал, потому что Бог дал Ему это. Он 
был сделан Господом, и это произошло после того, как 
Он опустошил Себя в Своём божестве. Божество Господа 
Иисуса — это нечто опирающееся на то, чем Он является. 
То, что Он — Бог, представляет собой Его изначальное 
положение. Однако то, что Он достиг положения Господа, 
опирается на Его свершения. Когда Он отложил в сторону 
Свой божественный вид с целью полностью соблюсти 
принцип подчинения и затем взошёл на небеса, Бог да-
ровал Ему положение Господа. На основании того, чем 
Он является Сам по Себе, Он есть Бог. На основании 
Своих достижений Он есть Господь. (Вочман Ни, «Власть 
и подчинение», стр. 49-50)

Чтение на сегодня
Этот раздел 2-й главы Послания к филиппийцам [ст. 5-11] 

трудно объяснить; вокруг него ведётся много споров. Но 
это также совершенно божественный отры вок… Такое 
впечатление, что в начале в Божестве прошло совещание, 
на котором был составлен план по сотворению вселенной. 
Согласно этому плану, божественные личности Боже-
ства договорились между Собой и пришли к понима-
нию, что Отец будет олицетворением власти. Но если бы 
была только власть без подчинения, власть не могла бы 
быть утверждена, потому что она не является чем-то 
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изолированным. Поэтому во вселенной должно быть под-
чинение. Во вселенной было сотворено две категории 
тварей. В первую категорию входили ангелы — духи. Во 
вторую категорию входил человек — душа. Благодаря 
Своему предузнанию Бог предвидел бунт ангелов и па-
дение человека. Божья власть не может строиться ни на 
ангелах, ни на потомках Адама. В Божестве было при-
нято полное гармонии решение о том, что прежде всего 
власть будет утверждена внутри Божества. С того времени 
в деятельности Отца и Сына есть различие. Однажды 
Сын добровольно опустошил Себя, став сотворённым 
человеком в качестве олицетворения подчинения власти… 
Согрешил и взбунтовался человек. Поэтому только через 
подчинение человека Божья власть могла быть утверждена. 
Вот почему Господу пришлось прийти на землю, стать чело-
веком и во всём уподобиться твари.

Рождение Господа — это выход Бога. Он не стал удер-
живать Свою власть, будучи Богом. Напротив, Он вос-
принял человеческие ограничения, став человеком, даже 
ограничения раба. Для Господа это было чем-то очень 
рискованным. После того как Господь вышел из вида 
Бога, существовала возможность того, что Он не сможет 
возвратиться, будучи человеком. Если бы Он не проявил 
подчинения, Он смог бы вернуть Себе божественный 
вид Своего божества только в Своём положении Сына. 
Но при этом принцип подчинения был бы навсегда на-
рушен. Когда Господь совершил этот выход, Он мог вер-
нуться только двумя путями. Один путь состоял в том, 
чтобы быть надлежащим человеком, полностью и бес-
прекословно подчиняться без намёка на бунт, быть по-
слушным шаг за шагом и позволить Богу возвратить 
Его и поставить Его Господом. Если же Ему было бы 
слишком трудно оставаться рабом, если бы слабость 
и ограничения плоти оказались слишком тяжелы для 
Него и если бы подчинение оказалось Ему не под силу, 
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то у Него остался бы только один путь для возвраще-
ния — силой проложить Себе дорогу назад, использовав 
власть и славу Своего божества. Но наш Господь отверг 
этот путь — путь, который не был Ему предназначен. Он 
решил в Своём сердце покориться, пойдя путём подчи-
нения вплоть до смерти. Поскольку Он опустошил Себя, 
Он уже не мог вновь наполнить Себя. Он не колебался 
в Своём разуме… Прежде чем возвратиться, Он, занимая 
положение человека, завершил Свой путь послушания до 
смерти. (Вочман Ни, «Власть и подчинение», стр. 50-51)

См. также: Вочман Ни, «Власть и подчинение», гл. 5

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание
Флп.

2:9-11
Поэтому Бог и превознёс Его и даровал Ему имя, 
которое выше всякого имени, чтобы в имени Иисуса 
преклонилось всякое колено тех, кто на небе, и на 
земле, и под землёй, и всякий язык открыто испо-
ведал, что Иисус Христос есть Господь, во славу 
Бога Отца.

[Господь Иисус] смог возвратиться [к тому, чтобы быть 
Господом], потому что Он осуществил совершенное и без-
упречное подчинение. Страдания обрушивались на Него 
одно за другим, но Он оставался в полном подчинении 
без малейшей реакции или бунта. Поэтому Бог превознёс 
Его и возвратил Его в Божество как Господа. Тем самым 
не просто было вновь наполнено то, что раньше было 
опустошено, — тем самым человек был введён Отцом 
в Божество. Сын стал Иисусом (Человеком) и был принят 
обратно в Божество. Теперь мы знаем драгоценность имени 
Иисуса. Во всей вселенной нет никого подобного Ему. 
Когда Господь провозгласил на кресте: «Кончено», Он 
имел в виду не только то, что было осуществлено спа-
сение, но и то, что совершилось всё, что Он говорил. За 
это Он получил имя, которое выше всякого имени. Перед 
именем Иисуса должно преклониться всякое колено, 
и всякий язык должен открыто исповедать, что Иисус 
Христос есть Господь. Отныне Он был не только Богом, 
но и Господом. Его господство указывает на Его отно-
шения с Богом… То, что Он Христос, указывает на Его 
отношения с церковью. (Вочман Ни, «Власть и подчине-
ние», стр. 51-52)

Чтение на сегодня
Когда Господь вышел из Бога, Он не намеревался 

воз вратиться посредством Своего божества. Напро-
тив, Он намеревался возвратиться посредством Своего 
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превознесения в качестве человека. Именно так Бог под-
держивает Свой принцип подчинения… Мы должны пол-
ностью подчиняться власти. Это очень важно. Возвращение 
Господа Иисуса на небо произошло посредством того, что 
Он был человеком и подчинялся в виде человека. В ре-
зультате Он был превознесён Богом… Во всей Библии 
едва ли найдётся столь же таинственный отрывок [Флп. 
2:5-11]. Господь распрощался со Своим божественным 
ви дом. Он возвратился не только в Своём божественном 
виде, потому что Он облёкся в плоть. В Нём не было 
даже намёка на непослушание, поэтому Он был превоз-
несён Богом в Своём человечестве. Он совершил выход, 
оставив Свою славу. И Он возвратился, опять по праву 
приняв Свою славу. Всё это было совершено Богом. Нам 
нужно иметь такую же мысль, которая была и в Христе 
Иисусе… Всякий, кто знаком с этим принципом [подчи-
нения], осознаёт, что нет греха безобразнее, чем бунт, и 
что нет ничего важнее подчинения. Лишь когда мы уви-
дим принцип подчинения, мы сможем служить Богу. 
Божий принцип может поддерживаться только благодаря 
такому же подчинению, которым подчинялся Господь. 
Как только появляется бунт, мы соответствуем принципу 
Сатаны.

Послушанию Господь научился через страдания [Евр. 
5:8]... Истинное подчинение можно найти там, где есть 
послушание независимо от страданий. Полезность чело-
века определяется не страданиями, через которые он 
прошёл, а тем, научился ли он послушанию в этих страда-
ниях. Полезны лишь те, кто послушен Богу. Если сердце 
не смягчается, то страдания не прекратятся. Наш путь — 
это путь многих страданий. Человек, ищущий лёгких пу-
тей и наслаждения, не может быть полезным. Мы все 
должны научиться послушанию в страданиях. Когда 
Господь пришёл на землю, Он не принёс с Собой послу-
шание — Он научился ему через страдания.
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Спасение приносит не только радость, но и подчине-
ние… Только те, кто подчиняется, могут пережить пол-
ноту спасения. В противном случае мы меняем природу 
спасения. Нам нужно подчиняться так же, как подчи-
нялся Господь. Господь стал источником нашего спасения 
благодаря послушанию. Бог спас нас с надеждой, что мы 
будем подчиняться Его воле. Когда человек встречается 
с Божьей властью, ему просто подчиняться и позна-
вать Божью волю, потому что Господь, который подчи-
нялся в течение всей Своей жизни, уже дал нам Свою 
жизнь подчинения. (Вочман Ни, «Власть и подчинение», 
стр. 52-53)

См. также: Вочман Ни, «Власть и подчинение», гл. 5

Озарение и вдохновение: 
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Составление пророчества с основным пунктом 
и подпунктами: 
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Наслаждаться всеобъемлющим Христом 
как доброй землёй — нашим уделом

Тексты Писания: Кол. 1:12; 2:6-15, 19; Исх. 3:8; Втор. 
8:8-9; 26:9

День 

 I. Христос как Первенствующий и Всеобъемлющий явля-
ется уделом святых — Кол. 1:12:

 А. Под словом «удел» имеется в виду жребий на-
следия, примером которого служит то, как была 
распределена на уделы добрая Ханаанская земля, 
данная детям Израиля в наследие — Иис. Н. 14:1.

 Б. Уделом новозаветных верующих является не фи-
зическая земля, а всеобъемлющий Христос как 
животворящий Дух — Кол. 2:6-7; Гал. 3:14:

 1. Богатство доброй земли — это прообраз разных 
аспектов неисследимого богатства Христова 
как обильного снабжения для Его верующих 
в Его Духе — Втор. 8:7-10; Эф. 3:8; Флп. 1:19.

 2. Наслаждаясь богатством земли, верующие в 
Христа созидаются, становясь Его Телом как 
домом Божьим и царством Божьим — Эф. 
1:22-23; 2:21-22; 1 Тим. 3:15; Мф. 16:18-19; 
Рим. 14:17.

День 

 II. Цель Божьего призвания состоит в том, чтобы при-
вести Божьих избранных людей в наслаждение все-
объемлющим Христом, прообразом которого служит 
добрая земля, текущая молоком и мёдом — Исх. 3:8; 
ср. 1 Кор. 1:9:

 А. Молоко и мёд, которые являются слиянием живот-
ной жизни и растительной жизни, представляют 
собой два аспекта жизни Христа: искупающий 
аспект и порождающий аспект — Втор. 8:8; 26:9; 
ср. Ин. 1:29; 12:24:

IrinaL
Typewriter
Неделя 
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 1. Искупающий аспект жизни Христа предна-
значен для нашего юридического искупления, 
а порождающий аспект жизни Христа предна-
значен для нашего органического спасения — 
1:29; 12:24; Отк. 2:7; Рим. 5:10.

 2. Символы Господней трапезы обозначают иску-
пающий и порождающий аспекты Христовой 
жизни для Божьего полного спасения; таким 
образом, добрая земля стала трапезой, пиром, 
для нашего наслаждения — Мф. 26:26-28; 
1 Кор. 10:17.

 Б. Чтобы наслаждаться всеобъемлющим Христом как 
доброй землёй в Его искупающем и порождаю-
щем аспектах, мы должны быть «в свете» — Кол. 
1:12; 1 Пет. 2:9; Ис. 2:5:

 1. Бог есть свет — 1 Ин. 1:5.
 2. Слово Божье есть свет — Пс. 119:105, 130.
 3. Христос есть свет — Ин. 8:12; 9:5.
 4. Жизнь Христа — это свет — 1:4.
 5. Верующие — это свет — Мф. 5:14; Флп. 2:15.
 6. Церковь — это светильник, излучающий свет — 

Отк. 1:20; Пс. 73:16-17.

День 

 В. Мы должны есть Божьи слова, наслаждаясь все-
объемлющим Христом как доброй землёй в Его 
искупающем и порождающем аспектах; Божье 
слово — это молоко, которое мы можем пить, и 
мёд, который мы можем есть — Ин. 6:57, 63, 68; 
1 Пет. 2:2; Пс. 119:103; Иез. 3:3.

 Г. Наслаждаясь Христом как землёй молока и мёда, 
мы составимся Им как молоком и мёдом — 
«С твоих губ каплет свежий мёд, невеста моя; мёд 
и молоко под твоим языком» — Песн. П. 4:11А:

 1. Мёд подкрепляет измождённых, а молоко 
питает новичков.

 2. Ищущая накопила в себе столько богатства, что 
пища находится у неё под языком и она может 
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раздавать богатство Христово нуждающимся 
в любое время — Ис. 50:4; Мф. 12:35-36; Лк. 
4:22; Эф. 4:29-30.

 3. Эта сладость производится не за один день — 
она появляется в результате длительного соби-
рания, внутренней деятельности и бережного 
накопления — Песн. П. 4:16; 2 Кор. 12:7-9.

День 

 III. Мы можем ходить в Христе как нашей живой земле 
и впитывать в себя Христа как нашу богатую почву, 
в которой мы укоренены, чтобы расти за счёт тех 
элементов, которые мы впитываем из почвы — Кол. 
2:6-7; ср. 1 Кор. 3:6, 9; Кол. 2:19:

 А. В Кол. 2:8-15 представлено полное описание и 
определение Христа как почвы, в которой мы ни 
в чём не испытываем недостатка; когда мы уде-
ляем время тому, чтобы впитывать в себя Его 
как всеобъемлющую землю, содержащиеся в этих 
стихах факты становятся нашим переживанием:

 1. Христос как почва — это Тот, в ком вся пол-
нота Божества обитает телесно — ст. 9:

 а. Под полнотой понимается не Божье богат-
ство, а выражение Божьего богатства; в 
Христе обитает не просто богатство Боже-
ства, а выражение богатства того, чем явля-
ется Бог — ст. 9; 1:15, 19; 3:10-11.

 б. Когда мы укореняемся в Христе как почве, 
мы делаемся полными в Нём; мы наполня-
емся всем божественным богатством, ста-
новясь Его выражением — Эф. 3:8, 19.

 в. В Христе как почве мы наполнены, за-
вершены, совершенны, удовлетворены и 
основательно снабжены; мы ни в чём не 
испытываем недостатка — ср. Флп. 1:19.

 г. Христос как почва — это история и тайна 
Бога со всем богатством Его личности и 
процессов — Кол. 2:2.
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 2. Христос как почва — это Глава всякого началь-
ства и власти — ст. 10.

День 

 3. В Христе как почве есть элемент с убивающей 
силой, который умерщвляет плоть — ст. 11.

 4. В Христе как почве есть элемент, который 
делает нас погребёнными — ст. 12А.

 5. В Христе как почве есть элемент, который 
делает нас воскрешёнными — ст. 12Б.

 6. В Христе как почве есть элемент, который 
оживляет нас — ст. 13.

 7. В Христе как почве есть элемент, который сти-
рает рукопись в предписаниях — ст. 14.

День 

 8. В Христе как почве есть элемент, который 
одерживает победу над злыми духами в атмо-
сфере — ст. 15.

 Б. Мы должны уделять время тому, чтобы наслаж-
даться Господом как всеобъемлющей землёй, с тем 
чтобы впитывать в себя все элементы Христа как 
богатой почвы и благодаря этому сделаться пол-
ными в Нём в своём переживании — ст. 10А; 4:2:

 1. Если мы хотим впитывать в себя богатство 
Христа как почвы, нам нужны нежные, моло-
дые корни — ср. 2 Кор. 4:16.

 2. Нам нужно забыть о своей ситуации, своём со-
стоянии, своих неудачах и своих слабостях и 
просто уделять время тому, чтобы впитывать 
Господа; когда мы уделяем время тому, чтобы 
впитывать Его, мы растём ростом Бога в нас 
для созидания Тела Христова — Лк. 8:13; Мф. 
14:22-23; 6:6; Кол. 2:7А, 19.
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Утреннее питание
Кол.

1:12-13
…Благодаря Отца, давшего вам право на часть удела 
святых в свете, который избавил нас из власти тьмы 
и перенёс в царство Сына Своей любви.

Когда Павел писал 1-ю главу Послания к колоссянам, 
он размышлял о картине доброй земли в Ветхом Завете 
как прообраза всеобъемлющего Христа. Это подразумева-
ется в стихе 12, где Павел говорит, что Христос — это удел 
святых. Затем в 2:6 Павел говорит нам, чтобы мы ходили 
в Христе. Это подразумевает, что Христос — это земля, 
территория, область, где мы можем ходить. Кроме того, 
когда в 2:7 он упоминает, что мы укореняемся в Христе, 
это также указывает на то, что он думал о доброй земле. 
Чтобы нам укорениться в Христе, Он должен быть нашей 
землёй, нашей почвой. Всё это указывает на то, что 
Христос, раскрытый в Послании к колоссянам, — это 
наша добрая земля. («Жизнеизучение Послания к ко-
лоссянам», стр. 196)

Чтение на сегодня
Павел… осознавал, что Божий избранный народ в ветхо-

заветные времена наслаждался доброй землёй как своим 
уделом. Кроме того, он понимал, что добрая земля была 
для них всем. Именно благодаря доброй земле они могли 
поклоняться Богу и построить храм для Божьего свиде-
тельства и для Божьего единственного жилища. Именно 
благодаря доброй земле Божий замысел мог исполниться 
через детей Израиля. Поскольку Павел полностью осо-
знавал значение доброй земли для Божьего избранного 
народа, он писал Послание к колоссянам, мысленно 
представляя себе картину доброй земли. Поэтому, если 
мы хотим переживать всеобъемлющего Христа, раскры-
того в этой книге, нам нужно понимать, что прообра-
зом такого Христа является Ханаанская земля. Христос, 
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прообразом которого является добрая земля, — это при-
готовленный Триединый Бог как животворящий Дух.

В Иис. Н. 5:11 и 12 мы видим намёк на то, что добрая 
земля — это прообраз Христа как продолжения манны. 
В стихе 11 говорится, что дети Израиля ели от произведе-
ний земли. В стихе 12 сказано особенно ясно: «А манна 
прекратилась в тот день, когда они ели от произведений 
земли; и не было больше манны для детей Израиля, а 
ели они в тот год от урожая Ханаанской земли». Манна 
была прообразом Христа как жизненного снабжения 
для Божь его народа. Как показывают эти стихи в Книге 
Иисуса Навина, произведения земли — это продолже-
ние манны. Следовательно, если манна была прообразом 
Христа, то и произведения доброй земли должны быть 
Его прообразом. Благодаря снабжению манной в пустыне 
Божий народ смог построить скинию как Божье жилище. 
В соответствии с этим же принципом, благодаря снаб-
жению богатыми произведениями земли они смогли 
построить храм как более основательное жилище для 
Бога. Несом ненно, добрая земля, которой наслаж-
дались дети Израиля, — это значительный прообраз 
Христа, так как благодаря наслаждению этой землёй 
был построен храм.

Земля является ключевым средоточием Ветхого Завета… 
[Бог] призвал Авраама и сказал ему, что Он приведёт его 
в некую землю, и этой землёй была Ханаанская земля. 
Подумайте о том, сколько раз с 12-й главы Бытия до 
конца Ветхого Завета Господь упоминал землю. Факти-
чески центром Ветхого Завета является храм в городе, 
построенный в доброй земле… Земля — это предызобра-
жение всеобъемлющего Христа, прообраз Христа как 
всего для нас. («Жизнеизучение Послания к колоссянам», 
стр. 197, 199-201)

Переживание детей Израиля в доброй земле явля-
ется прообразом нашего наслаждения Христом сегодня. 
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Христос — это наша добрая земля, а прообразами раз-
личных аспектов богатства Христова являются произ-
ведения доброй земли. Если мы будем наслаждаться 
богатым снабжением Христа, мы сможем жить Христа. 
Кроме того, мы получим силу, чтобы побеждать врагов. 
Враги всегда терпят поражение, когда мы наслаждаемся 
Христом. Кроме того, посредством наслаждения богат-
ством Христовым в церкви основывается царство Божье 
и строится храм для Божьего жилища. Всё это: христи-
анская жизнь, победа над врагами, основание царства 
Божьего и построение дома Божьего — является итогом 
наслаждения богатством Христовым. («Жизнеизучение 
Первого послания к коринфянам», стр. 538)

См. также: «Жизнеизучение Послания к колоссянам», 
сообщ. 6, 20-21; «Христос — наша доля», гл. 1

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание
Исх.

3:8
И Я сошёл избавить его… вывести его из этой 
земли в землю добрую и просторную, в землю, теку-
щую молоком и мёдом…

Ин.
1:29

…Вот Агнец Божий, который уносит грех мира!

12:24 Истинно, истинно говорю вам: если пшеничное 
зерно не упадёт в землю и не умрёт, оно пребывает 
одно; а если умрёт, то приносит много плода.

Молоко производится скотом, который питается тра-
вой, а мёд делают пчёлы из нектара цветов. Поэтому мо-
локо и мёд обозначают богатство Христа, которое исходит 
от двух аспектов Его жизни — Его искупающей жизни, 
прообразом которой является животная жизнь (Ин. 1:29), 
и Его порождающей жизни, прообразом которой является 
растительная жизнь (12:24). Всеобъемлющий Христос 
чрезвычайно богат для нашего наслаждения. (*Собрание 
сочинений Уитнесса Ли, 1969, т. 3)

Каждый раз, когда мы приходим на трапезу Господнюю и 
наслаждаемся Христом как всеобъемлющей Личностью, 
в нашем переживании мы находимся в доброй земле 
и наслаждаемся богатством этой земли. Это значит, что 
добрая земля стала трапезой, пиром, для нашего наслаж-
дения. За этой трапезой, этим пиром, мы насыщаемся и 
Бог тоже насыщается. Если мы увидим это, мы поймём, 
что войти в добрую землю — значит прийти на трапезу 
Господнюю.

Трапеза — это пир для нашего наслаждения… Нам 
важно понять, что приходить на трапезу — значит на-
слаждаться Христом как доброй землёй. («Жизнеизучение 
Первого послания к коринфянам», стр. 537-538)

Чтение на сегодня
В Кол. 1:12 Павел говорит, что Отец дал нам право «на 

часть удела святых в свете». Многие, возможно, читают 
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этот стих, не обращая внимания на словосочетание 
«в свете». Мы должны наслаждаться Христом, нашим 
уделом, в свете.

В Ин. 8:12 Господь Иисус сказал, что Он свет мира 
и что тот, кто последует за Ним, не будет ходить во тьме, 
а будет иметь свет жизни… В 1 Ин. 1:5 сказано, что Бог 
есть свет. Он один является источником света. Слово 
Божье, Христос, жизнь Христа, верующие и церковь могут 
быть светом, потому что их источником является Бог.

В Пс. 119:105 говорится, что Слово Божье — это све-
тильник нашей ноге и свет нашей тропе, а в 119:130 го-
ворится, что открытие Божьих слов даёт свет. Слово 
Божье — это свет, потому что оно содержит Бога. Если 
бы Библия не содержала Бога, слова Библии не могли 
бы озарять нас. Источником Библии является Бог, а Бог 
есть свет. Поэтому слова Библии — это сияние света.

В Ин. 9:5 Господь Иисус сказал: «Пока Я в мире, 
Я свет мира». Бог и Христос — это одно. Поскольку Бог 
есть свет, Христос — это тоже свет. Христос является 
светом мира в очень конкретном смысле. Мир в Ин. 9:5 — 
это общество, человечество. Следовательно, Христос есть 
свет не просто в общем смысле, а в конкретном смысле, 
как свет общества, человечества.

Жизнь Христа — это тоже свет [ср. 1:4]… Когда мы 
принимаем Христа как жизнь, эта жизнь становится в нас 
светом, который сияет на нас и озаряет нас изнутри.

Те, кто верит в Христа, тоже являются светом. Говоря 
о верующих, Господь Иисус сказал: «Вы свет мира» 
(Мф. 5:14). В Флп. 2:15 Павел говорит, что верующие 
сияют, «как светила в мире». В самом светиле нет света; 
оно отражает свет, поступающий из другого источника. 
Верующие — это светила. В нас самих нет света. Свет 
приходит от масла, то есть Духа, горящего внутри нас. 
Источником нашего света являемся не мы сами, а Христос 
как Дух.
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В Отк. 1:20 мы видим, что церковь — это светильник, 
то есть подставка, несущая на себе и поддерживающая 
горящую лампаду. Лампада — это Христос, в котором Бог 
является светом (21:23). Во вселенной есть только один 
свет — Сам Бог. Триединый Бог — это единственный свет. 
(«Жизнеизучение Послания к колоссянам», стр. 63-66)

См. также: «Жизнеизучение Первого послания к коринфя-
нам», сообщ. 50; «Жизнеизучение Послания к колоссянам», 
сообщ. 7

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание
1 Пет.

2:2
Как новорождённые младенцы, жаждайте бесхит-
ростного словесного молока, чтобы благодаря ему 
вы выросли к спасению.

Пс.
119:103

Как сладки Твои слова моему вкусу! Слаще мёда 
моим устам!

Относящиеся к растительной жизни ячменные хлебы 
обозначают порождающий аспект жизни Христа, а рыбы 
обозначают искупающий аспект Его жизни. Как порож-
дающая жизнь, Христос вырос на суше — на сотворённой 
Богом земле. Как искупающая жизнь, Он жил в море — 
в захваченном Сатаной мире. Чтобы возродить нас, Он 
вырос на сотворённой Богом земле для произведения 
жизни, а чтобы искупить нас, Он жил в сатанинском и 
греховном мире. Как рыба может жить в солёной воде 
и не становиться солёной, так и Христос мог жить в гре-
ховном мире, не будучи греховным и не поддаваясь вли-
янию мира… Таким образом, то, что Он накормил людей 
ячменными хлебами и рыбами, имеет большое значе-
ние. Это показывает, что Он накормил их порождающей 
жизнью и искупающей жизнью — жизнью, которая по-
беждает смерть.

Господа обозначают и ячменные хлебы, и рыбы, так 
как Он является растительной жизнью, которая порождает 
нас, и животной жизнью, которая искупает нас. Конеч-
ным итогом того, что Христос питает нас Своей жизнью 
воскресения, является вечная жизнь. («Заключительные 
сообщения по Новому Завету», стр. 769-770)

Чтение на сегодня
Будучи рождены посредством возрождения (1 Пет. 1:3, 

23), верующие становятся младенцами, которые могут, 
питаясь духовным молоком, расти в жизни… для Божьего 
строения… Словесное молоко — это не молоко для тела, 
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а молоко для души, для внутреннего существа. Оно пере-
даётся в слове Божьем, чтобы питать нашего внутреннего 
человека через понимание нашего рационального разума, 
и усваивается нашими мыслительными способностями. 
(«Жизнеизучение Первого послания Петра», стр. 152-153)

В Песн. П. 4:11 говорится: «С твоих губ каплет свежий 
мёд, невеста моя; мёд и молоко под твоим языком, и 
благоухание твоей одежды — как благоухание Ливана». 
Никакой человеческий или природный аромат не срав-
нится с благоуханием, исходящим от девушки. Это есте-
ственно приводит к тому, что с её губ каплет свежий 
мёд. Мёд сладкий, и он подкрепляет измождённых. Эта 
сладость производится не за один день — она появляется 
в результате длительного собирания, внутренней дея-
тельности и бережного накопления. Всем этим обладает 
лишь тот, кого обучает Бог. Из уст девушки исходят не 
сплетни, не шутки и не ругань, а сладкие и освежающие 
слова. Её слова — это не порывы ветра, а мёд, капающий 
из сотов. Мёд всегда капает очень медленно. Некоторые 
люди очень болтливы; их речь подобна журчанию ручья. 
Даже если они говорят о чём-то духовном, то, как они 
говорят, показывает, что они ещё не пережили глубо-
кой работы благодати. В этом стихе мы видим не только 
мёд, медленно капающий из её уст; мы также видим, 
что она хранит что-то внутри себя. «Мёд и молоко под 
твоим языком». Когда человек принимает пищу, она на-
ходится у него на языке; под языком человек хранит 
пищу. Иначе говоря, она хранит что-то в себе; она на-
копила в себе какое-то богатство. У неё есть изобилие 
пищи. Мёд подкрепляет слабых, а молоко питает ново-
рождённых. Она накопила в себе столько богатства, что 
пища находится как бы у неё под языком, и она может 
раздавать её нуждающимся в любое время. Однако она 
не выставляет напоказ всё, что у неё есть. В отличие 
от многих она не выставляет наружу всё, что у неё есть 
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внутри. Мёд и молоко находятся у неё под языком, 
а не на устах. (*Собрание сочинений Вочмана Ни, т. 23, 
«Песнь песней»)

Он наслаждается её словами как свежим мёдом (для 
подкрепления слабых), который стекает с её губ, и как 
мёдом и молоком (для подкрепления слабых и кормле-
ния незрелых), которые находятся под её языком. Он 
также наслаждается благоуханием её поведения как благо-
уханием вознесения. («Жизнеизучение Песни Песней», 
стр. 35)

См. также: «Жизнеизучение Песни Песней», сообщ. 4

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание
Кол.

2:6-7
Итак, как вы приняли Христа, Иисуса Господа, так 
и ходи те в Нём, будучи укоренены и созидаемы в 
Нём и утверждаемы в вере, как вы и были научены, 
изобилуя благодарением.

9-10 Ибо в Нём обитает вся полнота Божества телесно, 
и вы сделались полными в Нём — в Том, кто есть 
Глава всякого начальства и власти.

Раздел Послания к колоссянам, включающий стихи 
с 8 по 15 во 2-й главе… содержит ряд важных положений. 
Многие из этих положений связаны с Христом как доброй 
землёй — как богатой почвой, в которой мы укоренены. 
Словосочетание «будучи укоренены» в стихе 7 подразуме-
вает, что есть какая-то почва… Будучи укоренены в почве, 
мы растём за счёт элементов, которые мы впитываем из 
этой почвы. Мы знаем, что Христос как почва находится 
в нашем духе. Теперь мы должны пойти дальше и увидеть 
из стихов с 8 по 15 описание той самой почвы, в которой 
мы укоренены. Эти стихи представляют собой полное 
описание и определение этой почвы. («Жизнеизучение 
Послания к колоссянам», стр. 554)

Чтение на сегодня
Первый аспект этой очень особенной почвы мы видим 

в Кол. 2:9: «Ибо в Нём обитает вся полнота Божества 
телесно». Мы укоренены в Том, в ком обитает вся пол-
нота Божества телесно. Мы не должны допустить, чтобы 
кто-нибудь увёл нас с такой почвы. Если кто-то уведён 
с этой почвы, это значит, что он вырван из неё с кор-
нем… Верующие были укоренены в Христе как доброй 
земле — как Том, в ком обитает вся полнота Божества. 
Мы не должны допустить, чтобы кто-нибудь увёл нас 
с этой почвы; вместо этого мы должны оставаться уко-
ренёнными в ней.
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[В стихе 10] мы видим ещё кое-что в отношении суб-
станции Христа как почвы. Один аспект этой почвы — 
это аспект полноты Божества; другой аспект — это то, 
что Христос является Главой всякого начальства и власти. 
В Христе как доброй земле есть множество различных 
элементов. Первый элемент — это вся полнота Божества, 
а второй — Глава всякого начальства и власти.

Когда мы укореняемся в Христе как почве, прежде 
всего происходит то, что мы делаемся полными в Нём 
(ст. 10)… Греческое слово [переведённое как «сделались 
полными»] подразумевает завершённость, совершенство, 
удовлетворение и полное осуществление. В Христе как 
почве мы наполняемся, делаемся завершёнными, совер-
шенными, получаем удовлетворение и всестороннее 
снабжение… Первый элемент почвы — это полнота Бо-
жества. Впитывая в своё существо богатое питание из 
почвы, мы наслаждаемся этой полнотой. И тогда эта 
полнота делает нас полными, завершает нас, совершен-
ствует нас, удовлетворяет нас, осуществляет для нас всё 
и всесторонне снабжает нас во всех наших нуждах.

Эта полнота неисчерпаема… Бог посадил нас в бога тую 
землю. Первым аспектом этой земли является полнота 
Божества, выражение Бога в старом творении и в новом 
творении… Будучи посажены в такую богатую почву, мы 
впитываем питание из этой почвы. Первый элемент бо-
гатства почвы — это полнота. В этой полноте мы сдела-
лись полными. Поэтому у нас нет недостатка ни в чём.

Павел хотел, чтобы колосские верующие поняли, что, 
поскольку они сделались полными в Христе, им не нужно 
поклоняться ангелам. Христос — Глава всякого началь-
ства и власти, а ангелы — всего лишь один из элементов 
Божьего творения. В полноте мы делаемся полными, за-
вершёнными и совершенными. Осуществляется всё не-
обходимое, и мы получаем снабжение и удовлетворение. 
О, эта полнота всеобъемлюща! Она включает праведность, 
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оправдание, святость, освящение и всё, что нам нужно. 
Будучи посажены в эту полноту, мы должны просто 
впитывать из неё питание. Делая это, мы увидим, что 
мы ни в чём не нуждаемся. В этой полноте содержатся 
переживания распятия и воскресения. Хвала Господу 
за то, что мы можем наслаждаться вселенской, вечной, 
обширной, всеобъемлющей полнотой! Эта полнота оби-
тает в Христе телесно. Поскольку Христос — это добрая 
земля, в которой мы укоренены, то мы укоренены в этой 
полноте; в ней мы сделались полными, завершёнными 
и совершенными. Мы абсолютно ни в чём не нуждаемся. 
(«Жизнеизучение Послания к колоссянам», стр. 554-558)

См. также: «Жизнеизучение Послания к колоссянам», 
сообщ. 44, 46, 51

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание

Кол.
2:12-14

Будучи погребены вместе с Ним в крещении, в кото-
ром вы и были воскрешены вместе с Ним через веру 
от действия Бога, воскресившего Его из мёртвых. 
И вас, хотя и мёртвых… Он оживотворил вместе 
с Ним, простив нам все проступки, стерев проти-
востоявшую нам рукопись в предписаниях… и Он 
устранил её, пригвоздив её к кресту.

В Кол. 2:11-15 мы видим ещё некоторые элементы. 
В стихе 11 говорится: «В Нём вы и обрезаны были об-
резанием, не руками совершаемым, состоящим в снятии 
тела плоти, в обрезании Христовом». Эта почва включает 
также обрезание Христово, которое обозначает рассе-
чение и умерщвление… Стих 12, в котором говорится, 
что мы были погребены вместе с Христом в крещении, 
указывает на то, что эта почва также содержит элемент 
погребения… После погребения мы оказываемся воскре-
шены. В стихе 12 Павел говорит о Боге, воскресившем 
Христа из мёртвых. Это словосочетание указывает на 
то, что в Христе как почве есть элемент, который при-
водит нас к воскрешению. Согласно стиху 13, мы также 
оказываемся оживотворены. В этой почве есть элемент, 
который даёт нам жизнь, оживляет нас. В 1 Кор. 15:45 
Павел говорит о животворящем Духе. В Кол. 2:13 он ис-
пользует то же греческое слово, которое переведено как 
«животворящий», но только в форме глагола прошедшего 
времени. Христос как почва оживотворил нас; Он дал 
нам жизнь. («Жизнеизучение Послания к колоссянам», 
стр. 555)

Чтение на сегодня

В Кол. 2:14-15… мы видим ещё некоторые элементы, 
которые содержатся в Христе как почве. Стирание 
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рукописи в предписаниях — это один из элементов 
в этой почве. То же самое касается сбрасывания на-
чальств и властей, открытого выставления их напоказ 
и торжества над ними в кресте… Хвала Ему за то, что 
Он такая богатая почва! Мы укоренены в этой почве. 
День за днём наши корни должны всё глубже уходить 
в Христа как уникальную почву.

Однако, что касается отрицательной стороны, у нас, 
как явствует из сказанного в 2:11-15, есть плоть, предпи-
сания, а также начальства и власти. Всем нам: молодым 
и старым, мужчинам и женщинам, культурным и некуль-
турным — досаждают эти три категории отрицательных 
вещей. У всех нас есть плоть, у всех нас есть те или 
иные предписания, и все мы подчинены злым властям 
в атмосфере. Источником греха, привязанности к миру 
и проступков являются эти отрицательные вещи. Хвала 
Господу за то, что в Христе как почве есть элемент об-
резания, который умерщвляет плоть! В Христе как почве 
есть убивающая сила… В почве доброй земли, в которой 
мы укоренены, есть «соль» обрезания. Этот элемент не 
приводит к какому-либо росту, но он эффективно уби-
вает микробов. Он отсекает плоть и убивает её.

После умерщвления следует погребение. В Христе как 
почве есть элемент, который приводит к нашему погре-
бению. Кроме того, есть ещё один элемент, который 
воскрешает нас… В Христе как почве мы переживаем 
умерщвление, погребение, воскрешение и оживотворение. 
Умерщвление и погребение уносят из нас отрицатель-
ные вещи, а воскрешение уносит нас от отрицательных 
вещей. Затем элемент в почве, который животворит, де-
лает нас живыми. Таким образом, в Христе как почве 
есть элементы, которые убивают нас, погребают нас, вос-
крешают нас и делают нас живыми.

Согласно сказанному в 2:14, противостоявшая нам ру-
копись в предписаниях, которая была против нас, теперь 
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стёрта. Она пригвождена к кресту. В этой почве есть также 
элемент стирания предписаний.

У всех нас есть определённые предписания относи-
тельно того, как мы ведём свою повседневную жизнь. 
Возможно, эти предписания не существуют в письмен-
ном виде, но они начертаны в нашем мышлении. Может 
быть, вы никогда не осознавали этого, но предписания 
препятствуют вашему росту в жизни. Для того чтобы вам 
должным образом расти, их необходимо стереть, пригвоз-
дить к кресту. Я могу засвидетельствовать, что, по мере 
того как я впитываю питание из Христа как почвы, мои 
предписания стираются. Сегодня нам не нужны предпи-
сания. Нам просто нужно усваивать богатство из почвы, 
чтобы расти и созидаться. («Жизнеизучение Послания 
к колоссянам», стр. 555-556, 559-560)

См. также: «Жизнеизучение Послания к колоссянам», 
сообщ. 52-53

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание
Кол.

2:7
…Будучи укоренены и созидаемы в Нём и утверж-
даемы в вере, как вы и были научены, изобилуя 
благодарением.

15 …Сбросив начальства и власти, Он открыто выста-
вил их напоказ, восторжествовав над ними в нём.

В этой почве также есть элемент, который сбрасы-
вает начальства и власти и торжествует над ними (Кол. 
2:15). Этот элемент одерживает победу над злыми духами 
в атмосфере. Как верующие, так и неверующие осознают, 
что их окружает что-то злое. Люди стараются быть хо-
рошими, но что-то заставляет их делать зло… Если мы 
попытаемся сами сражаться с властью тьмы в атмосфере, 
мы потерпим поражение. Но в Христе как почве есть 
элемент, который наносит поражение злым духам. Когда 
мы остаёмся укоренёнными в почве и впитываем её бога-
тые элементы, начальства и власти в небесных пределах 
оказываются сброшены. В почве есть элемент, который 
сбрасывает власть тьмы. Мы посажены в эту почву, 
и теперь мы должны наслаждаться всем её богатством. 
(«Жизнеизучение Послания к колоссянам», стр. 560)

Чтение на сегодня
Мы укоренены в Христе, который является богатой, 

плодородной почвой. Будучи укоренены в Нём, мы должны 
перейти к тому, чтобы впитывать Его богатство. Как де-
рево впитывает питательные элементы из почвы через 
свои корни, так и мы должны впитывать в себя богатство 
Христово… Рост дерева зависит от питания, которое оно 
впитывает через свои корни. Поскольку мы укоренены 
в Христа, мы должны оставаться в Нём на практике день 
за днём. В нашем переживании нам нужно оставаться 
укоренёнными в Христе. Если же мы забываем Христа 
в таких вещах, как еда и питьё, то мы не укоренены 
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в Нём в нашем переживании. Когда мы едим пищу, 
мы, возможно, не вспоминаем о Христе. После еды мы 
можем провести некоторое время в молитве. Но даже 
в начале нашей молитвы мы, возможно, не укоренены 
в Христе фактически и в переживании, так как мы гово-
рим в молитве множество ненужных вещей. Но Господь 
в Своей милости и терпении ждёт, пока мы не начнём 
молиться подлинным образом. Тогда в нашем пережи-
вании мы впитываем Христово богатство. Но когда наше 
время молитвы подходит к концу, может получиться так, 
что мы не двигаемся дальше и не усваиваем то, что мы 
впитали от Него. Согласно сказанному Господом в 15-й 
главе Евангелия от Иоанна, мы, возможно, не пребываем 
в Нём.

Утром многие святые проводят время с Господом. Но 
несмотря на то что они проводят с Ним некоторое время, 
они, возможно, впитывают мало Его богатства. Причина 
в том, что они слишком торопятся. Если мы хотим впи-
тывать в себя богатство Христово как своё питание, мы 
не должны спешить. Мы ничего не сможем впитать, если 
будем торопиться.

Если мы хотим впитывать богатство Христа как почвы, 
нам нужно иметь нежные, новые корни. Не позволяйте 
себе стать старыми — будьте свежими и обновляйтесь 
день за днём. Молитесь Господу так: «Господь, я хочу, 
чтобы моё посвящение было свежим, и я хочу снова от-
крыться Тебе. Я хочу, чтобы мои корни были свежими 
для впитывания Твоего богатства. Господь, не позволяй 
моим корням стареть». Если наши корни будут нежными 
и новыми, чтобы нам впитывать богатство Христово, мы 
будем автоматически расти за счёт усвоенного богатства. 
Так мы наслаждаемся Христом и переживаем Его субъ-
ективным образом ежедневно и ежечасно.

Если вы увидите, что мы укоренены в Христе как 
богатой почве, вы будете утешены и воодушевлены. 
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Не тревожьтесь из-за ваших слабостей… Разве нет в этой 
почве полноты, обрезания, погребения, воскрешения, 
оживотворения, стирания предписаний и сбрасывания 
сил тьмы?.. Не жалейте времени, чтобы впитывать Его, 
усваивать из Него как почвы богатые элементы. Если вы 
не будете жалеть времени, чтобы впитывать Господа, вы 
сможете свидетельствовать, что в Христе вы ни в чём не 
испытываете недостатка.

Каждое утро нам нужно отводить достаточно времени 
для того, чтобы впитывать Господа. Хотя даже десять 
минут — это хорошо… если вы проведёте тридцать ми-
нут, впитывая Господа и наслаждаясь Им утром, вас не 
будут беспокоить отрицательные вещи в течение дня. Вас 
не будут одолевать «мухи» и «скорпионы», потому что 
их будут отпугивать элементы, содержащиеся в почве. 
(«Жизнеизучение Послания к колоссянам», стр. 584-585, 
562)

См. также: «Жизнеизучение Послания к колоссянам», 
сообщ. 47-48, 55

Озарение и вдохновение: 
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Гимн 463

 1. Пред Господом медли
 И с Ним говори,
Вкушай Его Слово,
 Всегда в Нём живи.
Послушен и кроток,
 Пред Ним пребывай
И благословенья
 Его ожидай.

 2. Пред Господом медли,
 Пусть мир тороплив;
Будь дольше и чаще
 С Иисусом одним.
Его созерцая,
 Как Он станешь ты,
В тебе будут видеть
 Иисуса черты.

 3. Пред Господом медли,
 Ему дай вести
И сам не пытайся
 Бежать впереди.
Печаль или радость —
 За Ним лишь иди,
Взирай на Иисуса
 И Словом живи.

 4. Пред Господом медли
 И душу смиряй,
Все мысли, все чувства
 Ему подчиняй.
Ведом Его Духом
 К потокам любви,
Узнать Его милость
 Тогда сможешь ты.
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Составление пророчества с основным пунктом 
и подпунктами: 
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Тайна Божья — Христос
Тексты Писания: Кол. 2:2-3, 9-13; 3:1; 4:3; Эф. 3:8-9; Ин. 

1:1, 14, 16; 1 Кор. 6:17

День 

 I. В Библии слово «тайна» указывает не только на что-то 
скрытое и неизвестное, но и на что-то скрытое 
в Божьем сердце; в этом заключается принцип отно-
сительно тайн, о которых говорится в Библии — Мк. 
4:11; Рим. 16:25-26; Кол. 1:26-27; 2:2; 4:3; Эф. 1:9; 
3:3-4, 9; 5:32; 6:19.

 II. В Кол. 2:2 говорится о «тайне Божьей, Христе»; тайна 
Божья явлена в Христе, поэтому Христос — это тайна 
Божья.

 III. В Библии есть пять великих тайн:
 А. Тайна вселенной — это Бог, который является 

смыслом и целью вселенной — Быт. 1:1; Отк. 
4:11; Эф. 3:9.

 Б. Тайна человека — это тоже Бог — Быт. 1:26; Зах. 
12:1; 1 Кор. 2:11.

 В. Тайна Бога — это Христос — Кол. 2:2.
 Г. Тайна Христа — это церковь — Эф. 3:4; Кол. 4:3.
 Д. Тайна церкви — это организм Христа, Тело Хрис-

тово как увеличение Христа — Эф. 1:22-23; 4:4, 
16; 5:30, 32.

День 

 IV. В Послании к эфесянам слово «тайна» — это ключевое 
слово:

 А. В вечности Бог составил план — этот план был 
Его волей, но эта воля была скрыта в Нём; она 
была тайной — 1:9.

 Б. Божий скрытый замысел является тайной, а 
снятие покрова с этой тайны в слитом духе — 
это откровение тайны — 3:3, 5.

 В. Тайна Бога — это Его скрытый замысел, и в связи 
с этой тайной существует домостроительство, 
домостроительство тайны — ст. 9.
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 Г. Христос является тайной, и церковь как Тело 
Христово, выражающее Его, — это тайна Хрис-
това — ст. 4; Кол. 4:3.

 Д. Христос и церковь как один дух — это великая 
тайна — 1 Кор. 6:17; Эф. 5:32.

День 

 V. Всеобъемлющий Христос — это тайна Божья — Кол. 2:2:
 А. Сам Бог — это тайна, и Христос является тайной 

этой тайны.
 Б. Выражение «тайна Божья» указывает на что-то 

непостижимое и необъяснимое.
 В. Как тайна Божья, всеобъемлющий, обширный 

Христос является определением, объяснением и 
выражением Бога — Словом Божьим — Ин. 1:1, 14:

День 

 1. Бог является бесконечным и вечным, не име-
ющим начала и конца, однако у Него тоже 
есть история, «повествование» — Рим. 16:26; 
Пс. 90:2.

 2. Всеобъемлющий, обширный Христос — тайна 
Божья, таинственное «повествование» о Боге — 
является историей Бога.

 3. Под историей Бога понимается процесс, через 
который Он прошёл в Христе, чтобы войти 
в нас и чтобы мы были приведены в Него; 
этот процесс включает в себя воплощение, 
человеческое житие, распятие, воскресение, 
вознесение, прославление и восшествие на 
престол — Ин. 1:12-14, 29; 3:14; 12:24; 14:20.

 Г. В этом всеобъемлющем, обширном Христе как 
тайне Божьей скрыты все сокровища мудрости 
и знания — Кол. 2:3:

 1. Мудрость связана с нашим духом, а знание — 
с нашим разумом — Эф. 1:8, 17.

 2. Бог — это единственный источник мудрости 
и знания — Рим. 16:27; 11:33.
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 3. Здесь имеются в виду духовные мудрость и зна-
ние божественного домостроительства в отно-
шении Христа и церкви — Эф. 1:10; 3:9; 5:32.

 4. Мудрость и знание также указывают на все 
«повествования» о Боге.

 5. Вся мудрость и всё знание, присущие Божьим 
«повествованиям», скрыты в Христе, который 
является тайной Божьей — Кол. 2:2-3.

День 

 VI. Как тайна Божья, Христос является воплощением пол-
ноты Божества — ст. 9:

 А. Выражение «вся полнота Божества» указывает на 
всё Божество, полного Бога — ст. 9:

 1. Слово «Божество» указывает на божественный 
статус и убедительно свидетельствует о боже-
стве Христа.

 2. Поскольку Божество состоит из Отца, Сына и 
Духа, полнота Божества — это, несомненно, пол-
нота Отца, Сына и Духа — Мф. 28:19; 2 Кор. 13:14.

 3. То, что Христос является воплощением пол-
ноты Божества, означает, что полнота Три-
единого Бога обитает в Христе в телесном 
виде — Кол. 2:9:

 а. Это подразумевает физическое тело, в кото-
рое облёкся Христос в Своём человечестве, 
и это означает, что вся полнота Божества 
обитает в Христе как в Том, кто имеет чело-
веческое тело — Ин. 1:14; Рим. 8:3; Евр. 2:14.

 б. До воплощения Христа полнота Божества 
обитала в Нём как вечном Слове, но она 
не обитала в Нём телесно — Ин. 1:1.

 в. После того как Он воплотился, облёкся в 
человеческое тело, полнота Божества на-
чала обитать в Нём телесно, а сейчас она 
обитает в Его прославленном теле (Флп. 
3:21), и она будет обитать в нём вечно.



НЕДЕЛЯ 28  ПЛАН 718

 Б. Под словом «полнота» в Кол. 2:9 понимается не 
Божье богатство, а выражение Божьего богатства:

 1. Богатство — это большое количество чего-
либо, присущее тому или иному объекту, а 
полнота — это проистечение этого объекта, 
переливание его богатства через край, стано-
вящееся выражением этого объекта.

 2. В Христе обитает не только богатство Божества, 
но и выражение богатства того, чем является 
Бог:

 а. Полнота Бога — это переливание Его богат-
ства через край, и это переливание есть 
Божье выражение.

 б. Полнота Божества — это выражение Боже-
ства, выражение того, чем является Бог — 
ст. 9.

 3. Божество выражается и в старом творении, все-
ленной, и в новом творении, церкви — 1:15, 
18.

 В. Когда Сын Божий воплотился как человек, у Него 
была полнота Бога, и от этой полноты все мы 
получили — Ин. 1:14, 16:

 1. В Ин. 1:16 под благодатью понимается не бо-
гатство благодати, а полнота благодати; богат-
ство благодати находится в Боге, а полнота 
благодати — в Христе Иисусе — Кол. 2:9.

 2. Благодать, которую мы получаем, — это пол-
нота благодати; с самого момента нашего 
спасения мы можем получать благодать на 
благодать.

 3. Выражение «благодать на благодать» в Ин. 
1:16 можно сравнить с морскими волнами, 
одна за другой непрестанно накатывающими 
на берег.

 VII. Как верующие в Христа, мы делаемся полными 
в Христе, в котором вся полнота Божества обитает 
телесно — Кол. 2:9-10:
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День 

 А. Греческое слово, переведённое как «полными» 
в стихе 10, подразумевает завершённость, со-
вершенство.

 Б. Поскольку вся полнота обитает в Христе и по-
скольку мы помещены в Него, мы сделались 
полными, то есть наполненными божественным 
богатством — 1 Кор. 1:30; Эф. 3:8:

 1. Все те, кто верит в Христа, помещены в Христа, 
поэтому мы отождествлены с Ним и едины с 
Ним — Гал. 3:27; 2 Кор. 5:17.

 2. Мы, верующие, помещены во всеобъемлющего, 
обширного Христа, отождествлены с Ним и 
соединены с Ним как нашим Мужем; следо-
вательно, мы едины с Ним — Кол. 1:28; Рим. 
7:2-4; 1 Кор. 6:17.

 3. Поскольку мы едины с Христом, мы прича-
щаемся всего, что Он совершил и приобрёл 
и чего Он достиг; мы наследуем всё, что 
Христос пережил и через что Он прошёл, по-
лучая всё, чем Он является и обладает.

 4. Всё, через что Он прошёл, является теперь 
нашей историей, и всё, что Он приобрёл и 
чего Он достиг, — нашим наследием.

 5. В результате всё, чем Он является, и всё, что 
Он имеет, принадлежит нам, и всё, что Он 
пережил, стало нашей историей — Кол. 2:11-13; 
3:1.

 В. Нам нужно в полной мере осознавать действи-
тельность того, чем мы обладаем в Христе, и 
проявлять веру, чтобы причащаться всего, что 
является нашим в Христе — Эф. 3:17.

 Г. Поскольку эта полнота всеобъемлющая, она со-
вершает всё для нас, полностью удовлетворяет 
и снабжает нас и делает нас полными, совер-
шенными и завершёнными — Кол. 2:9.
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 Д. У нас есть всеобъемлющая, неистощимая полнота, 
которая обитает в Христе телесно, и в Нём мы 
делаемся полными — Эф. 3:8; Кол. 2:9-10.
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Утреннее питание
Кол.

2:2
…Чтобы их сердца были утешены, так чтобы они 
были связаны в любви и ко всему богатству полной 
убеждённости понимания, к полному знанию тайны 
Божьей, Христа.

4:3 …Молясь в то же время и о нас, чтобы Бог открыл 
нам дверь для слова, чтобы говорить тайну Христову 
(из-за которой я и в узах).

Центром Божьих истин является Христос. Божий 
центр — это Христос. Тайна Божья — это Христос (Кол. 
2:2). Тайна — это нечто скрытое в Божьем сердце. Бог 
никогда никому не рассказывал, почему Он сотворил всё 
и почему Он сотворил человека. Следовательно, это было 
тайной. Позже Он открыл эту тайну Павлу и повелел ему 
рассказать о ней всем. Этой тайной является Христос. 
(*Собрание сочинений Вочмана Ни, т. 11)

Чтение на сегодня
Я хотел бы поговорить о пяти великих тайнах… 

Небеса и земля — это первая великая тайна, которая 
также соответствует последовательности Библии. Первые 
две составляющие, которые приведены в повествовании 
о Божьем творении, — это, во-первых, небеса, а во-вторых, 
земля. Небеса и земля представляют собой что-то очень 
таинственное!

Вселенная чрезвычайно таинственна; её бескрайность 
представляет собой тайну.

Вторая [великая тайна в Библии] — это человек. В Зах. 
12:1 говорится: «Иегова, распростирающий небеса, и кла-
дущий основания земли, и образующий дух человека 
внутри него…» Человек так же велик, как небеса и земля, 
потому что в этом стихе о нём говорится сразу же после 
упоминания небес и земли… Каждый из нас имеет важ-
ное значение; всех нас можно назвать великими людьми.
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Человек велик не в том смысле, в каком велика все-
ленная в её бескрайних просторах. Человек велик в том 
смысле, что в нём заключена тайна, в которой есть три 
слоя. Первый слой — это тайна тела, внешней части 
человека; второй слой — это тайна души, внутренней 
части человека; и третий слой — это тайна духа, глубо-
чайшей части человека.

Третья великая тайна в Библии — это Бог. Бог чрез-
вычайно таинственен! Четвёртая великая тайна — это 
Христос, а пятая — это церковь. Вселенная, человек, Бог, 
Христос и церковь — вот пять великих тайн, показанные 
в Библии. Мы — люди, которые стоят на земле и над 
которыми простирается небо; у нас есть Бог, мы хрис-
тиане, и мы находимся в церкви. Мы имеем непосредст-
венное отношение к небу и земле, к человечеству, к Богу, 
к Христу и к церкви.

Я христианин уже более полувека, и, кроме того, я так 
часто и много читаю Библию, что мне пришлось сменить 
уже несколько экземпляров. Тем не менее я осознаю, что 
до сих пор как следует не знаю эти пять великих тайн. 
Библия — это книга тайн, в которой, в частности, за-
писаны христианские тайны. Для объяснения этих пяти 
великих тайн, которые представляют собой вселенские 
факты, можно написать целую книгу.

Вселенная — это своего рода история или «повест-
вование» о тайне, а Библия — это её объяснение... У нас 
есть вселенная и Библия. О чём повествуют небо и земля? 
О чём повествует человек? О чём повествует Христос? 
А о чём повествует церковь? Обо всём этом ясно гово-
рится в Библии.

В Библии есть пять великих тайн: во-первых, тайна 
вселенной, которой является Бог; во-вторых, тайна чело-
века, которой также является Бог; в-третьих, тайна Бога, 
которой является Христос; в-четвёртых, тайна Христа, 
которой является церковь; и, в-пятых, тайна церкви, 
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которая является организмом Христа, проистечением 
и избытком Христа, домом Божьим, золотым светильни-
ком, невестой и Новым Иерусалимом. Это окончательная 
тайна во вселенной. Сегодня Бог продолжает двигаться 
повсюду на земле. Каждая поместная церковь — это тайна, 
поскольку она — организм Христа, увеличение и избы-
ток Христа, дом Божий, золотой светильник и невеста. 
В конце концов в вечности мы все станем окончатель-
ным выражением Бога — Новым Иерусалимом. Тогда 
Бог достигнет Своей окончательной цели во вселенной. 
(*Собрание сочинений Уитнесса Ли, 1983, т. 1, «Пять ве-
ликих тайн в Библии»)

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание
Эф.
1:9

…Поведав нам тайну Своей воли согласно Своей 
отраде, которую Он замыслил в Себе.

3:4-5 …Из чего вы, читая, можете постигнуть моё пони-
мание в тайне Христовой, которая в других поко-
лениях не была поведана сыновьям человеческим, 
как теперь она открыта Его святым апостолам и 
пророкам в духе.

Истинный смысл вселенной — это история Бога и 
Его взаимоотношений с человеком, и эта история, эти 
взаимоотношения, является тайной, состоящей из двух 
разделов.

Тайна Божья явлена в Христе, поэтому Христос — 
это тайна Божья [Кол. 2:2]… Вся Божья история на-
ходится в Христе. Без Христа человек не может найти 
историю Бога. В стихе 9 говорится: «В Нём обитает вся 
полнота Божества телесно». Всё связанное с Богом: все 
Его истории, или «повествования» о Нём, все тайны, 
которые человек не может понять, — находится в Христе. 
Христос — это тайна Божья.

Тайна Христова — это церковь [Эф. 3:4-6]. Сам 
Христос — это тайна, но всё связанное с Христом, все 
истории Христа и всё содержание тайны было помещено 
в церковь; поэтому церковь — это тайна Христова. («Три 
аспекта церкви, книга 2. Путь церкви», стр. 18)

Чтение на сегодня
Нам необходимо различать эти два понятия: тайна 

Божья — это Христос, а тайна Христова — это церковь. 
Хотя эти два понятия едины, у каждого из них есть осо-
бые черты. В Послании к колоссянам говорится о Главе, 
Христе, а в Послании к эфесянам говорится о Теле, 
церкви… Чтобы получить одного целого человека, голова 
и тело должны быть соединены; это — великая тайна.
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Христос, Глава, — это тайна Божья, и в Христе как 
Главе находятся все Божьи истории, все они связаны 
с Ним. Далее, церковь, Тело, — это тайна Христова, и 
в церкви как Его Теле находятся все истории Христа.

Когда мы говорим о тайне Божьей, мы делаем акцент 
на историях Божьих, которые явлены в Христе, а когда 
мы говорим о тайне Христовой, мы делаем акцент на 
историях Христа, которые явлены в церкви. Христос 
вместе с церковью — это великая тайна. В 1 Тим. 3:16 го-
ворится: «Велика тайна благочестия: Тот, кто был яв-
лен в плоти…» В этом стихе говорится об истории Бога 
и человека, человека и Бога. Если мы хотим узнать тайну, 
историю и все вопросы, относящиеся к Богу и человеку, 
человеку и Богу, то мы должны знать Христа и церковь. 
Христос — это тайна, и церковь — это тайна. Христос — 
это часть тайны, первый шаг тайны; церковь — это ещё 
одна часть тайны, второй шаг тайны… Все истории Бога 
находятся в Христе, а все истории Христа находятся 
в церкви. Следовательно, если мы хотим узнать Бога, мы 
должны узнать Христа, а если мы хотим узнать Христа, 
мы должны узнать церковь.

Когда люди сегодня видят Христа, они понимают 
Бога; когда они видят церковь, они понимают Христа. 
Христос — это выражение Бога, а церковь — это выра-
жение Христа; это две части одной тайны. Всё хорошее 
и важное в Библии зависит от этой тайны… Если мы 
знаем эту тайну, мы можем понять Библию.

Эта тайна настолько важна, что мы должны не только 
увидеть её сами, но и помогать другим увидеть её. 
В нашем житии нам не нужно увещевать людей проявлять 
терпение; когда они увидят эту тайну, у них появится 
терпение. Нам также не нужно увещевать людей любить 
друг друга; когда они увидят эту тайну, внутри у них 
появится любовь. Многие из тех, кто работает для Бога, 
стремятся к силе и изобильной жизни, не осознавая, что, 
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если они будут касаться этой тайны, у них будет сила 
и изобильная жизнь. Эта тайна есть всё. («Три аспекта 
церкви, книга 2. Путь церкви», стр. 19-20, 27)

См. также: «Три аспекта церкви, книга 2. Путь церкви», 
гл. 1

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание

Ин.
1:1

В начале было Слово, и Слово было у Бога, и 
Слово было Бог.

14 И Слово стало плотью и поставило скинию среди 
нас (и мы созерцали Его славу, славу как Едино-
родного от Отца), полное благодати и действитель-
ности.

Тема Послания к эфесянам — тайна Христова, то есть 
церковь, Тело (3:4). Тема Послания к колоссянам — тайна 
Божья, то есть Христос, Глава [2:2]. Нам очень важно 
знать Христа не только как нашего Спасителя и Господа, 
но и как тайну Божью.

Все христиане любят Господа Иисуса… Насколько мы 
любим Господа, зависит от того, насколько мы знаем Его 
и насколько широко наше понимание в отношении Его… 
Чем больше мы будем знать Господа Иисуса и ценить Его, 
тем больше мы будем любить Его. Поэтому нам нужно 
продвигаться вперёд и знать Господа Иисуса не только 
как нашего Спасителя и Господа, но и как тайну Божью. 
(«Жизнеизучение Послания к колоссянам», стр. 175)

Чтение на сегодня

Если мы хотим знать Христа как тайну Божью, нам 
нужно иметь полное переживание всего, о чём говорится 
в Кол. 2:2. В этом стихе Павел говорит: «Чтобы их сердца 
были утешены, так чтобы они были связаны в любви 
и ко всему богатству полной убеждённости понимания, 
к полному знанию тайны Божьей, Христа». Слово «к» 
(«ко») обозначает результат. Если бы сердца колоссян 
были утешены и они были связаны в любви, результа-
том этого стало бы всё богатство полной убеждённости 
понимания — понимания, которое, несомненно, связано 
с тайной Божьей, Христом.
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Мы не можем соприкасаться с Господом и знать 
Его как Божью тайну, не упражняя свой дух… Каждая 
сторона человеческого существа — дух, душа и тело — 
представляет собой нечто сложное. Если вы в течение 
некоторого времени будете изучать своё лицо в зеркале, 
вы будете глубоко затронуты тем, насколько сложно ваше 
физическое тело… В нашей душе у нас есть разум, чув-
ства и воля. Кроме того, в нашем духе у нас есть совесть, 
интуиция и общение. Каждая часть нашего сложного 
существа должна упражняться, чтобы нам получить 
откровение о Христе как тайне Божьей.

Сам Бог — это тайна, а Христос — тайна этой тайны. 
Разумеется, мы не можем постигнуть такую тайну, просто 
читая букву Писаний. Поскольку Христос обитает в на-
шем духе, нам нужно упражнять свой дух, чтобы узнать 
Его как тайну Божью. Ни в коем случае не рассматри-
вайте Христа просто как объект внешнего познания. Как 
Тот, кто распят и воскрешён, Он живёт на престоле на 
небесах, а также в нашем духе. Поэтому нам крайне важно 
упражнять свой дух, чтобы соприкасаться с Ним. Это 
означает, что мы должны открываться из глубин своего 
существа и призывать Его. Наш дух — это наша глубо-
чайшая часть; он глубже, чем сердце и все части нашей 
души. Поэтому упражнять свой дух — значит открывать 
глубочайшую часть своего существа, чтобы призывать 
имя Господа Иисуса и соприкасаться с Ним как с живой 
Личностью в нас.

Чтобы узнать Его, необходимо не только упражнять 
свой дух; помимо этого должно быть утешено наше сердце. 
Это означает, что наше сердце должно быть взлелеяно, 
согрето. Более того, наш разум должен быть трезвым, 
наши чувства должны быть управляемы, а наша воля 
должна быть покорена. Каждая часть нашего внутреннего 
существа должна быть надлежащей и функционировать 
нормально. Именно поэтому Павел говорит об утешении 
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сердец в связи с получением полного знания Христа как 
тайны Божьей.

Если мы хотим получить всё богатство полной убеж-
дённости понимания в отношении Христа как тайны 
Божьей, каждая часть нашего существа должна упраж-
няться.

Мы должны быть способны сказать: «Господь Иисус, 
моё сердце не стремится ни к чему помимо Тебя. Господь, 
мои разум, воля и чувства в абсолютной степени предо-
ставлены Тебе… Я готов положить свою жизнь за Тебя… 
Каждая клетка моего существа, Господь, предоставлена 
Тебе». Если вы будете так упражнять всё своё существо, 
у вас будет полная убеждённость понимания. («Жизне-
изучение Послания к колоссянам», стр. 175-177, 179-180)

См. также: «Жизнеизучение Послания к колоссянам», 
сообщ. 18, 48

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание
Кол.

2:3
…В котором скрыты все сокровища мудрости и 
знания.

Эф.
1:17

…Чтобы Бог нашего Господа Иисуса Христа, Отец 
славы, дал вам дух мудрости и откровения в полном 
знании Его.

Рим.
11:33

О, глубина богатства, мудрости и знания Божьего! 
Как непостижимы Его суды и неисследимы Его пути!

Тот факт, что Христос — это тайна Божья, подразуме-
вает, что Он не простой… Христос как тайна Божья — это 
неизмеримый, бесконечный и вечный Бог.

Хотя Бог вечный, у Него также есть история.
Будучи историей Бога, Христос является тайной Божьей.
Как Христос — это история Бога, так церковь — это 

история Христа. Будучи историей Христа, церковь явля-
ется тайной Христовой. В церкви мы являемся продолже-
нием этой истории.

Христос, которого мы приняли, — это Бог с Его 
заме чательной историей. Будучи всеобъемлющей Лич-
ностью, Христос включает божественность, человечество, 
челове ческое житие, распятие, воскресение, вознесение, 
прославление и восхождение на престол. Он включает 
все божественные качества и человеческие добродетели. 
(«Жизнеизучение Послания к колоссянам», стр. 500, 504)

Чтение на сегодня
При написании Послания к колоссянам Павел сра-

жался с гностической философией, провозглашая, что 
Христос как сумма всех сокровищ мудрости и знания 
намного лучше, выше и глубже, чем гностическая фи-
лософия. Из истории мы знаем, что гностическое уче-
ние (смесь иудейской религии и греческой философии) 
оказывало повсеместное влияние в языческих церквях 
во времена Павла. Те, кто подвергался влиянию такого 
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учения, считали, что у них было много мудрости и знания, 
но при этом говорили многие вещи о Боге и Христе, не 
соответствовавшие истине. Поэтому Павел сказал колос-
ским верующим, что все сокровища подлинной мудрости 
и знания скрыты в Христе. Здесь имеются в виду духов-
ные мудрость и знание божественного домостроитель-
ства в отношении Христа и церкви. Мудрость связана 
с нашим духом, а знание — с нашим разумом (Эф. 1:8, 17).

Вся мудрость и всё знание, присущие Божьим «пове-
ствованиям», скрыты в Христе, который является тайной 
Божьей. Поэтому в Кол. 2:6-7 показано, что мы, при-
нявшие Христа Иисуса Господа, должны ходить в Нём 
и быть укоренены в Нём и созидаться в Нём, и мы не 
должны слушать философское пустословие и философ-
ские доктрины гностиков.

Бог — это единственный источник мудрости и зна-
ния. Все сокровища мудрости и знания скрыты в Христе, 
который является тайной Божьей. Поскольку церковь 
в Колоссах была захвачена языческой философией, Павел 
помогал колоссянам увидеть, что истинным источником 
мудрости и знания является Бог.

То, что мудрость и знание воплощены в Христе, до-
казывают Его слова, особенно те, что записаны в Еван-
гелиях от Матфея и от Иоанна. В этих книгах Господь 
говорил о царстве и о жизни… В словах Господа заложен 
большой и глубокий смысл. Любой, кто хорошо изучит 
философию, будет вынужден признать, что высшая фи-
лософия содержится в учениях Иисуса Христа. Поистине 
все сокровища мудрости и знания заключены в Нём. По-
скольку мудрость и знание сберегаются как сокровище 
в Христе, если у нас нет Христа, у нас не может быть 
мудрости и знания.

Если мы будем упражняться в своём существе, чтобы 
соприкасаться с Господом, Христос как животворящий 
Дух пропитает наш дух и наш разум. Тогда и у нас 
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появятся в переживании мудрость и знание, скрытые 
в Христе. Так мы переживаем Его как тайну Божью. Мы 
не должны уподобляться колоссянам, которые позволили 
языческой философии обмануть их, уведя от мудрости 
и знания, скрытых в Христе. (*«Заключительные сообще-
ния по Новому Завету»)

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание
Кол.

2:9
Ибо в Нём обитает вся полнота Божества телесно.

2 Кор.
13:14

Благодать Господа Иисуса Христа, и любовь Бога, 
и общение Святого Духа да будут со всеми вами.

Слово «телесно» [Кол. 2:9] указывает на физическое 
тело, в которое Христос облёкся в Своём человечестве, из 
чего следует, что вся полнота Божества обитает в Христе 
как в Том, кто имеет человеческое тело.

До воплощения Христа полнота Божества обитала 
в Нём как в вечном Слове, но она не обитала в Нём те-
лесно. С тех пор как Христос воплотился, облёкся в чело-
веческое тело, полнота Божества начала обитать в Нём 
телесно; сейчас она обитает в Его прославленном теле 
(Флп. 3:21), и она будет обитать в нём вечно. То, что 
полнота Божества обитает в Христе телесно, означает, 
что она обитает в Нём в действительности и на прак-
тике. Теперь полнота Божества как божественная лич-
ность обитает в Христе телесно, то есть её можно увидеть, 
коснуться и принять. (*«Заключительные сообщения по 
Новому Завету»)

Чтение на сегодня
Колоссяне находились под влиянием гностицизма, ко-

торый учит, что физическое тело человека и весь мате-
риальный мир представляют собой зло. Гностики считали, 
что они обладают высшей мудростью и знанием, но они 
не осознавали, что полнота Божества обитает в Христе 
телесно.

Под полнотой [в Кол. 2:9] понимается не Божье богат-
ство, а выражение Божьего богатства. В Христе обитает 
не только богатство Божества, но и выражение богатства 
того, чем является Бог. Божество выражается и в старом 
творении, вселенной, и в новом творении, церкви.
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Слово «Божество» в стихе 9 указывает на божествен-
ный статус, что отличается от божественных свойств, 
проявляющихся в творении (Рим. 1:20). Это убедительно 
свидетельствует о божестве Христа… Предание и начала 
мира просто невозможно сравнить с полнотой Божества.

Под всей полнотой Божества в Кол. 2:9 понимается 
не только весь Триединый Бог — Отец, Сын и Дух, — но 
и всё, чем Триединый Бог является, всё, что Он имеет, 
делает, знает, может сделать, сделал, приобрёл, совер-
шил и чего Он достиг; вся полнота обитает в Сыне те-
лесно. Божественная Троица — это полнота Божества, 
и эта полнота Божества обитает в Христе. Таким образом, 
Христос — это воплощение Триединого Бога. И Отец, 
и Сын, и Дух воплощены в Христе… Отец богат, Сын 
безграничен, а Дух безмерен. Поскольку Триединый Бог 
целиком воплощён в Христе, вне Христа нет Бога и вне 
Христа мы не можем найти Бога или соприкоснуться 
с Богом. Христос — это Божье жилище, Божий адрес 
и Божий дом… Когда мы принимаем Христа, пережи-
ваем Его и наслаждаемся Им, мы принимаем и пережи-
ваем Триединого Бога, а также наслаждаемся Триединым 
Богом — Отцом, Сыном и Духом.

В Кол. 2:10 Павел далее говорит: «Вы сделались пол-
ными в Нём — в Том, кто есть Глава всякого начальства и 
власти». Греческое слово, переведённое как «сделались 
полными», и слово, переведённое как «полнота» в стихе 9, 
однокоренные и поэтому грамматически связаны. Выра-
жение «сделались полными» нужно понимать, опираясь 
на слово «полнота» в стихе 9. Поскольку вся полнота 
Божества обитает в Христе телесно, мы сделались пол-
ными в Нём.

Христос, в котором мы сделались полными, — это 
Глава всякого начальства и власти. С одной стороны, 
Христос обладает всей полнотой Божества, так как она 
обитает в Нём телесно; с другой стороны, этот Христос, 
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который есть Глава всякого начальства и власти, нахо-
дится над всеми властями и начальствами, то есть Он 
стоит выше всех падших ангелов в воздухе, обладающих 
властными полномочиями и находящихся в подчинении 
у Сатаны (ст. 15). Христос не только обладает полнотой 
Божества, но и находится выше всякого начальства, 
власти и силы Сатаны. Мы были помещены в такого 
Христа и сделались полными в Нём. (*«Заключительные 
сообщения по Новому Завету»)

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание
Кол.
2:10

И вы сделались полными в Нём — в Том, кто есть 
Глава всякого начальства и власти.

Эф.
3:8

Мне, менее чем наименьшему из всех святых, была 
дана эта благодать, чтобы благовествовать язычни-
кам неисследимое богатство Христово.

Греческое слово, переведённое как «полными» в Кол. 
2:10, подразумевает завершённость, совершенство. По-
скольку в Христе обитает вся полнота, мы, будучи поме-
щены в Христа (1 Кор. 1:30), делаемся полными, то есть 
наполняемся, всем божественным богатством. Поэтому 
нам не нужны никакие другие источники. В Христе мы 
ни в чём не испытываем недостатка, потому что в Нём 
мы усовершенствованы и завершены. Нам нет нужды 
обращаться к чему-либо, помимо Христа.

В Новом Завете ясно показано, что все те, кто верит 
в Христа, помещены в Христа. Поэтому мы отождеств-
лены с Ним и едины с Ним. В результате всё, чем Он 
является, и всё, что Он имеет, принадлежит нам, и всё, 
что Он пережил, является нашей историей… Кроме того, 
поскольку мы едины с Ним, мы причащаемся всего, что 
Он совершил и приобрёл и чего Он достиг. (*«Заключи-
тельные сообщения по Новому Завету»)

Чтение на сегодня
Мы, верующие, являемся членами всеобъемлющего 

Христа. Мы помещены в Него, отождествились с Ним 
и соединились с Ним как нашим Мужем (Кол. 1:28; Рим. 
7:2-4)… Мы находимся в таком Христе, а Он — в нас. Мы 
помещены в Него, мы едины с Ним, и мы получаем всё, 
чем Он является и обладает.

Понимать наш союз с Христом всего лишь разумом 
недостаточно. Нам нужно проявлять веру, чтобы прича-
щаться всего, что является нашим в Христе.
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Некоторым христианам нравится в своих молитвах 
говорить, какие они бедные, несчастные и ничтожные. 
В такой молитве нет веры и нет никакой убеждённости. 
Нам нужно верить с полной убеждённостью, что мы 
едины с богатым, всеобъемлющим Христом, с Тем, кто 
является воплощением всей полноты Триединого Бога. 
Если мы с полной убеждённостью осознаем это, мы 
никогда не будем считать себя бедными и несчастными.

Мы не должны верить тому, что мы чувствуем в отно-
шении самих себя, — мы должны отворачивать взор 
к Христу (Евр. 12:2). Нам нужно проявлять свою веру, 
чтобы осознавать, кем Он является, через что Он прошёл, 
что Он обрёл и чего Он достиг и где Он сегодня нахо-
дится. Поскольку Он находится на третьем небе, а мы 
едины с Ним, мы тоже на третьем небе. Мы помещены 
в Христа, который неисследимо богат.

В Нём заключена полнота, совершенство, завершён-
ность. Фактически Он Сам и есть полнота, совершенство 
и завершённость. Поскольку мы в Нём, мы тоже завер-
шённые и совершенные. Мы те, кто обладает богатством 
Христа.

В Эф. 3:8 Павел говорит о неисследимом богатстве 
Христовом… Мы просто не представляем себе, каким 
необъятным богатством мы обладаем в Христе. Мы часто 
молимся: «Господь, я бедный и несчастный». Но нам 
нужно молиться так: «Господь, благодарю Тебя за то, что 
я богатый, завершённый и полный. Господь Иисус, по-
скольку я в Тебе, у меня ни в чём нет недостатка». Мы 
должны говорить Господу, ангелам и даже бесам, что мы 
богаче любого миллиардера на земле, потому что мы — 
в Христе, чьё богатство неисследимо.

Когда мы укореняемся в Христе как почве, мы в пер-
вую очередь делаемся полными в Нём; мы наполняемся 
всем божественным богатством, становясь Его выраже-
нием (ст. 8, 17, 19). В Христе как почве мы оказываемся 
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наполнены, завершены, усовершенствованы, удовлетво-
рены и основательно снабжены; мы ни в чём не испыты-
ваем недостатка (ср. Флп. 1:19). Христос как почва — это 
история и тайна Бога со всем богатством Его личности 
и процессов (Кол. 2:2).

Поскольку Христос — это добрая земля, в которой мы 
укоренены, мы укоренены в этой полноте; в ней мы сде-
лались полными, завершёнными и совершенными. Мы 
не испытываем никакой нужды. Будучи посажены в эту 
полноту, мы должны просто впитывать из неё питатель-
ные элементы. Делая это, мы обнаружим, что у нас ни 
в чём нет недостатка. (*«Заключительные сообщения по 
Новому Завету»)

Озарение и вдохновение: 
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См. продолж.

Гимн 137

 1. Господь, Ты — образ Бога,
 Возлюбленный Ты Сын,
Ты кровью искупленья
 Стал долей всем святым.
В творенье — Первородный
 Во всём, что Бог создал.
Тобой всё сотворил Он,
 Чтоб всем Ты обладал.

 2. Ты — прежде всякой твари,
 В Тебе всё скреплено;
Всё держится Тобою
 Как центром для всего.
Из мёртвых Первородный,
 Начало Ты всего,
И церковь — Твоё Тело,
 А Ты — Глава его.

 3. Вся полнота в Тебе есть:
 Отец так захотел,
Чтобы во всём, что видим,
 Ты первенство имел.
И примирил всё с Богом
 Своею кровью Ты,
Представил нас пред Богом
 Безвинных и святых.

 4. Христос, Ты тайна Бога
 И полнота Его,
Сокровища познанья
 И мудрости Его.
И как надежда славы
 Ты обитаешь в нас.
В Тебе мы совершенны,
 Доволен Бог сейчас.
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 5. Всё, что мы видим, — тени,
 Действительность — лишь Ты,
В Тебе как нашей почве
 Мы укоренены.
Тебя вкушая, станем
 Мы полнотой Твоей;
Держась Тебя, как Тело
 Мы возрастём в Тебе.

Составление пророчества с основным пунктом 
и подпунктами: 
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Причина нашей безукоризненности в святости 
и причина нашего полного освящения 

в нашем духе, душе и теле
Тексты Писания: 1 Фес. 3:13; 5:23-24

День 

 I. Чтобы жить святой жизнью для церковной жизни, нам 
нужно, чтобы Господь утвердил наше сердце безуко-
ризненным в святости (чтобы в нашей святости не 
нашлось изъяна) — 1 Фес. 3:13:

 А. Сердце — это сочетание внутренних частей чело-
века, основной представитель человека, его дей-
ствующий агент:

 1. Наше сердце состоит из всех частей нашей 
души: разума, чувств и воли (Мф. 9:4; Евр. 
4:12; Ин. 14:1; 16:22; Деян. 11:23) — и из одной 
части нашего духа — совести (Евр. 10:22; 1 Ин. 
3:20).

 2. Наше сердце и его состояние перед Богом 
органически, глубинно и неразрывно связаны 
с состоянием нашего духа, души и тела перед 
Богом:

 а. Упражнение духа эффективно только тогда, 
когда активно наше сердце; если сердце 
человека безразлично, его дух заточён 
внутри него и не способен проявить свой 
потенциал — Мф. 5:3, 8; Пс. 78:8; Эф. 3:16-17.

 б. Душа — это сама личность, а сердце — это 
личность в действии; сердце — это дейст-
вующий агент, «уполномоченный», всего 
нашего существа.

 в. Деятельность и движения нашего физиче-
ского тела зависят от нашего физического 
сердца; подобным образом наше повседнев-
ное житие, то, как мы действуем и ведём 
себя, зависит от того, каково наше психо-
логическое сердце.
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 Б. Сердце — это вход и выход жизни, «переключа-
тель» жизни; если сердце не право, жизнь в духе 
сталкивается с препятствиями и закон жизни 
не может работать свободно и без помех, чтобы 
достичь каждой части нашего существа; жизнь 
обладает великой силой, но этой великой силой 
управляет наше маленькое сердце — Прит. 4:23; 
Мф. 12:33-37; ср. Иез. 36:26-27.

День 

 В. Бог — это Тот, кто неизменен, но, согласно на-
шему природному рождению, наше сердце из-
менчиво и в наших отношениях с другими 
людьми, и в наших отношениях с Господом — 
ср. 2 Тим. 4:10; Мф. 13:3-9, 18-23.

 Г. Нет никого, кто согласно своей природной, 
чело веческой жизни является твёрдым в своём 
сердце; поскольку наше сердце так легко меня-
ется, оно вообще не заслуживает доверия — Иер. 
17:9-10; 13:23.

 Д. Наше сердце можно укорить, потому что оно 
изменчиво; неизменное сердце — это безуко-
ризненное сердце — Пс. 57:7; 108:1; 112:7.

 Е. В Божьем спасении обновление сердца происхо-
дит раз и навсегда, однако в нашем переживании 
наше сердце обновляется постоянно, потому что 
оно изменчиво — Иез. 36:26; 2 Кор. 4:16.

 Ж. Поскольку наше сердце изменчиво, освяща-
ющему Духу нужно постоянно обновлять его, 
чтобы наше сердце могло быть утверждено, 
устроено, в состоянии святости, в котором оно 
отделено для Бога, занято Богом, захвачено Богом 
и пропитано Богом — Тит. 3:5; Рим. 6:19, 22.

День 

 З. Чтобы быть «освящаемыми» в житии святой 
жизнью для церковной жизни, мы должны 
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содействовать внутреннему действию «Освяща-
ющего», работая над своим сердцем — Евр. 2:11; 
Пс. 139:23-24:

 1. Бог хочет, чтобы наше сердце было мягким — 
Иез. 36:26; Мф. 13:4, 19; 2 Кор. 5:14; ср. Исх. 
32:9; Иер. 48:11.

 2. Бог хочет, чтобы наше сердце было чистым — 
Мф. 5:8; Пс. 73:1, 25; Иер. 32:39; Пс. 86:11Б; 
2 Тим. 2:22; 1 Тим. 1:5.

 3. Бог хочет, чтобы наше сердце было любящим — 
Пс. 42:1-2; Песн. П. 1:1-4; 2 Кор. 3:16; 2 Фес. 
3:5; Гимны 399, 400; Эф. 6:24; Ин. 15:9-10; 
21:15-17; Мф. 26:6-13; 1 Ин. 2:5.

 4. Бог хочет, чтобы в нашем сердце был мир — 
Деян. 24:16; 1 Ин. 3:19-21; Евр. 10:22; 1 Ин. 
1:7, 9; 1 Тим. 1:5; Флп. 4:6-7; Кол. 3:13-15.

 И. По мере того как наше сердце утверждается без-
укоризненным в святости посредством посто-
янного обновления освящающим Духом, мы 
становимся Новым Иерусалимом с новизной 
божественной жизни и мы становимся святым 
городом со святостью божественной природы — 
Отк. 21:2; 1 Ин. 5:11-12; 2 Пет. 1:4.

День 

 II. Бог не только сделал нас святыми по положению по-
средством искупающей крови Христа, чтобы отделить 
нас для Себя в Своём юридическом искуплении, но Он 
также освящает нас по предрасположенности посред-
ством Своей святой природы, чтобы пропитать нас 
Собой в Своём органическом спасении — Евр. 13:12; 
10:29; Рим. 6:19, 22; Эф. 5:26; 1 Фес. 5:23-24:

 А. Бог освящает по предрасположенности наши дух, 
душу и тело с целью божественно «осыновить» 
нас, сделав нас сыновьями Божьими, чтобы мы 
стали такими же, как Бог, по Его жизни и по 
Его природе, но не в Его Божестве, с тем чтобы 
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мы были Божьим выражением — Эф. 1:4-5; Евр. 
2:10-11.

 Б. Освящая нас, Бог преобразовывает саму сущ-
ность нашего духа, души и тела, делая нас пол-
ностью подобными Себе по природе; тем самым 
Он сохраняет наш дух, душу и тело в полной 
целости — 1 Фес. 5:23:

 1. В количественном отношении Бог освящает 
нас полностью; в качественном — Бог сохра-
няет нас в целости, то есть сохраняет наши 
дух, душу и тело совершенными.

 2. Хотя Бог сохраняет нас, нам нужно взять на 
себя ответственность, инициативу, в том, 
чтобы содействовать Его действию и тем 
самым сохраняться, поддерживая свои дух, 
душу и тело в процессе пропитывания Святым 
Духом — ст. 12-24.

 В. Чтобы содействовать Богу с целью сохранить свой 
дух в освящении, мы должны поддерживать свой 
дух в живом состоянии, упражняя свой дух:

 1. Чтобы сохранить свой дух, мы должны под-
держивать свой дух живым, упражняя его 
с целью иметь общение с Богом; если мы не 
будем упражнять свой дух таким образом, мы 
оставим его в мёртвом состоянии:

 а. Радоваться, молиться и благодарить — зна-
чит упражнять свой дух; чтобы сохранить 
свой дух, нужно в первую очередь упраж-
нять свой дух, поддерживая его живым и 
вытягивая его из смерти — ст. 16-18.

 б. Нам нужно содействовать освящающему 
Богу, отделяясь от любой ситуации, кото-
рая умерщвляет наш дух — ср. Числ. 6:6-8; 
2 Кор. 5:4.

 в. Мы должны поклоняться Богу, служить Богу 
и общаться с Богом в своём духе и при по-
мощи своего духа; всё, чем мы являемся, 
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всё, что мы имеем, и всё, что мы делаем, 
должно быть в нашем духе — Ин. 4:24; Рим. 
1:9; Флп. 2:1.

 2. Чтобы сохранить свой дух, нам нужно удержи-
вать его от всякого осквернения и загрязне-
ния — 2 Кор. 7:1.

 3. Чтобы сохранить свой дух, мы должны 
упраж няться в том, чтобы иметь совесть 
без преткновений по отношению к Богу и 
людям — Деян. 24:16; Рим. 9:1; ср. 8:16.

 4. Чтобы сохранить свой дух, мы должны быть 
бдительными к своему духу, обращая свой 
разум к духу и заботясь о покое в своём 
духе — Мал. 2:15-16; Рим. 8:6; 2 Кор. 2:13.

День 

 Г. Чтобы содействовать Богу с целью сохранить 
свою душу в освящении, мы должны очищать 
три главные «артерии» своего психологического 
сердца, части своей души — свои разум, чувства 
и волю — Флп. 2:2, 5; 1:8; 2:13:

 1. Чтобы наша душа была освящена, наш разум 
должен быть обновлён, став разумом Христа 
(Рим. 12:2), наши чувства должны быть затро-
нуты и пропитаны любовью Христа (Эф. 3:17, 
19), наша воля должна быть покорена и на-
полнена воскрешённым Христом (Флп. 2:13; 
ср. Песн. П. 4:4А; 7:4А) и мы должны любить 
Господа всем своим существом (Мк. 12:30).

 2. Прочистить три главные артерии своего пси-
хологического сердца можно с помощью до-
скональной исповеди Господу; нам нужно 
оставаться с Господом продолжительное 
время, прося Его привести нас полностью 
в свет, и в свете того, что Он изобличает, нам 
нужно исповедать свои недостатки, неудачи, 
поражения, ошибки, проступки и грехи — 
1 Ин. 1:5-9:
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 а. Чтобы прочистить артерию нашего разума, 
нам нужно исповедать всё греховное в на-
ших мыслях и в нашем мышлении.

 б. Чтобы прочистить артерию наших чувств, 
нам нужно исповедать то, каким природ-
ным и даже плотяным образом мы вы-
ражаем свою радость и печаль, а также 
исповедать, что во многих случаях мы не-
навидим то, что должны любить, и любим 
то, что должны ненавидеть.

 в. Чтобы прочистить артерию нашей воли, 
нам нужно исповедать микробы бунта в 
нашей воле.

 г. Если мы уделим достаточно времени тому, 
чтобы прочистить три главные артерии 
своего психологического сердца, мы по-
чувствуем, что всё наше существо ожило 
и находится в очень здоровом состоянии.

День 

 Д. Чтобы содействовать Богу с целью сохранить своё 
тело в освящении, мы должны предоставить своё 
тело Ему, с тем чтобы жить святой жизнью для 
церковной жизни, практикуя жизнь Тела для 
осуществления Божьей совершенной воли — 
Рим. 12:1-2; 1 Фес. 4:4; 5:18:

 1. Наше падшее тело, плоть, — это «зал для со-
браний» Сатаны, греха и смерти, но благодаря 
Христову искуплению и в нашем возрождён-
ном духе как «зале для собраний» Отца, Сына 
и Духа наше тело является членом Христа и 
храмом Святого Духа — Рим. 6:6, 12, 14; 7:11, 
24; 1 Кор. 6:15, 19.

 2. Сохранить своё тело — значит прославить Бога 
в своём теле — ст. 20.

 3. Сохранить своё тело — значит возвеличить 
Христа в своём теле — Флп. 1:20.
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 4. Чтобы сохранить своё тело, мы не должны 
жить согласно своей душе, старому человеку; 
в этом случае тело греха потеряет работу и 
станет безработным — Рим. 6:6.

 5. Чтобы сохранить своё тело, мы не должны 
предоставлять своё тело ничему греховному; 
вместо этого мы должны предоставлять себя 
в рабы праведности, а свои члены — в ору-
жие праведности — ст. 13, 18-19, 22; Дан. 5:23:

 а. «Это воля Божья, ваше освящение: чтобы 
вам воздерживаться от блуда; чтобы каж-
дый из вас умел владеть собственным сосу-
дом в освящении и чести» — 1 Фес. 4:3-4.

 б. Основная причина, по которой люди пот-
ворствуют страсти вожделения, заключа-
ется в том, что они не знают Бога — ст. 5.

 6. Чтобы сохранить своё тело, мы должны бить 
его и вести его как раба для исполнения 
нашего святого предназначения — стать свя-
тым городом — 1 Кор. 9:27; Отк. 21:2.
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Утреннее питание
1 Фес.

3:13
…Чтобы утвердить ваши сердца безукоризненными 
в святости перед нашим Богом и Отцом при прише-
ствии нашего Господа Иисуса со всеми Его святыми.

Прит.
4:23

Храни твоё сердце со всей бдительностью, ибо из него 
истоки жизни.

Чистота сердца занимает в Новом Завете особое место. 
Господь Иисус сказал: «Блаженны чистые сердцем, ибо 
они увидят Бога» (Мф. 5:8). Павел увещевал Тимофея 
быть с теми, кто призывает Господа от чистого сердца 
(2 Тим. 2:22). Кроме того, в Пс. 51:10 Давид молился, 
чтобы Господь сотворил в нём чистое сердце. Почему же 
тогда [в 1 Фес. 3:13] Павел говорит не «безукоризненные 
в чистоте» или «в отсутствии примесей», а «безукориз-
ненные в святости»? Это объясняется тем, что Первое 
послание к фессалоникийцам — это книга о святой жизни 
для церковной жизни. Первый раздел этого Послания, 
состоящий из первой, второй и третьей глав, заканчива-
ется тем, что Господь утвердит наше сердце безукориз-
ненным в святости. («Жизнеизучение Первого послания 
к фессалоникийцам», стр. 192)

Чтение на сегодня
В Пс. 78:8 говорится: «Чтобы они не были как их 

отцы — поколение упрямое и бунтующее, поколение, 
которое не сделало правым своё сердце и чей дух не 
был верен Богу»… Когда сердце не право, то дух всегда 
неверен. Из этого стиха видно, как тесно связаны сердце 
и дух.

Душа — это сама личность, а сердце — это личность 
в действии. Отсюда следует, что, когда вы действуете, вы 
действуете своим сердцем. Поэтому можно сказать, что 
сердце — это наш представитель в действии… Когда брат 
говорит жене: «Дорогая, я люблю тебя», это означает, 
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что её любит его сердце… Всякий раз, когда нам что-то 
нравится или не нравится, эта вещь или человек нра-
вится или не нравится нашему сердцу. Таким образом, 
сердце — это представитель, уполномоченный, посол 
нашего внутреннего существа.

Поскольку сердце — наш представитель, Соломон 
говорит в Прит. 4:23: «Храни твоё сердце со всей бди-
тельностью, ибо из него истоки жизни». Хранить своё 
сердце — значит фактически оберегать его. Еврейское 
слово, переведённое как «хранить», означает «оберегать». 
Мы должны оберегать своё сердце больше всего, потому 
что из него истоки жизни… Сердце связано с источни-
ками жизни, родниками жизни и истоками, или пото-
ками, жизни. Сначала идёт источник, затем — родник, 
и затем — поток.

Чтобы быть живыми верующими, требуются и наш 
дух, и наше сердце… Многие из нас могут засвидетельст-
вовать, что мы упражняем свой дух, но это не всегда по-
могает нам стать живыми. Так может происходить из-за 
бездействия сердца. Это означает, что с сердцем что-то 
не в порядке. Возможно, не произошло обновления, 
освящения и преобразования разума, то есть разум не 
пропитался Господом и не был занят Им. Вместо этого он 
наполнен мирскими вещами. Мы можем упражнять свой 
дух и говорить: «Хвала Господу!», однако это упражнение 
не способствует нашему оживлению. Упражнение духа 
эффективно только тогда, когда активно наше сердце.

Если наше сердце находится в дремлющем или спящем 
состоянии, то упражнение нашего духа, при котором мы 
призываем имя Господа, ничего не даст… Вот почему 
нам нужно тщательно работать над своим сердцем. Эта 
работа должна воздействовать на наши разум, чувства 
и волю. Наш разум должен быть разумом Христа, наши 
чувства должны пропитаться любовью Христа, и наша 
воля должна быть едина с Его волей. В таком состоянии 
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наше сердце будет активным и функционирующим. 
В этом случае, если мы призовём Господа, это призы-
вание будет очень эффективным.

Нам нужно молиться: «Господь, будь милостив ко 
мне. Я хочу, чтобы мой разум обновился. Я хочу, чтобы 
мои чув ства наполнились Твоей любовью. Я хочу, чтобы 
моя воля была поистине едина с Твоей волей». Если 
у нас будет такое сердце, то, будучи нашим действую-
щим агентом, оно будет утверждено безукоризненным 
в святости, безукоризненным в состоянии становления 
святым. («Жизнеизучение Первого послания к фессало-
никийцам», стр. 199-200, 213-214)

См. также: «Жизнеизучение Первого послания к фессало-
никийцам», сообщ. 18-24

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание
Иез.

36:26-27
И Я дам вам новое сердце и новый дух вложу в 
вас; и Я возьму из вашей плоти сердце каменное и 
дам вам сердце плотяное. И Я вложу в вас Моего 
Духа и сделаю так, что вы будете ходить в Моих 
постановлениях и Мои предписания бу дете соблю-
дать и исполнять.

Пс.
57:7

Твёрдо моё сердце, Боже; твёрдо моё сердце. Я 
буду петь и возносить псалмы.

У большинства христиан сердце не утверждённое, а 
изменчивое и непостоянное. Нам нужно сердце, которое 
основательно утверждено, а не изменчивое сердце. Но 
наше сердце изменчиво от рождения… Например, утром 
брат может быть очень добр к своей жене. Но за завтра-
ком ему что-то не нравится и он грубит ей. Это наглядно 
показывает, насколько изменчиво наше сердце.

Наше сердце изменчиво не только по отношению к дру-
гим людям, но даже по отношению к Господу. Бог — это 
Тот, кто неизменен; Он никогда не меняется. Меняемся 
мы, и мы меняемся в своём сердце. Поэтому у Павла была 
забота, чтобы сердца новых верующих в Фессалонике 
были упрочены, устроены и утверждены. («Жизнеизучение 
Первого послания к фессалоникийцам», стр. 193-194)

Чтение на сегодня
В начале 1 Фес. 3:13 мы видим слово «чтобы». Употреб-

лённое здесь греческое слово фактически означает «для 
того чтобы», то есть оно указывает на итог, результат, 
сказанного в предыдущих стихах, особенно в стихах с 6 
по 12… Павел беспокоился о вере и любви фессалоникий-
цев. Он хотел, чтобы их вера была усовершенствована, 
а их любовь увеличивалась и изобиловала, для того чтобы 
Господь мог утвердить их сердца.

Поскольку мы люди, мы все изменчивы. Один тот факт, 
что мы становимся старше, ещё не означает, что в нашей 
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природе происходит основополагающая перемена. Напри -
мер, стекло — это что-то очень хрупкое. Пятьдесят лет 
спустя стекло по-прежнему будет хрупким. Возраст не сде-
лает его прочнее. То же относится и к человеческой 
жизни… Я призываю вас, особенно тех, кто уже немолод, 
не быть уверенными в своём сердце. Поскольку наше сердце 
так легко меняется, оно вообще не заслуживает доверия.

За годы служения я познакомился с множеством раз-
ных людей… Время от времени я видел, как у кого-то из 
них менялось сердце. Поскольку наше сердце изменчиво, 
нам в нашей христианской жизни крайне необходимо, 
чтобы наше сердце было утверждено.

Нам нужно, чтобы наше сердце было утверждено, но 
мы сами не способны сделать это. Только Господь может 
утвердить наше сердце. Поэтому необходимо, чтобы 
Он сделал так, чтобы наше сердце было основательно 
утверждено и устроено.

Если ваше сердце будет упрочено, устроено и утверж-
дено на твёрдом основании, оно в итоге станет безуко-
ризненным. Неизменное сердце — это безукоризненное 
сердце.

Иногда мы критикуем других за их изменчивость, но 
при этом мы сами тоже изменчивы… Заботясь о новых 
верующих, мы, возможно, советуем им не доверять из-
менчивым людям. Но что можно сказать о нас самих? 
Разве мы не изменчивы? Я должен признаться, что 
в природной жизни я изменчив. Более того, большинство 
изменений, о которых я говорю, отрицательные. Много 
лет тому назад я вёл дневник и записывал в нём, на-
пример, то, как я основательно решал перед Господом 
определённые вопросы. Но спустя много лет я не осме-
ливаюсь читать то, что я тогда записал, потому что после 
этого я пережил определённые изменения.

Нам нужно осознать и признать, что наше сердце из-
менчиво. Поэтому нам нужно получить милость и благодать 
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от Господа, чтобы позволить Ему утвердить наше сердце. 
Он ждёт нашего позволения, и только после этого Он 
сможет работать внутри нас с целью осуществить это 
утверждение. Когда наше сердце будет утверждено, оно 
станет безукоризненным. («Жизнеизучение Первого по-
слания к фессалоникийцам», стр. 194-196)

См. также: «Спасение в жизни Христа, показанное в По-
слании к римлянам», гл. 1; «Божье новозаветное домо-
строительство», гл. 27

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание
Мф.

5:8
Блаженны чистые сердцем, ибо они увидят Бога.

Евр.
10:22

Будем приступать к Святому Святых с истинным 
сердцем, в полной убеждённости веры, окропив 
сердца от порочной совести и омыв тело чистой 
водой.

Поскольку наше сердце так тесно связано с жизнью, 
Богу ничего не остаётся, как работать над нашим сердцем, 
чтобы Его жизнь могла выражаться из нас. По отношению 
к Богу в нашем сердце есть четыре большие проблемы: 
жёсткость, нечистота, отсутствие любви и отсутствие 
мира. Жёсткость связана с волей, нечистота связана с ра-
зумом, а также с чувствами, отсутствие любви связано 
с чувствами, и отсутствие мира связано с совестью. Когда 
Бог работает над нашим сердцем, Он работает над этими 
четырьмя аспектами, чтобы наше сердце было мягким, 
чистым, любящим и полным мира. («Знание жизни», 
стр. 153)

Чтение на сегодня
Во-первых, Бог хочет, чтобы наше сердце было мяг-

ким. То, что сердце является мягким, означает, что его 
воля по отношению к Богу является покорной и податли-
вой, не жёсткой и не бунтующей. Когда Бог работает над 
нашим сердцем, делая его мягким, Он забирает из нашей 
плоти каменное сердце и даёт нам плотяное сердце (Иез. 
36:26). Иначе говоря, Он смягчает наше жёсткое, камен-
ное сердце, чтобы оно стало мягким, плотяным сердцем.

Каким образом Бог делает наше сердце мягким?.. 
Часто Бог сначала пытается затронуть нас Своей лю-
бовью, но, если любовь не может затронуть нас, Он 
простирает Свою руку и поражает нас через наше окру-
жение, пока наше сердце не станет мягким. Как только 
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наше сердце смягчается, Его жизнь может действовать 
внутри нас.

Во-вторых, Бог хочет, чтобы наше сердце было чистым. 
Чистота сердца подразумевает, что оно целенаправленно 
обращает свой разум к Богу. Кроме того, его чувства 
очень чистые и простые по отношению к Богу… Оно лю-
бит только Бога и стремится только к Богу. Его любовь, 
его стремления и его желания направлены исключительно 
на Бога. В Мф. 5:8 говорится: «Чистые сердцем… увидят 
Бога». Следовательно, если наше сердце не чистое, мы 
не сможем увидеть Бога. Если наши мысли даже незна-
чительно заняты чем-то, кроме Бога, или наши чувства 
даже незначительно любят что-то, кроме Бога, то наше 
сердце уже не чистое. При этом жизнь в нашем духе 
наталкивается на препятствие. Поэтому нам нужно стре-
миться вперёд с теми, «кто призывает Господа от чистого 
сердца» (2 Тим. 2:22), и быть теми, кто любит Господа 
и желает Бога с чистым сердцем. Тогда Божья жизнь 
сможет свободно действовать внутри нас.

В-третьих, Бог хочет, чтобы наше сердце было любя-
щим. То, что сердце является любящим, означает, что его 
чувства любят Бога, желают Бога, жаждут Бога, стремятся 
к Богу и привязаны к Богу... [В Песни песней в Ветхом 
Завете] говорится, что мы, Господни люди, должны лю-
бить Господа так же, как женщина любит своего возлюб-
ленного. Эта любовь очень глубокая и неизменная, и она 
сильнее смерти (8:6-7). Поскольку в этой книге особо 
говорится о нашей любви к Господу, в ней также особо 
говорится о нашем росте в жизни Господа. В Новом 
Завете в 21-й главе Евангелия от Иоанна Господь трижды 
спросил Петра: «Любишь ли ты Меня?» Господь хотел за-
тронуть чувства Петра и побудить его так сильно любить 
Его, чтобы его сердце стало любящим по отношению 
к Господу. Он сделал это, потому что хотел, чтобы Пётр 
позволил Его жизни действовать и расти в нём… Если 
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в нашем сердце есть такая любовь к Господу, Его жизнь 
может свободно двигаться внутри нас и действовать как 
ей угодно.

В-четвёртых, Бог хочет, чтобы в нашем сердце был 
мир. То, что в сердце есть мир, означает, что в совести 
сердца нет преткновений (Деян. 24:16), нет осуждения, 
нет упрёка; она спокойная и свободная. Совесть внутри 
нас является управляющим нами представителем Бога… 
Нам нужно покончить со всяким преткновением, осуж-
дением и упрёком, чтобы мы могли убедить перед Ним 
своё сердце (1 Ин. 3:19). Когда в нашем сердце будет 
мир, у Бога будет возможность пройти через нас, а закон 
Божьей жизни сможет продолжать своё действие внутри 
нас. («Знание жизни», стр. 153-156)

См. также: «Знание жизни», гл. 10; «Домостроительство 
Божье», гл. 7-8

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание
1 Фес.

5:23
И Сам Бог мира пусть освятит вас полностью и 
ваш дух, и душа, и тело пусть сохранится в целости, 
безукоризненно, при пришествии нашего Господа 
Иисуса Христа.

16-19 Всегда радуйтесь, непрестанно молитесь, во всём 
благодарите, ибо это воля Божья в Христе Иисусе 
для вас. Духа не угашайте.

Бог не только полностью освящает нас, но и сохраняет 
наши дух, душу и тело в целости… В количественном 
отношении Бог освящает нас полностью; в качествен-
ном — Он сохраняет нас в целости, то есть сохраняет 
наши дух, душу и тело совершенными. Из-за падения 
наше тело оказалось испорчено, душа — загрязнена, 
а дух — умерщвлён. В Божьем полном спасении всё наше 
существо спасается и обретает целость и совершенство. 
Для этого Бог сохраняет наш дух от всякого умерщвля-
ющего элемента (Евр. 9:14), душу — от того, чтобы она 
оставалась природной и старой (Мф. 16:24-26), а тело — от 
порчи греха (1 Фес. 4:4; Рим. 6:6). То, что Бог сохраняет 
нас подобным образом и до конца освящает нас, помо-
гает нам жить святой жизнью, продвигаясь к зрелости, 
чтобы встретить Господа в Его парусии. («Жизнеизучение 
Первого послания к фессалоникийцам», стр. 185)

Чтение на сегодня
Наш дух состоит из трёх частей: совести, общения 

и интуиции. Наш дух в основном предназначен для того, 
чтобы мы общались с Богом. Когда мы общаемся с Богом, 
мы соприкасаемся с Ним. Такое соприкосновение с Богом 
естественным образом производит у нас ощущение Бога, 
осознание Бога. Интуиция обозначает ощущение и осо-
знание, исходящие непосредственно от Бога. С её по-
мощью мы можем знать, правы мы или нет. Если мы 



НЕДЕЛЯ 29  ДЕНЬ 4 758

неправы, совесть осуждает нас. А если мы правы, совесть 
оправдывает нас.

Первый способ сохранять наш дух состоит в том, чтобы 
поддерживать его живым при помощи соответствующих 
упражнений [ср. 1 Фес. 5:16-19]… Радоваться, молиться 
и благодарить — значит упражнять свой дух. Когда мы 
так упражняем свой дух, мы делаем его живым.

Осознаёте ли вы, что, когда мы молчим, мы тем 
самым оставляем свой дух в омертвевшем состоянии? 
Если вы позволяете своему духу оставаться в состоянии 
смерти, вы не содействуете освящающему Богу в сохра-
нении вашего духа.

Ещё один способ сохранения нашего духа показан во 
2 Кор. 7:1… «Итак, имея эти обещания, возлюбленные, 
очистим себя от всякого осквернения плоти и духа, со-
вершенствуя святость в страхе перед Богом». В этом 
стихе говорится о том, что мы должны воздерживаться 
от всякого осквернения как плоти, так и духа. Нам нужно 
держаться подальше от всего, что загрязняет наш дух. 
Поэтому мы должны избегать того, чтобы смотреть на 
что-то порочное, как, например, оскверняющие изобра-
жения. Такие изображения оскверняют не только наши 
глаза; они также оскверняют наш дух. Я усвоил это на 
собственном опыте. В 1933 году я впервые посетил Шан-
хай. У церкви тогда было два зала для собраний, которые 
находились довольно далеко друг от друга… Поездка 
из западной части города в северную занимала более 
часа. В первые несколько раз, когда я ехал на трамвае, 
я смотрел по сторонам на разные достопримечательности 
главной улицы. Но, приехав в зал для собраний, я осо-
знавал, что мой дух омертвел. Он омертвел из-за того, 
что я смотрел на самые разные вещи на улице. Я извлёк 
из этого урок и стал во время поездки закрывать глаза 
и молиться. Это сохраняло мой дух. Поскольку я на-
учился так сохранять свой дух, когда я приезжал в зал 
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для собраний в северной части Шанхая, мой дух был 
живым. Я действительно переживал освящение в духе.

Если вы загрязнитесь, посмотрев на определённые 
изображения, ваш дух осквернится, загрязнится и омер-
твеет. В результате вы не сможете молиться, пока сначала 
не попросите Господа очистить вас от всякого оскверне-
ния. Я делюсь этим с целью наглядно показать, как нам 
нужно содействовать освящающему Триединому Богу, 
чтобы сохранять свой дух от омертвения и загрязнения. 
(«Жизнеизучение Первого послания к фессалоникийцам», 
стр. 223-224, 226-227)

См. также: «Итог раздаяния приготовленной Троицы и 
передачи превознесённого Христа», гл. 1, 3

Озарение и вдохновение: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



НЕДЕЛЯ 29  ДЕНЬ 5 760

Утреннее питание
Рим.
12:2

…Преобразовывайтесь обновлением разума, чтобы 
вам проверять, что  есть воля Божья: доброе, благо-
угодное и совершенное.

Флп.
2:13

Ибо это Бог действует в вас, производя и желание, 
и совершение для Своей отрады.

Мк.
12:30

И люби Господа, твоего Бога, от всего твоего 
сердца, и от всей твоей души, и от всего твоего 
разума, и от всей твоей силы.

У нашего психологического сердца есть три главные 
артерии. Эти артерии, которые также являются тремя 
частями души, следующие: разум, воля и чувства… Про-
чистить три главные артерии своего психологического 
сердца можно с помощью доскональной исповеди Господу. 
Как я усвоил на основании своих переживаний, чтобы ис-
поведовать свои недостатки, неудачи, поражения, ошибки, 
проступки и грехи, нужно оставаться с Господом про-
должительное время. («Жизнеизучение Первого послания 
к фессалоникийцам», стр. 229-230)

Чтение на сегодня
Мы можем начать с исповеди всей греховности и не-

чистоты, которая есть в нашем разуме, в нашем мышле-
нии… Наш разум наполнен грязью… Чтобы прочистить 
артерию нашего разума, нам нужно исповедать всё гре-
ховное в наших мыслях и в нашем мышлении. Испове-
довав свои мысли одну за другой, мы удалим засор из 
этой артерии.

Во время такой исповеди мы можем исповедать Господу 
то, насколько природным является наше понимание мно-
гих вещей. Вы, скорее всего, не считаете, что ваше по-
нимание многих вещей является природным. Именно 
поэтому вам нужно прийти к Господу и сказать Ему: 
«Господь, озари меня и обличи мой разум. Обличи мои 
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мысли. Господь, приведи мой разум полностью в Твой 
свет». Затем, получив озарение и обличение, вам нужно 
исповедать проблемы в своём мышлении одну за дру-
гой. Например… возможно, вы понимаете своего супруга, 
своих детей и семейные дела природным образом, а не 
духовным. Если Господь обличит вас в этом, вы должны 
незамедлительно исповедаться: «Господь, прости меня. 
Я люблю Тебя, но моё понимание супружеской жизни 
совершенно природное. Господь, избавь меня от этого 
природного понимания и убери его из меня»… Для по-
добного обличения и исповеди нам, возможно, потре-
буется провести с Господом много времени.

Если мы придём к Господу и спросим Его о нашей 
воле, Он обличит её досконально и подробно. Мы по-
чувствуем, что нас словно исследуют под божественным 
микроскопом… В частности, мы осознаем, что мы самые 
настоящие бунтари, что мы не понимаем, что значит 
подчиняться Господу… Господь, возможно, покажет вам, 
что несколько лет назад вы были неправы в определён-
ном вопросе. Затем Он покажет вам, насколько вы были 
неправы перед каким-нибудь братом или сестрой. Каж-
дый раз вам нужно исповедоваться. И вы должны благо-
дарить Господа за то, что вы получаете Его свет, Его 
обличение. Исповедуя всё, что Господь обличает в нашей 
воле, мы прочищаем артерию нашей воли.

Артерия чувств тоже нуждается в прочищении. Когда 
мы осознаем, насколько серьёзна проблема с нашими 
чувствами, нас охватит глубокая печаль… Мы осознаем, 
что часто мы ненавидим то, что должны любить, и любим 
то, что должны ненавидеть. Войдя в свет святилища, мы 
увидим, что самым безобразным аспектом нашего суще-
ства являются наши чувства, потому что мы используем 
их неправильно. И наша радость, и наша печаль могут 
быть совершенно природными. Когда Господь обличит 
нас, нам будет стыдно за то, как мы выражали радость 
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и печаль, потому что это выражение часто было природ-
ным, плотским и даже плотяным.

Если мы уделим достаточно времени тому, чтобы про-
чистить три главные артерии нашего психологического 
сердца, мы почувствуем, что всё наше существо ожило. 
Наши разум, воля и чувства будут в очень здоровом со-
стоянии. Вся «грязь» из этих «канав» будет выкопана. 
(«Жизнеизучение Первого послания к фессалоникийцам», 
стр. 230-232)

См. также: «Жизнеизучение Второго послания к фессало-
никийцам», сообщ. 6; Вочман Ни, «Сокрушение внешнего 
человека и высвобождение духа», гл. 7-8

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание
Рим.
12:1

Итак, увещеваю вас, братья, состраданиями Божь ими 
предоставить ваши тела в жертву живую, святую, 
благоугодную Богу, которая есть ваше разумное слу-
жение.

1 Фес.
4:3-4

Ибо это воля Божья, ваше освящение: чтобы вам 
воздерживаться от блуда; чтобы каждый из вас умел 
владеть собственным сосудом в освящении и чести.

Мы должны уметь сохранять не только свой дух и свою 
душу, но и своё тело. Грех повредил и разрушил наше 
тело… Наше тело — это «тело греха» (Рим. 6:6).

Если мы хотим сохранить своё тело, мы должны жить 
жизнью, которая никогда не следует старому человеку, 
никогда не следует душе. В Рим. 6:6 говорится: «…Наш 
старый человек распят с Ним, чтобы было упразднено 
тело греха, чтобы мы уже не служили греху как рабы». 
(«Жизнеизучение Первого послания к фессалоникийцам», 
стр. 232-233)

Чтение на сегодня
Если мы будем жить согласно душе, мы будем исполь-

зовать своё тело, чтобы служить старому человеку. По-
этому, чтобы сохранить своё тело, во-первых, мы не 
должны жить согласно своей душе.

Во-вторых, чтобы сохранить своё тело, мы не должны 
предоставлять ни один из членов своего тела ничему гре-
ховному. Например, мы должны удерживать свои глаза 
от порочных изображений и свои уши от нечистых раз-
говоров… Нам нужно сохранять своё тело, не позволяя 
ему видеть и слышать то, что может его загрязнить и раз-
рушить. Так мы сохраним своё тело в освящении.

Павел иллюстрирует важность сохранения нашего тела, 
повелевая… воздерживаться от блуда [1 Фес. 4:3]. Воздер-
живаться от блуда — значит сохранять свой сосуд, своё 
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тело, в освящении и чести… Чтобы сохранить своё тело, 
мы не должны предоставлять свои члены ничему гре-
ховному.

Сегодняшний мир полон грязи и скверны. Из-за этого 
сохранять своё тело очень трудно… Родителям следует 
уже с начальной школы приучать детей держаться по-
дальше от этих загрязняющих элементов. Если роди-
тели считают, что детям нужно позволить попробовать 
всё, чтобы у них выработалась сопротивляемость, они 
серьёзно заблуждаются и в будущем пожалеют об этом. 
Родители, которые исходят из этого принципа в заботе 
о детях, без сомнения пожнут то, что посеяли.

Не думайте, что необходимость сохранять себя от 
похоти и скверны с возрастом проходит. Пока мы не 
преображены и остаёмся в старом творении, нам нужно 
сохранять своё тело.

Самое трудное в этом оскверняющем, загрязняющем 
мире — это сохранить своё тело. Нам нужно проявлять 
осторожность и не смотреть ни на что, не слушать ничего 
и не прикасаться ни к чему, что может осквернить наше 
тело.

В 1 Фес. 5:12-24 мы видим содействие святой жизни 
божественному действию. В стихах с 12 по 22 мы видим 
содействие верующих в житии духовной и отделённой 
жизнью. В стихах 23 и 24 мы видим Божье действие по 
освящению и сохранению верующих. Бог желает освя-
тить нас полностью и сохранить наши дух, душу и тело 
в целости. Однако нам нужно содействовать Ему. Мы со-
действуем Ему, когда мы радуемся, непрестанно молимся, 
во всём благодарим Его, не угашаем Духа и не прези-
раем пророчества на церковных собраниях. Если мы 
будем содействовать подобным образом, наш дух будет 
сохранён от омертвения, наша душа будет сохранена от 
загрязнения в разуме, воле и чувствах и наше тело будет 
сохранено от осквернения этого века. Тогда мы будем 
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на практике вести святую жизнь для церковной жизни. 
Цель Павла при написании Первого послания к фесса-
лоникийцам, книги для новых верующих, состояла в том, 
чтобы они вели такую освящённую и святую жизнь для 
церковной жизни. («Жизнеизучение Первого послания 
к фессалоникийцам», стр. 233-235)

См. также: «Дух с нашим духом», гл. 12-13; «Плоть и 
дух», гл. 1

Озарение и вдохновение: 
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Гимн 501

 1. С должным лишь сердцем можем мы
 Господа в жизни знать,
Чтобы богатство всё Его
 Чрез благодать вкушать.

 2. Чистое сердце, ясный ум
 Нужны нам для того,
Чтоб в страхе с трепетом понять
 Сердце и ум Его.

 3. Сердце горячим быть должно,
 Чувством любви пылать,
Рвенье к Нему над всем должно
 В чувствах преобладать.

 4. Преданным сердце быть должно,
 Воля — покорной быть,
Гибкой, но сильной, чтобы нам
 Весь Божий план свершить.

 5. Сердце пред Богом никогда
 Нас не должно винить;
Cовесть очистить нужно в нём,
 Кровью её покрыть.

 6. Сердце, что ищет лишь Тебя,
 Дай нам, Господь, скорей,
Чтоб причащаться нам Тебя,
 Стать полнотой Твоей.
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Составление пророчества с основным пунктом 
и подпунктами: 
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Церковь в Триедином Боге
Тексты Писания: 1 Фес. 1:1, 3-6, 10; 1 Ин. 1:5; 2:27; 4:16; 

5:11-12
День 

 I. Триединый Бог представляет Собой структуру Нового 
Завета — Мф. 12:28; 28:19; Ин. 15:26; Деян. 2:33; 
Рим. 8:11; Гал. 4:6; Эф. 3:16-17; 4:4-6; Евр. 9:14; 
1 Пет. 1:2; Отк. 1:4-5.

 II. Мы узнаём Триединого Бога, переживая Его и наслаж-
даясь Им — 1 Ин. 1:5; 2:27; 4:16; 5:11-12:

 А. Триединый Бог — это не просто объект нашей 
веры; Он обитает в нас как наша жизнь и жиз-
ненное снабжение для нашего переживания и 
наслаждения — 4:13-15.

 Б. Нам нужно знать Триединого Бога в переживании 
посредством внутреннего наслаждения субъек-
тивным Богом — 2:27; 4:4.

 В. Если мы хотим знать Триединого Бога, мы должны 
находиться на линии жизни и в процессе роста 
в жизни; чем больше мы будем расти в жизни, 
тем больше мы будем сосредоточены на Божес-
твенной Троице — 2:13-18.

День 

 III. Когда Триединый Бог становится нашим переживанием 
и наслаждением, Он является не только Тем, кто на 
престоле и кто вселенски обширен, но и Тем, кто в 
нашем сердце — Отк. 4:2-3; 5:6; 1 Ин. 3:19-21:

 А. Мы знаем Триединого Бога не в обширности все-
ленной, а в личной сфере своего сердца — Евр. 
8:10-11.

 Б. Цель Нового Завета состоит в том, чтобы мы 
знали Триединого Бога, который пришёл, чтобы 
обитать в нашем существе, — Того, кто обитает 
в нашем духе и хочет распространиться во все 
внутренние части нашего сердца — Эф. 3:14-17А; 
1 Ин. 3:19-21.
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 В. Новозаветный путь, позволяющий нам знать Три-
единого Бога, заключается в том, чтобы знать 
Его лично, подробно и в переживании — 2:20, 
27; Евр. 10:16.

 Г. Как драгоценно знать Триединого Бога именно 
так, в переживании!

 IV. Новый Завет, как и вся Библия, полностью образо-
ван и составлен по своей структуре из Божественной 
Троицы — Мф. 28:19; Отк. 1:4-5; 22:1-2:

 А. Весь Новый Завет связан с Триединым Богом; 
Триединый Бог — это элемент построения 
Нового Завета — Эф. 3:16; 4:4-6.

 Б. Библия представляет картину движения Боже-
ственной Троицы для осуществления Божьего 
домостроительства — Лк. 15:3-32; Эф. 2:18.

 В. Библия была написана согласно следующему ру-
ководящему принципу: Триединый Бог внедря-
ется в Своих избранных и искупленных людей 
как их наслаждение, их питьё и их источник 
жизни и света — Пс. 36:8-9.

 Г. Откровение о Триедином Боге в Слове Божьем 
предназначено для раздаяния Бога в Его Божест-
венной Троице в Его избранных и искупленных 
людей для их переживания и наслаждения, чтобы 
они стали Его совокупным выражением навеки — 
Эф. 1:3-23; 4:16; Отк. 21:2, 10-11.

День  и День 

 V. Первое послание к фессалоникийцам адресовано 
«церкви фессалоникийцев в Боге Отце и Господе 
Иисусе Христе» — 1:1:

 А. С одной стороны, церковь в Фессалонике была 
церковью фессалоникийцев; с другой стороны, 
эта церковь была в Боге Отце и Господе Иисусе 
Христе:

 1. Такая церковь рождена от Бога Отца, наде-
лена Его жизнью и природой и органически 
соединена с Господом Иисусом Христом во 
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всём, чем Он является и что Он сделал — Ин. 
1:12-13; 1 Кор. 1:30; 6:17.

 2. Нам нужно увидеть, что церковь состоит из 
людей, которые находятся в Боге Отце и в 
Господе Иисусе Христе, то есть из людей, ко-
торые обладают жизнью Божьей и находятся 
в органическом союзе с Христом — Ин. 3:15; 
15:1, 5.

День 

 Б. Когда Павел говорит о церкви в Боге Отце и 
Господе Иисусе Христе, он на самом деле имеет 
в виду, что церковь находится в Триедином Боге — 
1 Фес. 1:1; 1 Кор. 1:2; 12:4-6:

 1. И выражение «Бог Отец», и выражение «Господь 
Иисус Христос» подразумевают Духа; следо-
вательно, в 1 Фес. 1:1 Дух подразумевается и 
предполагается, и мы можем говорить о том, 
что церковь находится в Триедином Боге.

 2. Поскольку трое в Божественной Троице нераз-
делимы, всякий раз, когда у нас есть первый, 
Отец, у нас также есть второй, Сын, и тре-
тий, Дух — Мф. 12:28; Рим. 8:11; Гал. 4:4-6.

 3. Отец, Сын и Дух — это один Бог, а не три; Они 
различимы, но неразделимы — 2 Кор. 13:14:

 а. Мы не можем отделить Сына от Отца или 
Отца и Сына от Духа, потому что все трое 
сосуществуют и взаимоприсутствуют — Ин. 
14:10-11.

 б. В Своём вечном сосуществовании трое в 
Божестве различимы, но Их вечное взаимо-
присутствие делает Их едиными.

День 

 4. В божественном домостроительстве трое в 
Божественной Троице работают и проявляются 
соответственно на трёх последовательных 
этапах — Эф. 1:3-14:
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 а. Отец — это Тот, кто планирует, начинает и 
кладёт основание — ст. 3-6.

 б. Сын совершает всё, что Отец запланиро-
вал, начал и чему Он положил основание — 
ст. 7-12.

 в. Дух приводит в исполнение и применяет 
то, что запланировал Отец и что совершил 
Сын — ст. 13-14.

 г. Избрание осуществляется Отцом, избавле-
ние — Сыном, а вкладывание, или воспро-
изведение, — Духом — 1 Фес. 1:3-6, 10.

 5. Когда приходит Сын, Он приходит с Отцом и 
посредством Духа; Сын становится действи-
тельным для нас как Дух, а Дух приходит как 
Сын с Отцом — Ин. 14:26; 15:26.

 В. То, что церковь находится в Боге Отце и Господе 
Иисусе Христе, означает, что церковь находится 
в приготовленном Триедином Боге — Мф. 28:19; 
Эф. 4:4-6:

 1. Согласно Библии, не бывает такого, чтобы 
церковь находилась просто в Боге; нет, цер-
ковь находится в приготовленном Триедином 
Боге — 2 Кор. 13:14.

 2. В 1-й главе Бытия Бог был неприготовленным 
Богом, но в Новом Завете Он стал приготов-
ленным Триединым Богом — Ин. 7:37-39; Флп. 
1:19.

 3. Слово «приготовленный» указывает на ключе-
вые шаги, через которые прошёл Триединый 
Бог в божественном домостроительстве: во-
площение, человеческое житие, распятие и 
воскресение:

 а. В распятии Господь совершил искупле ние, 
положил конец старому творению и унич-
тожил Сатану и смерть — Эф. 1:7; Рим. 6:6; 
Евр. 2:14.

 б. В воскресении Он зародил новое творение — 
2 Кор. 5:17.
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 в. Сейчас Он является животворящим Духом 
как окончательной завершённостью при-
готовленного Триединого Бога — 1 Кор. 
15:45Б; 2 Кор. 3:17А.

 4. Церковь в приготовленном Триедином Боге — 
это церковь в Том, кто стал животворящим 
Духом с Отцом и Сыном — Ин. 14:20:

 а. Приготовленный Триединый Бог достигает 
нас, соприкасается с нами и применяется 
к нам в нашем переживании как животво-
рящий Дух — 1 Кор. 15:45Б.

 б. Отец находится в Сыне, а Сын является 
сейчас животворящим Духом, обитающим 
в нас — Ин. 14:10-11, 16-17, 20.

 в. Когда мы находимся в Боге Отце и Господе 
Иисусе Христе, мы находимся в Духе, 
поэтому мы — церковь в приготовленном 
Триедином Боге.

 Г. Если мы увидим видение о церкви в Триедином 
Боге, это видение будет управлять нашим мыш-
лением, нашей деятельностью и всей нашей 
жизнью — Прит. 29:18А; Деян. 26:19.
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Утреннее питание
1 Ин.

4:13-15
Из того мы узнаём, что мы пребываем в Нём и Он — 
в нас, что Он дал нам от Своего Духа. И мы созер-
цали и свидетельствуем, что Отец послал Сына как 
Спасителя мира. Кто исповедует, что Иисус есть Сын 
Божий, в том пребывает Бог, и он — в Боге.

Одна из коварных уловок врага заключается в том… 
чтобы отрицать, что Триединый Бог субъективен для нас, 
для нашего переживания и наслаждения, и представлять 
божественную Троицу лишь как объективную доктрину 
для религии… Но в Библии раскрывается, что Триединый 
Бог — не просто объект нашей веры; Он субъективен для 
нас, Он обитает в нас, чтобы быть нашей жизнью и жиз-
ненным снабжением. Ежедневно и даже ежечасно нам не-
обходимо переживать Его и наслаждаться Им именно так. 
(«Жизнеизучение Первого послания Иоанна», стр. 329)

Чтение на сегодня
В Библии ясно раскрывается, что Триединый Бог, 

пройдя через процесс воплощения, человеческого жития, 
распятия, воскресения и вознесения, обрёл завершён-
ность во всеобъемлющем Духе, который пришёл, чтобы 
обитать в нашем духе. Аллилуйя за чудесного всеобъем-
лющего Духа, который обитает в нашем человеческом духе!

Человека можно сравнить с транзисторным радио-
приём ником. У такого приёмника имеется принима-
ющее устройство, которое позволяет ему принимать 
радиоволны. Когда радиоприёмник хорошо настроен, 
из него доносится музыка. Можно сказать, что мы, люди, 
подобны радиоприёмникам, и наше принимающее устрой-
ство — это наш человеческий дух. Когда наш приёмник хо-
рошо настроен, мы наслаждаемся небесной музыкой. Это 
иллюстрация наслаждения Триединым Богом, который 
теперь является животворящим Духом, обитающим 
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в нашем возрождённом человеческом духе… Именно 
нашим духом мы касаемся всеобъемлющего Духа, на-
слаждаемся Им и переживаем Его.

Согласно Писаниям, мы с уверенностью свидетельст-
вуем, что сегодня наш Господь — не просто часть Три-
единого Бога; Он — воплощение всего Триединого Бога, 
Он — Сын вместе с Отцом и как Дух. В нашем пережи-
вании сегодня Он является Духом, действительностью 
Сына с Отцом, чтобы быть нашей жизнью для нашего 
наслаждения. Понимая, что Он является такой чудесной 
Личностью, мы не придаём значения мёртвым доктри-
нам, тщетной религии и бессмысленным обрядам. Наша 
забота состоит в том, чтобы ежедневно переживать Три-
единого Бога и наслаждаться Им.

В качестве иллюстрации того, как мы узнаём то, что 
относится к Триединому Богу, наслаждаясь Им и пережи-
вая Его, мы можем использовать вкушение пищи… Чем 
больше вы едите ту или иную пищу, тем больше вы будете 
узнавать её. Подобное знание не догматическое, а осно-
ванное на переживании. Точно так же мы узнаём Три-
единого Бога, наслаждаясь Им и переживая Его. Мы не 
в состоянии узнать Триединого Бога только при помощи 
доктрины. Но мы можем узнать Его, наслаждаясь Им 
и переживая Его.

Согласно Библии, мы учим, что Отец, Сын и Дух 
едины. В Ис. 9:6 говорится, что нам был дан Сын, но 
Его имя будет Отец вечности, или Вечный Отец. Это 
соответствует слову Господа о Себе и Отце, записанном 
в Евангелии от Иоанна. Господь Иисус сказал, что Он, 
Сын, пришёл в имени Отца (Ин. 5:43). Господь никогда 
не говорил о Себе, что Он Сын и Отец. Но Он сказал, 
что Он — Сын, который пришёл в имени Отца. В главе 
четырнадцатой Евангелия от Иоанна Господь также ска-
зал, что, если мы видим Его, мы видим и Отца (ст. 9). 
Более того, в этой главе Господь говорит, что Он в Отце 
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и Отец в Нём (ст. 10-11). Поэтому Он говорит в Ин. 10:30, 
что Отец и Сын — одно. Когда мы исповедуем Его, мы 
также имеем Отца (1 Ин. 2:23). Более того, Он также 
Дух (2 Кор. 3:17). Когда Он обитает в нас, у нас также 
есть Отец и Дух. Есть ли в вас Господь Иисус? Конечно 
да. Есть ли в вас также Отец и Дух? Конечно в вас есть 
и Отец, и Дух. Это означает, что в вас находятся Отец, 
Сын и Дух. Тогда сколько Их в нас? Из нашего опыта мы 
знаем, что в нас находится только Один. Этот Один, оби-
тающий в нас, есть Триединый Бог — Отец, Сын и Дух. 
(«Жизнеизучение Первого послания Иоанна», стр. 330, 
209-210)

См. также: «Жизнеизучение Первого послания к фессало-
никийцам», сообщ. 9-11

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание
1 Ин.

3:19-21
И из этого узнаем, что мы — от истины, и убедим 
перед Ним наше сердце, потому что если наше 
сердце обвиняет нас, это потому, что Бог больше 
нашего сердца и знает всё. Возлюбленные, если 
наше сердце не обвиняет нас, мы имеем смелость 
по отношению к Богу.

Иоанн говорит [в 1 Ин. 3:21] о самом субъективном 
знании Бога. Возможно, кто-то будет говорить о всемогу-
щем Боге, управляющем всей вселенной, но здесь Иоанн 
говорит о Боге, который находится в нашем сердце. Он 
повествует не о могущественном Боге, великом Боге, 
а о практическом Боге. Бог не только бесконечный, не-
ограниченный и превосходящий наши способности по-
нимания; Он также достаточно мал для того, чтобы быть 
у нас в сердце. Когда Бог становится нашим пережива-
нием, Он уже не просто Сидящий на престоле, безгра-
ничный, как вселенная, — Он Тот, кто находится у нас 
в сердце.

Согласно учению Нового Завета, нам нужно знать Бога 
в сфере своего собственного сердца. Мы можем узнать 
Бога не в обширности вселенной, а в ограниченности 
нашего сердца.

Цель Нового Завета состоит в том, чтобы мы знали 
Бога, который вошёл в наше существо, Того, кто обитает 
в нашем духе и хочет распространиться во все внут-
ренние части нашего сердца [ср. Эф. 3:17]. Поэтому нам 
нужно знать Бога в нашем сердце. («Жизнеизучение Пер-
вого послания Иоанна», стр. 295)

Чтение на сегодня
В 1 Ин. 3:20 Иоанн не говорит, что Бог больше все-

ленной… [он говорит,] что Бог больше нашего сердца. 
Эти слова показывают, что наше знание Бога должно 
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быть основано на переживании… Есть ли у вас в сердце 
мир? Спокойно ли ваше сердце?.. Возможно, кто-то ска-
жет, что знает Бога. Однако они могут знать Его рели-
гиозно, с объективной стороны. Нам необходимо знать 
Бога в нашем сердце, в нашей совести. Чтобы знать Бога 
таким образом, необходимо, чтобы великий, всемогущий, 
бесконечный Бог стал практическим для нас в нашей со-
вести. Если наша совесть беспокоит нас, это значит, что 
Бог тоже недоволен нами… Часто в своей христианской 
жизни я удивлялся, почему Бога так беспокоят все под-
робности моей повседневной жизни. Например… если 
я с недовольным видом буду смотреть на жену, Он будет 
беспокоить меня в моей совести. Если же я буду спо-
рить с Богом о подобных вопросах, Бог, который в моей 
совести, не согласится со мной. Это пример того, как 
можно узнавать Бога на основании своего переживания.

Когда мы узнаём Бога в своём переживании, Он не 
бесконечен, а мал. Какой-нибудь брат может спорить 
с Богом; он считает, что Бог не прав, беспокоя его со-
весть в связи с чем-то. Предположим, этот брат скажет 
Ему: «Почему совесть не даёт мне покоя по поводу моей 
жены? Она не права, а я прав. Это она затеяла ссору, 
а я только пытался избежать спора… Почему же тогда 
моя совесть беспокоит меня в отношении того, что я при 
этом чувствую? Это несправедливо!» Однако сколько бы 
этот брат ни спорил с Богом, Бог не склонится в его 
сторону.

Согласно Новому Завету, мы должны знать Бога лично, 
подробно и в переживании. Новозаветный путь заклю-
чается в том, чтобы знать Бога как Того, кто находится 
в нашем сердце. Как драгоценно знать Бога именно так, 
в переживании!

Иногда мы удивляемся, почему Бог, которому нужно 
заботиться о миллиардах вопросов, беспокоится о не-
значительных подробностях нашей повседневной жизни. 
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Хотя Бог безграничен и всемогущ, Его интересуют даже 
незначительные вещи в нашей жизни. Например, Его 
может беспокоить внутреннее отношение брата к своей 
жене, нечто настолько маленькое, что кажется, чтобы 
разглядеть это, нужно взять божественное увеличитель-
ное стекло. Тем не менее Бога интересует это. Мы знаем, 
что Бога это беспокоит, потому что наша совесть не 
даёт нам покоя в этом вопросе. Всякий раз, когда наша 
совесть неспокойна, мы знаем, что нам нужно позабо-
титься о чувстве нашей совести, представителя божест-
венного правления. Так мы узнаём Бога не в великом, 
а в малом. Так можно узнавать Бога в переживании и на 
практике. («Жизнеизучение Первого послания Иоанна», 
стр. 295-297)

См. также: «Жизнь в Божественной Троице и с Божест-
венной Троицей», гл. 5, 13

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание

1 Фес.
1:1

Павел, Силуан и Тимофей — церкви фессалоникий-
цев в Боге Отце и Господе Иисусе Христе: Благо-
дать вам и мир.

1 Кор.
1:2

Церкви Божьей, которая в Коринфе, освящённым 
в Христе Иисусе, призванным святым, со всеми, кто 
призывает имя нашего Господа Иисуса Христа, во 
всяком месте — который их и наш.

Прочитав о церкви фессалоникийцев в Триедином Боге, 
кто-то может возразить: «Вы утверждаете, что, согласно 
сказанному в 1 Фес. 1:1, церковь находится в Триедином 
Боге. Да, в этом стихе упоминаются Отец и Господь Иисус 
Христос, Сын, но в нём ничего не говорится о Духе. 
Если этот стих говорит о Триедином Боге, то где Дух?» 
Здесь мы видим один из многих случаев, когда то, о чём 
Библия не говорит, не менее (если не более) важно, чем 
то, что она говорит. Часто, соприкасаясь со святыми, мы 
чего-то недоговариваем. Это может быть важнее, чем то, 
что мы им говорим. Почему Павел не сказал «церковь 
фессалоникийцев в Боге Отце, Господе Иисусе Христе 
и Святом Духе»?

Не сомневайтесь, что тот Бог, о котором говорится 
в 1:1, — это Триединый Бог. Мы знаем это, потому что 
Павел сначала упоминает Отца, первого в Троице. Вся-
кий раз, когда мы видим первого, мы видим и второго, 
Сына, и третьего, Духа. Тот факт, что Павел говорит 
об Отце, убедительно показывает, что он думает о Три-
едином Боге. Кроме того, выражение «Господь Иисус 
Христос» подразумевает Духа. И выражение «Бог Отец», 
и выражение «Господь Иисус Христос» подразумевают 
Духа. Следовательно, в 1 Фес. 1:1 Дух подразумевается 
и предполагается. («Жизнеизучение Первого послания 
к фессалоникийцам», стр. 64-65)
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Чтение на сегодня
То, что мы находимся в Боге Отце и Господе Иисусе 

Христе, подразумевает, что мы находимся также в Духе. 
Поэтому в 1 Фес. 1:1 подразумевается Триединый Бог. Из 
этого стиха следует, что церковь находится в Триедином 
Боге.

Довольно просто сказать, что церковь — это церковь 
Божья или церковь Христова. Но заявить, что церковь 
находится в Боге Отце и Господе Иисусе Христе, — это 
что-то более глубокое и основательное. Например, ска-
зать, что мы принадлежим кому-то, — это одно, а заявить, 
что мы находимся в этом человеке, — это нечто совсем 
другое. С человеческой точки зрения, можно принадле-
жать тому или иному человеку, но буквально находиться 
в этом человеке невозможно. Церковь может находиться 
в Триедином Боге только органическим путём, путём 
жизни. Мы не совсем понимаем, что такое путь жизни, 
но Бог понимает это во всей полноте. Кроме того, только 
Бог может делать что-то путём жизни. Органически, то 
есть путём жизни, Бог смог сделать так, что церковь 
теперь находится в Триедином Боге.

Чтобы церковь была всего лишь церковью Божьей, 
Богу достаточно быть просто нашим Творцом. Но чтобы 
церковь была в Боге, Бог должен быть нашим Отцом, 
а нам нужно иметь жизненные отношения с Ним. Точно 
так же, чтобы церковь была в Господе Иисусе Христе, 
Христос должен быть для нас Господом и Иисусом.

Важно понять, что в Новом Завете не говорится 
о том, что церковь находится в Боге. В 1 Фес. 1:1 ска-
зано, что церковь находится в Боге Отце и Господе 
Иисусе Христе. Это показывает, что церковь находится 
в Триедином Боге, а не просто в Боге; это разные вещи. 
Согласно Библии, не бывает такого, чтобы церковь на-
ходилась просто в Боге; нет, церковь находится в Три-
едином Боге.
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Теперь нам нужно внимательно рассмотреть разницу 
между Богом и Триединым Богом. Если вы говорите 
просто о Боге, вы не учитываете, что Он прошёл через 
процесс приготовления. Однако выражение «Триединый 
Бог» обозначает Бога в Его процессе. В Быт. 1:1 гово-
рится: «В начале Бог сотворил небеса и землю». В этом 
стихе мы не видим приготовленного Бога, то есть мы не 
видим Отца, Сына и Духа. Но в Новом Завете у нас есть 
полное откровение о Триедином Боге. («Жизнеизучение 
Первого послания к фессалоникийцам», стр. 65-66)

См. также: «Жизнеизучение Первого послания к фессало-
никийцам», сообщ. 7

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание
Ин.

1:12-13
А всем, которые приняли Его, им Он дал власть 
стать детьми Божьими — тем, кто верит в Его имя, 
которые не от крови, и не от воли плоти, и не от 
воли человека, а от Бога были рождены.

15:1 Я есть истинная виноградная лоза, а Мой Отец — 
земледелец.

В 1 Фес. 1:1 говорится: «Павел, Силуан и Тимофей — 
церкви фессалоникийцев в Боге Отце и Господе Иисусе 
Христе: Благодать вам и мир». Это Послание и второе 
Послание к фессалоникийцам были адресованы помест-
ной церкви в Фессалонике, состоявшей из всех веру-
ющих в Христа в этом городе. Такая поместная церковь 
является церковью верующих и находится в Боге Отце 
и Господе Иисусе Христе. Отсюда следует, что любая 
поместная церковь рождена от Бога Отца, наделена Его 
жизнью и природой и находится в органическом союзе 
с Господом Иисусом Христом во всём, чем Он является 
и что Он сделал. Таким образом, это церковь людей 
(таких как фессалоникийцы), но при этом она органи-
чески находится в Боге и в Господе. Этот органический 
союз в божественной жизни и природе представляет 
собой жизненную основу, которая позволяет верующим 
жить святой жизнью для церковной жизни. Такое житие 
составляет тему этих двух Посланий. («Жизнеизучение 
Первого послания к фессалоникийцам», стр. 2-3)

Чтение на сегодня
Для Павла характерно то, что он в своих писаниях 

подчёркивает органический союз верующих с Триединым 
Богом... Этот акцент на органическом союзе с Христом 
представляет собой выдающуюся черту писаний Павла… 
Хотя стих 1 Фес. 1:1 написан просто, он тем не менее 
включает в себя характерное для Павла указание на 
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органический союз. В этом стихе Павел говорит о церкви 
фессалоникийцев в Боге Отце и Господе Иисусе Христе. 
Предлог «в» здесь очень важен: он указывает на то, что 
церковь находится в Триедином Боге. Церковь состоит 
из людей, однако они, верующие, находятся в Триедином 
Боге. С одной стороны, церковь в Фессалонике была 
церковью фессалоникийцев; с другой стороны, эта цер-
ковь была в Боге Отце.

Павел говорит не просто о том, что церковь находится 
в Боге; он говорит, что церковь находится в Боге Отце. 
Если Бог не является нашим Отцом, мы не можем быть 
в Нём. Мы не были сотворены в Боге, однако в Нём 
мы были возрождены, рождены заново. Мы были со-
творены вне Бога. Это означает, что в творении у нас 
не было никакого органического союза с Богом и у нас 
не было жизненных отношений с Ним. Вместо этого 
между нами были лишь отношения твари и Творца… 
Следовательно, можно иметь отношения в творении, но 
при этом не иметь отношений в жизни… Мы как Божьи 
твари не имели Божьей жизни. У нас была только наша 
сотворённая жизнь, наша природная человеческая жизнь.

Когда мы возродились, родились от Бога, это поло-
жило начало нашим жизненным отношениям с Богом. 
Это новое рождение привело нас в органический союз 
с Триединым Богом. Во время нашего возрождения, на-
шего рождения заново, мы обрели Божью жизнь. Теперь 
Бог является не просто нашим Творцом, нашим Богом; 
Он — наш Отец, Тот, кто родил нас. Бог уже не просто 
наш Творец — Он также наш Родитель, так как Он ро-
дил нас Своей жизнью. Следовательно, Он — наш Отец 
Бог. Посредством возрождения фессалоникийские веру-
ющие стали сыновьями Божьими. Согласно Посланию 
к римлянам, церковь — это сочетание сыновей Божьих… 
Грешники могут быть членами какой-либо светской ор-
ганизации, но они не могут быть составляющими церкви 
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живого Бога. Такая церковь состоит только из сыновей 
Божьих.

Мы были предопределены Отцом к тому, чтобы быть 
Его сыновьями… Мы были предопределены к сыновству 
[Эф. 1:5]. В какой-то момент Бог призвал нас и внутренне 
побудил нас к определённым шагам. Тогда мы по каялись, 
уверовали в Сына Божьего, Иисуса Христа, и приняли 
Его. Приняв Христа, мы родились заново и стали сыно-
вьями Божьими. Теперь, будучи сыновьями Божьими, мы 
являемся составными частями церкви, Тела Христова. 
Поскольку мы как сыновья Божьи являемся членами 
Христа, в 1 Фес. 1:1 говорится не только то, что церковь — 
в Боге Отце, но и то, что церковь — в Господе Иисусе 
Христе. («Жизнеизучение Первого послания к фессалони-
кийцам», стр. 3-5)

См. также: «Жизнеизучение Первого послания к фессало-
никийцам», сообщ. 1

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание
Ин.

14:10-11
Разве ты не веришь, что Я в Отце и Отец во Мне? 
Слова, которые Я говорю вам, Я говорю не от 
Себя — Отец, пребывающий во Мне, совершает 
Свои дела. Верьте Мне, что Я в Отце и Отец во 
Мне; а если нет, то верьте по самим делам.

Некоторые сегодняшние фундаментальные учителя 
Библии фактически придерживаются взглядов, присущих 
троебожию, хотя сами они могут этого не осознавать. Эти 
учителя говорят, что Отец, Сын и Дух не только разли-
чимы, но и разделимы. Можно говорить, что Отец, Сын 
и Дух различимы, но нельзя говорить, что Они разделимы. 
Отделить Сына от Отца или Отца и Сына от Духа невоз-
можно, потому что все Трое сосуществуют и взаимопри-
сутствуют. В Евангелии от Иоанна Сын сказал, что Он 
в Отце и что Отец в Нём (10:38; 14:10-11). Поскольку Сын 
в Отце, а Отец в Сыне, как можно их разделять? Господь 
Иисус также сказал, что Он и Отец одно (Ин. 10:30). Это 
ещё одно доказательство того, что Отца и Сына, хотя Они 
и различимы, разделить невозможно. Отец, Сын и Дух 
разли чимы, но неразделимы, потому что Они трое, но 
при этом одно. («Заключительные сообщения по Новому 
Завету», стр. 32-33)

Чтение на сегодня
Хотя Отец и Сын одно [Ин. 10:30], между ними всё же 

есть различие, выражающееся в словах «Я» и «Отец». Мы 
не должны упускать это из виду, потому что в против-
ном случае мы станем модалистами. Модализм утверж-
дает, что у Бога, который один, есть три проявления 
в трёх разных временных отрезках, и эти три проявле-
ния не существуют друг в друге в одно и то же время. 
Однако в Писаниях показано, что эти трое — Отец, Сын 
и Дух — не только существуют в одно и то же время, но 
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и существуют друг в друге. Поэтому эти трое — Отец, 
Сын и Дух — одно; Они являются одним Богом. Но этот 
один Бог есть также трое: Он Отец, Сын и Дух. Когда 
в этом случае Отец, Сын и Дух являются одним, а когда 
тремя?.. Согласно тому, что сказано в Библии, мы можем 
говорить лишь то, что Бог один, но у Него есть аспект 
троичности: Он Отец, Сын и Дух. Эти трое различимы, 
но неразделимы. Кроме того, эти трое существуют друг 
в друге: первый во втором и второй в первом, а второй, 
Сын, и третий, Дух, являются одним и тем же (2 Кор. 
3:17). Таким образом, если бы Отец, Сын и Дух лишь 
существовали в одно и то же время, Они всё равно могли 
бы быть разделены, но, поскольку Они существуют друг 
в друге, Они неразделимы. Вот почему Бог триедин; 
Он — Триединый Бог.

Вы должны знать и ясно понимать эти основные по-
ложения. Мы продолжили развивать то, что увидели свя-
тые в прошлых столетиях, и мы увидели все эти вещи. 
Божественная Троица представляет Собой тайну во все-
ленной; эта тайна предназначена не для того, чтобы мы 
проводили богословские диспуты, а для того, чтобы мы 
наслаждались в нашем практическом переживании. (*Со-
брание сочинений Уитнесса Ли, 1986, т. 3, «Открове ние 
о Боге и видение Бога»)

В Святых Писаниях… показано, что Сын — это Отец 
[Ис. 9:6; Ин. 14:7-11]. В этих стихах Господь ясно рас-
крывает тайну, состоящую в том, что Он и Отец одно 
(10:30). Он — в Отце, а Отец — в Нём; когда Он гово-
рит, работает Отец; когда люди видят Его, они видят 
Отца; когда они познают Его, они познают Отца, потому 
что Он есть Отец. В Писаниях также показано, что Сын 
(последний Адам) стал животворящим Духом. В 1 Кор. 
15:45Б говорится: «Последний Адам стал животворящим 
Духом». Последний Адам — это, разумеется, воплощён ный 
Господь Иисус, а животворящий Дух — это, разумеется, 
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Святой Дух. Помимо Святого Духа не может быть другого 
животворящего Духа. Господь был сделан плотью и стал 
последним Адамом, а позже, после смерти и воскресе-
ния, Он стал животворящим Духом. («Важные аспекты 
главных вопросов Господнего восстановления сегодня», 
стр. 14-15)

См. также: «Руководящее и управляющее видение в Библии», 
гл. 3

Озарение и вдохновение: 
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Утреннее питание
Эф.

1:3-5
Благословен Бог и Отец нашего Господа Иисуса 
Христа... как и избрал Он нас в Нём прежде осно-
вания мира... предопределив нас к сыновству через 
Иисуса Христа...

7 …В котором мы имеем искупление через Его кровь…
13 …В котором и вы… получили печать Святого Духа 

обещания.

Согласно Новому Завету, Отец хочет получить мно-
гих сыновей. Желание Отца связано с сыновством. Для 
того чтобы произвести этих сыновей, Он рождает детей. 
У Него нет ограничений в том, что касается количества 
этих детей.

У Бога Отца есть определённый замысел… и план. 
Божье избрание и предопределение соответствуют Его 
замыслу. Сначала Он избрал нас, а затем предопределил 
нас. Из этого следует, что Бог является единственным 
Начинателем и Основоположником. Таким образом, то, 
что церковь находится в Боге Отце, подразумевает, что 
церковь находится в Божьем замысле, плане, избрании 
и предопределении.

У всех нас, христиан, должен быть один-единственный 
замысел — замысел нашего Отца. У нас также должен быть 
один-единственный план Отца. Это значит, что только 
один — Отец — должен быть начинателем и основополож-
ником. Мы не должны ничего начинать или основывать.

То, что церковь находится в Господе Иисусе Христе… 
это нечто грандиозное. Если мы в Христе, это означает, 
что больше нет греха, плоти, нашего «я», природной 
жизни, старого творения, смерти и Сатаны. Если мы 
в Христе, всему отрицательному положен конец… Что 
касается тех, кто в Христе, всему, кроме Бога, положен 
конец. («Жизнеизучение Первого послания к фессало-
никийцам», стр. 69-70)
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Чтение на сегодня
Отец является Тем, кто планирует и кладёт основа-

ние... Бог Сын совершает всё, что Бог Отец замыслил, 
запланировал, начал и чему Он положил основание… 
Бог Дух не является ни начинателем, ни совершителем; 
Он — Исполнитель. Дух не делает ничего для Себя или 
Сам по Себе. Наоборот, Он исполняет, осуществляет, то, 
что запланировал и чему положил основание Отец, и то, 
что совершил Сын. Все мы должны увидеть, что всё, что 
запланировал Отец, и всё, что совершил Сын, сейчас на-
ходится в Духе и у Духа. В нашем переживании Дух — это 
Тот, с кем мы соприкасаемся. Этот Дух является Сыном, 
а в Сыне мы имеем Отца. По этой причине мы можем 
сказать, что Отец находится в Сыне и что Сын является 
сейчас животворящим Духом, обитающим в нас… Когда 
мы ходим согласно Духу, мы фактически ходим согласно 
Триединому Богу.

Дух является окончательной завершённостью при-
готовленного Триединого Бога. Дух — это применение, 
достижение нас Триединым Богом… Как приготовлен-
ный Триединый Бог может применяться к нам в наших 
переживаниях? Он применяется как животворящий Дух. 
Дух — это не только Дух Божий и Дух Христа; Дух — 
это Дух как Бог и как Христос. В нашем переживании 
сегодня Триединый Бог — это Сам животворящий Дух. 
Поэтому, когда мы находимся в Боге Отце и Господе 
Иисусе Христе, мы — в Духе. Поскольку в 1 Фес. 1:1 Дух 
подразумевается и предполагается, мы говорим о том, 
что церковь находится в Триедином Боге.

Откровение о Триедином Боге требует воплощения 
Христа, человеческого жития Господа и Его распятия 
и воскресения. После воскресения Христа мы видим 
приход Духа.

Триединый Бог является приготовленным Богом. Он 
прошёл через процесс воплощения, человеческого жития, 
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распятия и воскресения. В распятии Он совершил ис куп-
ление, положил конец старому творению и уничтожил 
Сатану и смерть. В воскресении Он зародил новое творе-
ние. Сейчас Он является животворящим Духом как окон-
чательной завершённостью Триединого Бога. Церковь 
находится в таком Триедином Боге. Церковь находится в 
приготовленном Триедином Боге — в Том, кто стал живо-
творящим Духом с Отцом и Сыном. («Жизнеизучение 
Первого послания к фессалоникийцам», стр. 75-76, 68)

См. также: «Жизнеизучение Первого послания к фессало-
никийцам», сообщ. 8

Озарение и вдохновение: 
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Гимн 443

 1. Отец, и Сын, и Дух — о, что за тайна:
 Три ипостаси — сущность Их одна!
Как славно то, что Бог чрез Духа в Сыне
 В нас входит, чтоб быть всем для нас всегда!

 Бог Триединый — всё для нас теперь!
  О, как чудесно, славно то!
 Неистощим божественный сей Дар!
  О, как прекрасно, дивно то!

 2. Отец-источник всё Своё богатство
 Для наслажденья людям хочет дать;
И эту долю, что неистощима,
 Теперь мы можем вечно применять!

 3. Как дивно! Сын есть Божье выраженье;
 Он воплотился, чтобы жить с людьми,
И искупил Он полностью нас, грешных,
 Чтоб обрели единство с Богом мы.

 4. Дух — это Сын в Своём преображенье,
 Кто, в нас входя, как жизнь Себя дарит.
Чудесный факт: наш дух в единстве вечном
 Нерасторжимо с Духом ныне слит!

 5. Бог ныне Дух — реальный и доступный
 В переживанье нашем день за днём!
О, что за чудо: мы один дух с Богом,
 Неразличимы в жизни с Ним ни в чём!
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